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INLEDNING

Dalarna ar hjartat av Sverige - ett lan med stolta traditioner, stark framtidstro och
manniskor som tar ansvar for varandra. Har finns det basta av vart land: naturen,
foretagsamheten och gemenskapen. I Dalarna ar det gott att leva - fran vaggan till
graven.

Men Dalarna star ocksa infOr stora utmaningar. Avstanden ar langa, befolkningen blir
aldre och forutsattningarna skiljer sig mellan olika delar av lanet. Darfér behovs en
politik som haller ihop Dalarna - som gor varden mer tillganglig, starker infrastrukturen
och ger hela lanet moéijlighet att vaxa. Fran landsbygd till stad, frdn smaforetag till
industri, med ansvar for bade ekonomi, miljé och beredskap.

Sedan Kristdemokraterna tog ansvar i Region Dalarna har mycket hant. Varden har blivit
mer tillganglig, vardkoerna har kortats och stora investeringar har gjorts for framtidens

sjukvard. Vagar och jarnvagar rustas, foretag etablerar sig och allt fler véljer att leva och

stanna i Dalarna.

For att lanet ska fortsatta vaxa och halla ihop kravs ledarskap som ser hela Dalarna.
Manniskor ska kunna lita pa att varden finns niar man behdver den, att vardagen
fungerar dar man bor och att politiken vilar pa varderingar som star stadigt aven nar
tiderna forandras.

Vart uppdrag ar tydligt:

att manniskor ska moéta en trygg och tillganglig vard,
att hela Dalarna ska véixa och halla ihop,

och att regionen ska praglas av ansvar for framtiden.

Sa vill vi forma Dalarna - med vard, vardag och varderingar som grund for trygghet och
framtidstro i hela lanet.
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TRYGG VARD | HELA DALARNA

Kristdemokraterna ar partiet for vird och omsorg. Var politik utgér fran manniskovardet
- varje manniska ar unik och har ratt till trygg och vardig vard nar den behovs. Varden
ska fungera for hela Dalarna och byggas pa omtanke, kvalitet och respekt.

Sedan Kristdemokraterna tog ansvar i Region Dalarna har mycket férandrats.
Tillgangligheten i varden har okat, fler far vard i tid och stora investeringar har
genomforts. Samtidigt har personalen stétt i centrum - med nya satsningar pa
arbetsvillkor och utbildning.

Vi vill fortsétta utveckla en vard som finns nara, fungerar i tid och praglas av respekt for
bade patienter och medarbetare. En vard som ser hela manniskan - dar barn och unga
far tidigt stod, dar kvinnors halsa tas pa allvar, dar aldre far vard ndra hemmet och dar
personalen ges forutsattningar att orka, utvecklas och stanna kvar.

Det ar grunden for en trygg vard i hela Dalarna - en vard man kan lita pa.

Nérmare vard - enklare vardag

Vérden ska finnas nara manniskor och vara latt att nd. Tryggheten i att hjalpen finns nar
man behover den ar avgdrande for tilliten till hela halso- och sjukvarden. Primarvarden
ska vara den naturliga vagen in - navet som héller ihop varden och mdter behoven tidigt.

Tillgangligheten har forbattrats, men manga upplever fortfarande att det ar krangligt att
nd sin vardcentral. Det ska vara enkelt - att ringa, boka tid, fa digitalt stod eller traffa sin
vardkontakt. Digitala l16sningar ska underlatta men inte ersitta det personliga motet.
Samtidigt behdver nya arbetssatt utvecklas, som till exempel den nya mobila
mottagningen i Horndal, for att ge tillgang till enklare vard nara hemmet dven i glesbygd.

Det forebyggande arbetet maste ocksa starkas. Regionen ska ge méanniskor stod att ta
ansvar for sin halsa och samarbeta med bade kommuner och civilsamhalle.
Familjecentraler, ungdomsmottagningar och screeningprogram ar viktiga verktyg for
tidiga insatser och jamlik halsa.

Under mandatperioden har Kristdemokraterna prioriterat nira vard aven i ekonomiskt
tuffa tider. Fler lakare har anstallts och nya familjecentraler har 6ppnats i Borlange och
Rattvik. Det ar steg i ratt riktning, men arbetet fortsatter for att stiarka primarvarden,
bygga fler familjecentraler och gora kontakten med varden enklare.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Primarvardens andel av sjukvardsbudgeten ska fortsatta 6ka.

« Enriktlinje ska finnas for antalet listade per ldkare, med ett riktmarke pa 1100.

« Alla patienter ska erbjudas en fast vardkontakt som tar helhetsansvar.

« Fler &n lakare ska kunna fungera som forsta vardkontakt pa vardcentralen, till
exempel sjukskoterska, psykolog, arbetsterapeut eller fysioterapeut.

« Vardcentralerna ska vara tillgdngliga via telefon under hela arbetsdagen.

« Allavardcentraler ska erbjuda videomaten.



« Det skabli enklare att skota sina arenden via 1177, med smidigare bokning och
battre digitala tjanster for egenvard.

« Vardcentralernas 6ppettider ska ut6kas pa kvallar och helger, bland annat
genom aterinfdérd jourmottagning i Falun och Mora.

« Alla patienter ska ha rimligt avstand till jourvard pa kvallar och helger, oavsett var
i lanet de bor.

« Den mobila varden ska utvecklas i samverkan med kommunerna - till exempel
genom fler mobila vardenheter som ger tillgang till enklare vard i glesbygd.

« Ungdomsmottagningarna ska vara latta att na, med 6ppettider som passar unga
samt mojlighet till digitala och spontana besok.

« Det ska finnas minst en familjecentral i varje kommun.

« Vaccinationer, tidiga insatser och screeningar ska prioriteras.

« Samarbetet med civilsamhallet ska starkas, bland annat genom idéburet
offentligt partnerskap (I0P), for att utveckla det halsoférebyggande arbetet.

Vardi tid - kortare koer

Ingen ska behdva vanta olagligt lange pa vard. Langa koer skapar lidande, forlanger
sjukskrivningar och minskar tilliten till varden. En av de framsta orsakerna ar bristen pa
vardplatser, vilket paverkar bade tillganglighet och trygghet i varden.

For att mota behoven kravs langsiktig planering, goda villkor for personalen och starkt
vardkapacitet i hela virdkedjan. Varden maste organiseras klokt - med fokus pa kvalitet,
ansvar och ratt anvand kompetens.

Region Dalarna har genomfort projektet Operera Mera, som gjort att 6éver 1 000 fler
operationer utfors per ar. Fran september 2022 och till samma manad 2025 minskade
antalet vintande pa operation eller atgard med 6ver 23 procent, vilket ar de kortaste
koerna sedan matningarna borjade. Arbetet ska fortsatta och regionen behover
kraftsamla for att vantetiderna ska minska ytterligare.

En modern och héllbar sjukvard kraver ocksa lokaler som &r anpassade till vardens
behov. Regionen har gjort stora investeringar, inte minst i Falun och Mora, for att skapa
battre arbetsmiljoer och vardmiljoer. Dessa satsningar ska fortsatta sd att varden kan
bedrivas effektivt, med hog kvalitet och nara dem som behdver den.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Staten ska ta 6ver huvudmannaskapet for sjukvarden - stegvis och i linje med
Vardansvarskommitténs forslag om statligt ansvar for kompetensforsérjning,
l&kemedel, vaccinationer, screening, rattspsykiatrisk vard samt luftburen
ambulanssjukvard och luftburna sjuktransporter.

« Vardgarantin ska hallas - men ocksé kortas fran 90 till 30 dagar till
specialistbesdk och operation eller behandling.

« Det skabli enklare for patienter att s6ka vard hos annan vardgivare - genom
vardlots och den nationella vardférmedlingen.

« Regionen ska 6ka antalet vardplatser for att fler patienter ska fa vard pa réatt
klinik med ratt kompetens.

« Nyavardval ska inf6ras dar varden brister, och nationella vardval ska inféras,
exempelvis for kna- och égonoperationer.



« Alla sjukhus i Dalarna ska finnas kvar och utvecklas.

« Akutvardens kapacitet och tillgdnglighet ska sakras i hela lanet.

+ Regionen ska bygga ett nytt operationshus i Mora.

+ Regionen ska fortsatta arbeta med kloka kliniska val for att undvika onddig
provtagning och ineffektiva behandlingar.

« Vardpersonalen ska fa mer tid for patienterna genom starkt vardnéara service,
uppgiftsvaxling, minskad administration och digitala I6sningar.

« Rekryteringen av tandlakare ska starkas - genom fler introduktionsprogram,
kompetensutveckling och satsningar i hela lanet.

Medarbetarna - vardens hjarta

For att varden i Dalarna ska klara framtidens behov kravs medarbetare som trivs,
utvecklas och vill stanna kvar. Den som arbetar i varden ska kunna kombinera sitt yrke
med familjeliv, kanna stolthet over sitt uppdrag och uppleva att den egna kompetensen
tas till vara.

Personalen ar var viktigaste resurs - utan deras engagemang stannar varden. Vi vet att
de senaste aren har varit tuffa, med hoga krav och ekonomiska utmaningar. Just darfor
behover arbetsmiljon starkas och forutsattningarna forbattras for att fler ska vilja vara
verksamma i vardyrket.

I budgeten for 2026 avsattes atta miljoner kronor for satsningar pa personalen - sdsom
arbetsskor, formanscyklar och en ny formansportal. Tidigare har vi hojt
friskvardsbidraget. Det ar viktiga steg, men mer behovs. En god arbetsmiljo, flexibilitet
och inflytande ar avgorande for att medarbetarna ska orka och kanna sig vardefulla.

Kompetensforsorjningen ar en av vardens storsta framtidsfragor. Personalpolitiken
maste alltid std i centrum - med fokus pa respekt, tillit och langsiktighet.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Heltid ska erbjudas, men deltid ska vara mgjligt for den som onskar.

« Fastahelgtjanster ska inforas for den som vill kombinera helgarbete med studier
eller annat arbete - for starkare bemanning och mer hallbara scheman.

« Denadministrativa bérdan for vardpersonalen ska minska genom enklare rutiner
och IT-system som utvecklas for att battre underlattai arbetet.

« Vardnara service ska starkas och arbetsférdelningen ses éver for att avlasta
vardpersonalen.

« Arbetet med att sanka sjuktalen ska prioriteras.

« Friskvardsbidraget ska hojas till minst 3 000 kr och bli enklare att anvanda.

« Enlojalitetsbonus ska inféras for langvarigt anstéllda.

« Seniora medarbetare ska uppmuntras och ges mojlighet att stanna langre i yrket
- till exempel som mentorer eller genom sarskild premie.

« Medarbetarna ska ges storre inflytande 6ver verksamhetens utveckling.

- Ett gott och nara ledarskap ska starkas, sa att varje chef har méjlighet att se och
lyssna pa sina medarbetare.

« Vardpersonal ska ges karridrvagar med mdjlighet till specialist-, utvecklings- och
mentorsroller samt tid for forskning.



« Regionen ska fortsatta satsa pa utbildningstjénster och vidareutbildning for
bade sjukskoterskor och underskoterskor, med bibehallen 16n.
« Vardpersonal ska ha avsatt tid for fortbildning.

Psykisk halsa hos barn och vuxna

For Kristdemokraterna ar det sjalvklart att psykisk halsa ska tas pa lika stort allvar som
fysisk. Hjalpen ska finnas nara och ges i tid - ingen ska ldmnas ensam i viantan pa vard.

Region Dalarna har gjort viktiga satsningar pa psykiatrin. Vantetiderna till BUP har
minskat, nya privata mottagningar har etablerats och mobila akutteam inforts for att ge
stdd i hemmet. Mini-Maria har ocksa startat som stod till unga med riskbruk och psykisk
ohalsa. Utvecklingen gar at ratt hall, men vantan pa vard ar fortfarande for 1ang.

For att fler ska fa hjalp i tid kravs battre samverkan mellan barn- och vuxenpsykiatrin,
skola, socialtjanst och civilsamhalle. Familjecentraler, ungdomsmottagningar och
elevhalsa har en viktig roll i det forebyggande arbetet. I samarbete med kommuner och
ideella krafter ska stodet komma tidigt - for ett Dalarna dar ingen lamnas ensam och dar
fler far mojlighet att ma bra.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Barn och unga ska fa snabb hjalp vid psykisk ohalsa - med en vag in och hogst 30
dagars vantetid till utredning.

« Vardcentralerna ska starkas som forsta linjens vard vid psykisk ohélsa, med
kuratorer, terapeuter och psykologer tillgdngliga bade fér barn och vuxna.

« Digitalalosningar ska utvecklas for behandling av psykisk ohalsa.

. Overgdngen mellan barn- och vuxenpsykiatrin ska forbattras.

« Regionen ska utreda vardval inom vuxenpsykiatrin.

« Regionen ska fortsatta prioritera mobila psykiatriska team som kan ge akut stod
i hemmet vid kris eller sjalvmordsrisk.

« Arbetet mot sjalvskadebeteende, suicid, missbruk och beroende ska starkas i
samverkan med kommunerna och elevhalsan, med fokus pa barn och unga.

- Fysisk aktivitet, gemenskap, kultur och grén rehabilitering ska kunna erbjudas pa
recept.

« Samarbetet med civilsamhallet ska starkas for att na fler med tidigt stdd,
gemenskap och hopp vid psykisk ohalsa.

« Rorelsesatsningen i skolan ska fortsatta i samarbete med RF-SISU Dalarna for att
forbattra barns psykiska och fysiska halsa.

Kvinnors halsa genom hela livet

Kvinnors hélsa maste tas pa storre allvar. Sjukdomar som framst drabbar kvinnor
behover mer kunskap, tidigare upptackt och battre behandling. Varden ska mota
kvinnors behov med respekt, trygghet och kontinuitet - fran tonar till &lderdom.

Sedan Kristdemokraterna tog ansvar i regionen har flera satsningar genomforts: en
klimakteriemottagning har 6ppnats, projektet Din barnmorska for kvinnor med
forlossningsradsla har blivit ordinarie verksamhet genom Aurora 2.0 och en postpartum-
mottagning har startat. Det starker vardkedjan fore, under och efter graviditet.



Eftersom Dalarna ar ett stort 1an med langa avstand behover varden fortsatta utvecklas,
bland annat genom digitala kontakter och tillgang till familjecentraler i alla kommuner.

Dalarna ar ocksa forst i varlden med att utrota livmoderhalscancer - ett resultat av
malmedvetet arbete med vaccinering, screening och sjalvprovtagning. Det arbetet ska
fortsatta for fler tidiga upptackter och battre halsa.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Familjecentraler med mddrahélsovard ska finnas i alla kommuner.

. Digital kontakt med barnmorska ska 6ka tillgdngligheten till médrahalsovarden
och eftervarden i hela Dalarna.

« Barnmorskors forskrivningsratt ska uttkas.

« Forlossningsvarden ska prioriteras, med malet en barnmorska per fédande.

« Ett 6kat barnafédande kan pa sikt mojliggora ett ateréppnande av
forlossningskliniken i Mora.

« Ofrivilligt barnlosa ska kunna erbjudas tre ytterligare IVF-forsok - och upp till tre
syskonforsok for dem som redan fatt barn genom behandlingen.

« Klimakteriemottagningen ska fortsatta utvecklas och stéarka kvinnosjukvarden.

« Entraumamottagning for sexuell halsa ska inrattas i samverkan med polis,
socialtjanst och ideella organisationer.

« Ett nationellt kunskapscentrum ska inrattas for vard av kvinnor och flickor
utsatta for sexuellt vald, konsstympning eller hedersvald.

« Screening for brostcancer ska erbjudas dven Gver 74 ars alder.

Aldres hélsa och ett vérdigt aldrande

Aldre och skora personer ska mota en vard som ar trygg, samordnad och néra. Ingen ska
bollas mellan olika vardgivare - varden ska hanga ihop. Det kraver ett starkt samarbete
mellan regionen och kommunerna, med gemensamma arbetssatt och tydligt ansvar.

Antalet aldre i Dalarna 6kar, och med det behovet av vard i hemmet, tillgang till 13kare
och narhet till vardplatser. Region Dalarna har tagit viktiga steg genom att bygga upp
mobila team, anstélla fler ldkare och 6ka antalet narsjukvardsplatser. Det gor att fler kan
fa vard hemma eller nara hemmet istallet for pa sjukhus. Arbetet ska fortsatta, med
malet att alla dldre ska fa ratt vard pa ratt niva, i tid.

Forebyggande insatser behover ocksé starkas. Halsosamtal och tidigt stod kan férebygga
ohélsa och minska behovet av sjukhusvard. Samtidigt behéver kompetensen inom
geriatrik och vard av aldre starkas i hela vardkedjan.

I livets slutskede ska alla kunna kanna trygghet och vardighet. Den palliativa varden ska
utvecklas bade i hemmet och pa sarskilda boenden - ingen ska lamnas ensam nér livet
narmar sig sitt slut.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

- Ett nationellt aldrevaccinationsprogram ska inforas, och vaccination ska kunna
ges dven pa apotek.



Kommun och region ska arbeta tillsammans for att motverka social isolering och
ensamhet bland aldre, bland annat genom utbildningsinsatser.

Mobila vardteam ska byggas ut i samverkan med kommunerna for att fler aldre
och multisjuka ska kunna fa vard i hemmet.

Tillgangen till nérsjukvardsplatser ska 6ka, sarskilt i glesbygd.
Seniormottagningar ska inféras for att ge &ldre samlat stdd fran flera
yrkesgrupper och minska behovet av akutsjukvard.

Kunskapen om &ldres sjukdomar och behov ska starkas genom fler
utbildningsinsatser och ST-tjanster i geriatrik.

Den palliativa varden och anhérigstddet ska prioriteras.



ETT DALARNA SOM VAXER OCH HALLER SAMMAN

Dalarna ar Sveriges hjartland - ett minisverige med fjall, skog, sjoar och levande
samhallen. Har kan man leva nara naturen, férsorja sig, bilda familj och kanna
framtidstro. Gemenskap, livskvalitet och mojligheten att leva gott fran vaggan till graven
ar en del av det som gor Dalarna unikt.

For att hela lanet ska vaxa och halla samman kravs fungerande infrastruktur och
kollektivtrafik, starkt foretagande och utbildning som leder till jobb - samt goda
levnadsvillkor som skapar trygghet och gemenskap. Utvecklingskraften finns i lanets alla
delar, men den maste tas till vara genom samarbete och politiska beslut som ger ratt
forutsattningar.

Kristdemokraterna vill bygga ett medmanskligt Dalarna som vaxer och haller samman -
dar manniskor vill leva, arbeta och stanna kvar.

Infrastruktur och kollektivtrafik som binder samman

Ett fungerande vagnat och tillforlitliga transporter ar avgorande for att hela Dalarna ska
kunna leva och vaxa. Vagar och jarnvagar binder samman lanet, skapar tillvaxt och
starker bade foretagande och vardagsliv.

Regeringen har under mandatperioden gjort den storsta infrastruktursatsningen i
modern tid - 1171 miljarder kronor for att rusta upp och bygga ut landets vagar och
jarnvagar. Malet ar att vagnatet ska vara ikapp med underhallet till 2037 och jarnvagen
till 2050. For Dalarna innebar det tryggare vagstandard, battre pendlingsmojligheter och
starkare forutsattningar for naringslivet.

Region Dalarna har samtidigt 6kat sina satsningar pa infrastruktur och héallbara
transporter. Genom lansplanen rustas viktiga vagstrackor, och de statliga
investeringarna i Dalabanan pa omkring 270 miljoner kronor kortar restiden mellan
Borlange och Uppsala med cirka sju minuter. Arbetet fortsatter ocksa med gang-, cykel-
och kollektivtrafik i hela lanet.

Bilen ar och kommer att forbli nddvandig i stora delar av Dalarna. For att underlatta for
manniskor pa landsbygden har regeringen sankt drivmedelspriset med motsvarande
cirka 500 kronor per tank for diesel. Samtidigt ar kollektivtrafiken en frihetsfrdga om
manniskors mojlighet att ta sig till jobb, skola och fritid oavsett var de bor. Det kraver
battre planering tillsammans med kommunerna och fler flexibla 16sningar i glesbygd.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Kollektivtrafiken ska vara latt att anvanda - med smidigt biljettsystem och
tydliga priser.

« Busstrafiken ska planeras smartare - i samrad med kommunerna och med farre
tomma turer.

« Anropsstyrd trafik och flexibla I6sningar ska byggas ut for att ge hela lanet
tillgang till kollektivtrafik.

« Samakning och delad mobilitet ska uppmuntras, sarskilt i glesbyqgd.

« Flertagavgangar ska mojliggéras pa Dalabanan och andra viktiga strak.



« Vagar ochjarnvagari helalandet ska rustas upp framfor nya hoghastighetsbanor
mellan storstaderna.

« Regionen ska prioritera underhall och upprustning av vagar och jarnvéagar som
binder samman lanet - sarskilt Dalabanan.

+ Regionen ska stdodja kommunala och privata initiativ som starker jarnvagsnatet,
som ateretableringen av Orsa-Bolln&s, utvecklingen av Inlandsbanan och ny
jarnvag till Salenfjallen.

« Regionen skavara 6ppen for samt framja och identifiera ny extern
medfinansiering av infrastruktur.

« Dalarna ska fa del av nationella och europeiska infrastrukturmedel.

« Satsningarna pa gang- och cykelvégar ska fortsatta - med enklare standarder
som gor det mojligt att bygga fler vdagar dven pa landsbygden.

« Flyget ska varnas som en del av Dalarnas infrastruktur och beredskap - inte
minst som forutsattning for luftburen ambulanssjukvard och sjuktransporter.

Foretagande och utbildning for framtidstro

Dalarna ar en region i stark utveckling, med foretag som vaxer, nya etableringar och en
industri i framkant. Har mots tradition och fornyelse - fran Hitachi Energy i Ludvika till
Kvarnsvedens industripark, Googles etablering i Avesta och det vaxande straket Falun-
Borliange. BesOksnaringen fortsatter ocksa att starka fjallvarlden, dar trenden med
coolcation - svalare och naturnara resmal - bidrar till nya arbetstillfallen.

Ett livskraftigt naringsliv ar grunden for bade det goda samhaéllet och en stark valfard.
Darfor arbetar vi for ett battre foretagsklimat - med mindre byrakrati, goda attityder till
foretagande och storre forstaelse for foretagares villkor.

For att utvecklingen ska fortsatta kravs forutom god infrastruktur och ett gynnsamt
foretagsklimat ocksa ratt kompetens. Under mandatperioden har vi starkt arbetet med
kompetensforsorjning och matchning i regionen, bland annat genom det nya
vardkompetensradet och kompetenscentret for livsmedelskedjan i Rattvik. Utbildning,
validering och livslangt larande ar centrala delar i det arbetet.

Den grona omstallningen 6ppnar nya moéjligheter for hallbar tillvaxt och innovation i
Dalarna. Regionen deltar ocksé i europeiska samarbeten for hallbar utveckling, bland
annat genom Horizon Europe. Vi vill ta tillvara dessa mojligheter - liksom manniskors
engagemang - och bygga framtidstro med vardena frihet, familj, flit och féoretagande
som grund.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

» Regionen ska framja gron innovation, forskning och exportdrivna foretag som
starker Dalarnas konkurrenskraft.

« Fler nationella och europeiska utvecklingsmedel ska tillfalla Dalarna och det
regionala naringslivet.

« Utbildningar ska battre matcha foretagens behov - med fler YH-utbildningar och
starkare samarbete med Hogskolan Dalarna.

« Utbildning inom entreprendrskap, valfardsteknik, industri och naturbruk ska
starkas for att mota framtidens behov.



« Hogskolan Dalarna ska utvecklas mot universitetsstatus och bidra till regional
kompetensfdrsorjning.

+ BesOksnaringen ska utvecklas genom battre infrastruktur, service och
samordning.

« Turisttdta kommuner ska kunna aterinvestera i service och infrastruktur i
samverkan med foretag och regionen.

« Familjedgda, sma och medelstora foretag ska lattare kunna delta i regionens
upphandlingar genom enklare krav och mindre detaljstyrning.

- Enpolicy mot osund konkurrens fran offentligt driven verksamhet ska inféras,
och féretag ska kunna utmana regionens verksamheter om de kan erbjuda
samma eller battre kvalitet till lagre kostnad.

Samhallsgemenskap i hela Dalarna

Dalarna ska vara ett lan av hopp och gemenskap - inte hopploshet och utanforskap. Alla
ska ges en vag in i samhallsgemenskapen och mdjlighet att bidra.

Ett starkt civilsamhaélle ar avgérande for ssmmanhéllningen. Kristdemokraterna vill
darfor fortsatta stodja ideella organisationer samt utveckla samarbetet mellan offentlig
sektor, naringsliv och civilsamhalle. I Region Dalarna har vi under mandatperioden
Oppnat for idéburet offentligt partnerskap (IOP), som ger nya mdjligheter till langsiktiga
samarbeten och gemensamt ansvarstagande.

Civilsamhallets betydelse marks tydligt i arbetet for barn och ungas halsa. Satsningar
som regeringens fritidskort och Region Dalarnas rorelsesatsning i skolan visar hur
foreningslivet kan starka gemenskap, motverka stillasittande och minska ensambhet.

Kulturen skapar samhorighet, identitet och framtidshopp. Regionen har ett ansvar att
bade varna och utveckla Dalarnas kulturarv och gora det tillgangligt i hela lanet. Arbetet
med nya Kristinehallen i Falun, dar Musik i Dalarna och Dalasinfoniettan far en
gemensam hemvist, ar ett exempel pa detta.

Dalarna ska vara ett lan dar manniskor kan leva gott genom hela livet - med kultur och
bildning som ger mening och en samhallsgemenskap som haller ihop.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Kulturen ska vara tillganglig i hela lanet - regionens kulturinstitutioner ska garna
kunna lokaliseras aven utanfor huvudorterna.

« Attarmlangds avstand galler i bildnings- och kulturpolitiken innebér inte att
regionen ska avsta sitt bildnings- och kulturpolitiska ansvar.

« Utover samarbetet med kommuner ska regionen samverka mer med foretag och
féreningar for att finansiera och utveckla kultur och bildning - med malet att den
privata finansieringen ska oka.

« Regionen ska fordjupa samarbetet med civilsamhallet genom dialog, radgivning
och samverkan - till exempel genom idéburet offentligt partnerskap (I0P).

« Foreningsbidrag ska ga till organisationer som varnar demokrati,
sammanhallning, kristna varderingar och god norméverféring - med skarpt
uppfaoljning av bidragen.



Studieférbund och folkhdgskolor ska ges langsiktiga och stabila forutsattningar
att bedriva bildningsverksamhet.

Kulturvardsuppdrag ska kunna ges pa nationell niva till féreningar som vardar,
forvaltar och levandeqor svensk tradition - till exempel hembygdsféreningar och
folkdanslag.

Nationella minoriteters sprak och kulturliv ska varnas.

Personer med funktionsnedsattning ska ha likvardiga mojligheter att deltai
samhallslivet - genom béttre tillgédnglighet i vard, kollektivtrafik och kultur i hela
lanet.
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EN HALLBAR REGION - MED ANSVAR FOR FRAMTIDEN

Ett héllbart Dalarna kraver ansvar och langsiktighet — ekonomiskt, miljdomassigt och
socialt. Kristdemokraterna ser forvaltarskap som ett grundlaggande uppdrag: att
anvanda resurser klokt, varna miljon och skapa trygghet for framtiden. Regionens arbete
ska praglas av balans mellan de tre hallbarhetsaspekterna och bygga pa respekt for bade
manniskan och naturen.

Pandemin och kriget i Ukraina har pdmint oss om hur sérbart samhaéllet ar. Darfor maste
hallbarhetsarbetet ocksa omfatta beredskap infor kriser. Dalarna ska sta starkt och
tryggt - med en stabil ekonomi, ett aktivt miljdarbete och en robust organisation som
klarar pafrestningar aven i oroliga tider.

Ordning i ekonomin

Region Dalarna har, liksom manga andra regioner, fatt allt storre uppdrag och hogre
forvantningar fran invanarna. Det kraver tydlig styrning, uppfoljning och en standig
formaga till fornyelse. Sambandet mellan resurser, resultat och effekter maste f6ljas
noggrant — det handlar bAde om att gora saker ratt och att gora ratt saker.

En stark ekonomi bygger pa aterhallsamhet och ansvar. Genom god hushéllning
sdkerstalls att resurserna racker till vard och andra valfardstjanster aven framover.

Under mandatperioden har Kristdemokraterna tagit ansvar for ekonomin. Regionen har
vant underskott till 6verskott, fatt kontroll pa kostnadsutvecklingen och hade under
2025 lagst nettokostnadsutveckling i landet. Det mojliggjordes bland annat genom
minskad administration, battre planering och lagre kostnader for hyrbemanning.

Nu galler det att hélla i och fortsatta pa den inslagna vagen - med ordning i ekonomin,
fokus pa kiarnverksamheterna och ett langsiktigt forvaltarskap dar varje skattekrona
anvands klokt.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Fokus skaligga pa kdrnverksamheterna, och regionen ska drivas med hdg
effektivitet, forsiktighet och god ekonomisk hushallning.

« Ekonomin ska planeras langsiktigt, med 6verskott dver tid for att klara
investeringar och avskrivningar.

« Skatten ska vara salag som mojligt och sa hdg som nédvandigt - med en stravan
efter sankt skatt.

» Resurser och resultat ska foljas upp systematiskt, och avvikelser mot andra
regioner ska analyseras och atgérdas.

« Upphandlingar ska fokusera pa kvalitet, kostnadskontroll och mindre
detaljstyrning.

« Valfardsbrottslighet ska motverkas genom utbildning, uppféljning och 6kad
transparens mellan offentliga aktorer.

« Investeringari fastigheter ska ske med ekonomiskt ansvar, och lokaler for
karnverksamheterna ska prioriteras vid renovering eller nybyggnation.

« Enprocentsregeln ska provas i varje enskilt fall vid om-, till- och nybyggnationer.
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» Digitalisering, Al och valfardsteknik ska anvandas for att frigora tid, starka
kvalitet och 6ka tryggheten for patienter och brukare.

« Enmangfald av utférare ska finnas i valfarden for att 6ka valfriheten och ge
utrymme for idéburna aktorer.

Forvaltarskap for miljo och klimat

Forvaltarskapstanken ar central i den kristdemokratiska ideologin - vi har ett ansvar att
bruka, men inte forbruka, var jord och dess tillgangar. Var uppgift ar att lamna Over ett
samhalle dar manniskor kan leva i balans med naturen.

Regionen har en sarskild roll i omstallningen mot ett hallbart samhalle, dar skadlig
miljopaverkan minimeras, energin ar fossilfri och resurser tas tillvara i ett kretslopp.
Under mandatperioden har vi tagit konkreta steg i den riktningen: regionen har infort
ett nytt maltidssystem som minskat matsvinnet med cirka 30 ton per ar, satsat pa
elbussar, installerat fler laddstolpar och beslutat att inféra forméanscyklar for personalen.

Regionen har ocks3, tillsammans med Lansstyrelsen, kommunerna och privata aktorer,
drivit pa for ett mer hallbart Dalarna - bland annat genom att uppdatera Dalarnas
energi- och klimatstrategi. Samtidigt har regeringen lagt om energipolitiken och
mojliggjort ny karnkraft.

Nu behover klimatarbetet fortsatta for att motverka uppvarmningen av jorden och
anvanda resurserna klokt - fér miljén, ekonomin och kommande generationer.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

« Regionen ska bidra till Sveriges klimatmal.

« Regionen ska ha en tydlig handlingsplan for minskad klimatpaverkan, dar utslapp
mats, foljs upp och minskas stegyvis.

« Sjukvardens klimatavtryck ska minska genom mindre material- och
lakemedelssvinn och utfasning av klimatbelastande gaser.

« Regionen ska stélla krav pa cirkular plast vid upphandling av exempelvis
handskar och forkladen.

« Energianvandningeniregionens fastigheter ska effektiviseras genom battre
styrning av varme, ventilation, vatten och belysning.

« Solenergi ska tas till vara pa regionens byggnader.

« Laddinfrastruktur for elbilar ska fortsatta byggas ut.

« Kollektivtrafiken ska i storre utstrackning drivas med fossilfria branslen.

« Tagtrafik ska varnas dar resandeunderlaget &r tillrdckligt stort.

+ Regionen ska ta ansvar for rena och trygga offentliga miljoer genom minskad
nedskrapning och klotter i kollektivtrafik och regionala fastigheter.

Beredskap infor kriser

Vi maste forbereda oss for det vi hoppas aldrig ska handa. Pandemin och kriget i Ukraina
har visat hur snabbt vardagen kan forandras, liksom klimatférandringarna som okar
riskerna for varmeboljor, 6versvimningar och andra pafrestningar. Darfér maste
regioner och kommuner ha beredskap bade for kris och krig.
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Kristdemokraterna vill bygga ett tryggt Dalarna dér sjukvarden fungerar dven i svara
tider. Under mandatperioden har vi byggt upp ett krisberedskapslager i Falun som
tryggar tillgdngen till sjukvardsmaterial, och lagret kompletteras nu med lokala depaer i
Mora, Avesta och Ludvika. Vid sjukhusen har reservkraften ocksa forstarkts for att sakra
driften vid elavbrott. Dessutom har vi infért SMS-livraddare - ett system som gor det
mojligt for frivilliga att snabbt rycka ut och radda liv vid hjartstopp.

Beredskapen ska fortsatta starkas — med utbildning, samordning och konkreta atgarder
for att Dalarna ska sté starkt aven i oroliga tider.

KRISTDEMOKRATERNAS FORSLAG:

Regionen ska ha tillrdcklig vardkapacitet for att kunna bidra till den nationella
beredskapen vid kriser och krig.

Sjukvardens beredskap ska stdrkas genom utbildning, till exempel i
krigstraumatologi, CBRN-handelser och livraddande insatser som Stop the bleed.
Regionen ska stérka den langsiktiga forsérjningsberedskapen och fullfélja
planerna pa ett nytt beredskapslager i Framby som erséatter lagret i Falun.
Livsmedelsberedskapen ska dka i samarbete med lokala producenter och med
fler aktorer som producerar livsmedel i olika led.

Upphandlingar och avtal ska vara robusta, med tydliga krav, leveranssakring och
starkt kompetens i krisberedskap hos upphandlingsfunktionerna.

Den fysiska infrastrukturen ska sékras, och beredskapen far inte &ventyras av
ogenomtankta beslut - som en hundraprocentiqg elektrifiering av fordonsflottan.
IT-sakerheten ska starkas genom robusta system, tydliga rutiner och
regelbundna tester.

Regionens sparande ska kunna bidra till nationell sakerhet genom investeringar i
foretag kopplade till europeisk forsvarspolitik.

Regionen ska samarbeta med civilsamhallet och frivilligorganisationer genom
bidrag, informationsutbyte och frivilliga resursgrupper i krisberedskapsarbetet.
Regionen ska utreda mojligheterna att etablera en vanort i Ukraina for
samarbete kring civil beredskap, ateruppbyggnad och kulturellt utbyte.
Regionen ska sakerstalla en trygg arbetssituation och ge stdd till personal som
riskerar att utsattas for hot, hat och vald i sitt arbete.
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