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Kristdemokraterna ar en del av den stora internationella kristdemokratin,
varldens nast storsta politiska rorelse. Kristdemokrati star for demokrati byggd
pa kristen manniskosyn och vardegrund. Vi satter manniskovardet och familjen
hogt, och motarbetar alla former av totalitarism. Alla som delar vara idéer ar
valkomna i partiet.

Varje manniska ar ett mal i sig. Ingen annan manniska far 4ga henne eller pa ett
krankande satt utnyttja henne. Varje manniska ar unik, men behover gemenskap
med andra for att leva och utvecklas. Manniskan har bade kroppsliga, sjalsliga
och andliga behov. Det kristdemokratiska samhallsarbetet tar darfor sin
utgangspunkt i manniskans helhet och betonar manniskans behov av gemenskap.

Detta program dr framtaget for Kristdemokraterna Region Gdavleborg infor valet
2026. Gavle, mars 2026.
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Halso- och sjukvard

Varje manniska ar ett mal i sig, med ett okrankbart varde oavsett alder, halsa,
funktionsformaga eller livssituation. Hilso- och sjukvarden ska darfor alltid utga
fran manniskans vardighet och behov - inte fran systemets begransningar.
Varden ska se hela manniskan och méta kroppsliga, psykiska, sociala och
existentiella behov. En trygg, nara och personcentrerad vard bygger pa respekt,
tillit och kontinuitet genom hela livet.

Svensk halso- och sjukvard héaller god kvalitet och har hogt fortroende. Samtidigt
finns det flera utmaningar. Det behovs fler vardplatser och starkt vardkapacitet.
Sjukviarden behover dven pa ett battre satt leva upp till kraven om tillganglig och
jamlik vard. Det ar idag for 1anga vantetider och for stora regionala skillnader.
Dagens organisation med 21 sjalvstyrande regioner har gjort sitt, och vi foreslar
att staten far huvudansvaret for sjukvirden sd att en hogkvalitativ, effektiv och
jamlik vard kan ges pa lika villkor till hela befolkningen.

Kristdemokraterna anser att:
Sjukvarden ska vara jamlik, sammanhallen och trygg
e Staten ska ta huvudansvar for sjukvarden for att sakerstalla jamlik vard i hela landet.
e Sammanhallna vardprogram och god uppfdljning ska sakerstlla jamlik vard.
o [Det ska finnas statligt utpekade orter dar akutsjukhus ska finnas.
o Varden ska organiseras sa att patienten aldrig hamnar mellan stolarna, och vara patientcentrerad och
sammanhallen.
e Tillgangen till vard ska styras efter behov - inte bostadsort.

o Nationell vardformedling ska utvecklas, dar patienten sjalv kan valja inom befintlig vardkapacitet.

Primarvarden ska vara navet i varden
e Primérvarden ska fortsatta utvecklas genom Region Gavleborg Din HC AB.

e Handlingsplanen for primérvarden ska inforlivas och vidareutvecklas, bland annat malet om 1100
listade per lakare.

o Halsocentralerna ska ha ett tydligt ansvar for att halla ihop patientens vardkontakter.

e Oppettiderna ska utékas och jourldsningar utvecklas utifran invanarnas behov.

o Halsovalet ska utdkas till fler omraden, till exempel barn- och ungdomspsykiatri och modravard.

Tillgangligheten ska dka
o Vardkderna ska kortas och vard ska ges inom vardgarantin.

o Arbetet med att minska antalet uteblivna besok ska fortsatta genom battre samordning och tydligare

rutiner for kallelser samt om- och avbokningar.



Overgangar mellan olika vardformer ska bli tryggare och mer sammanhalina.

Vardkoordinatorer ska anvandas for att skapa kontinuitet och trygghet fdr patienterna.

Sjukhusen i Bolinds, Gavle och Hudiksvall ska utvecklas, ha en langsiktig planering och tillrdcklig
kapacitet.

Mobil vard och vard i hemmet ska byggas ut i hela lanet, till exempel beddmningsbil, mobila team och
Hospital at home.

Fler mgjligheter till egenmonitorering ska inforas.

Lagtroskelmottagning ska utvecklas for att battre kunna méta personer med beroendesjukdom, ge
béttre tillgang till Iakare och skapa fler mottagningar i lanet.

Beroendevarden ska forberedas for att ta Gver ansvaret enligt samsjuklighetsutredningens slutsatser.
Tillgangligheten behdver ses dver for att tillgodose behovet ver hela lanet.

Kloka kliniska val ska minska onddig vard och Gka patientsakerheten.

Forebyggande insatser ska prioriteras

Tidiga och forebyggande insatser ska prioriteras och uppméarksammas vid all kontakt med varden, till
exempel nér det géller vald i nara relationer, hedersrelaterat vald och ohalsosamma levnadsvanor.
Tidig upptéckt och behandling av vara stora kroniska folksjukdomar, sésom diabetes, astma, allergi
och obesitas, ska prioriteras i primarvarden.

Folkhélsoarbetet ska bedrivas i samverkan med kommuner och civilsamhélle.

Halsosamtal for 40-aringar ska fortsétta och utvecklas. Samtalen ska fortsatt kunna utforas digitalt
eller fysiskt.

Vaccinering ar en central del av det forebyggande arbetet. Utvecklingen ska fdljas for att eventuellt
utdka till fler vacciner.

Patienter med kroniska sjukdomar ska erbjudas stdd som kombinerar egenvard, digital

egenmonitorering och regelbundna uppfdljningar for att starka halsan.

Psykisk halsa ska ges okat fokus

Psykisk ohalsa ska forebyggas och behandlas tidigt.

SPOT-modellen ska utvecklas och finnas tillganglig dygnet runt i hela lanet.

Natbaserad behandling och kontakt ska utvecklas och anvandas mer.

Personer med psykisk ohélsa ska garanteras en fast vardkontakt, oavsett alder och vardniva.
Overgdngen mellan barn- och vuxenpsykiatri ska forbattras.

En plan ska finnas for att motverka ensamhet. Samverkan med civilsamhallet &r en viktig faktor.



e Anhorigstodet ska starkas.

¢ Regional haverikommission och efterlevandestdd vid suicid ska inforas.

Kvinnors hélsa och forlossningsvarden ska forbattras
e Varden for kvinnospecifika sjukdomar, till exempel endometrios, lipgdem, migrén och

klimakteriebesvar, ska starkas. Fler behandlingsformer ska infdras och uppfdljningen forbattras.
e Multiprofessionella team ska anvandas.
o [Digital klimakteriemottagning ska utvecklas.
e Entraumamottagning for sexuell halsa ska finnas.
e Varden for kinsstympade kvinnor ska préglas av hdg medicinsk kompetens och individanpassat stdd.
e Tva forlossningsavdelningar ska finnas i lanet och samverka néra med varandra.
o Nyblivna mammor ska erbjudas en mamma-rehab-check.
o [Digital kontakt med barnmorska ska anvandas som komplement.

e Sarskilda vardteam for forlossningsdepression och PTSD ska finnas.

Kontakten med varden ska vara enkel och tydlig
e Kontakten med varden ska ske bade digitalt och fysiskt, utifran behov.

o Telefontillgangligheten ska vara god, och tjansten 1177 ska ha garanterad svarstid.

e Min Vard Gavleborg ska fortsatta utvecklas och bli mer anvandarvanlig.

Cancer- och screeningvarden ska stérkas
e Ingen cancerpatient ska lamnas ensam genom vardkedjan.

e Arbetet med tidig upptackt ska prioriteras.
e Prostatacancerscreening ska byggas ut och bli jamlik.

e Mammografi for kvinnor Gver 74 ar ska infdras.

Tandvarden ska stirkas som en del i den samlade hélsan
e Fdrebyggande insatser ska prioriteras for barn, aldre och utsatta grupper genom till exempel

uppstkande tandvard i skola och sébo.
e Tandvard for personer med sarskilda behov ska stérkas.

o Regionen ska verka for stérre mangfald av vardgivare inom specialisttandvarden.



Varden ska se hela manniskan och framja hilsa

Ett respektfullt och professionellt bemdtande ska genomsyra hela varden - att se hela ménniskan.
Fysisk aktivitet pa recept ska utvecklas.

Patienter med livsstilsrelaterade sjukdomar, sésom obesitas och typ 2-diabetes, ska erbjudas
evidenshaserade behandlingsmetoder samt stdd till hallbara levnadsvanor.

Grdn rehabilitering, kultur pa recept och social gemenskap ska anvéndas som komplement.

Vardmiljder, arkitektur, konst och gestaltning ska ses som viktiga friskfaktorer.



Aldre

Ett samhélle dar alla kan ldras i trygghet och vardighet ar ett angelaget mal for
Kristdemokraterna. Antalet aldre blir allt fler. Med en aldrande befolkning och en
mindre andel i arbetsfor alder foljer att kompetensférsoérjningen ar en central
utmaning. Aldre ska kunna leva ett aktivt liv och ha inflytande 6ver sin vardag
med bibehallet oberoende, bemodtas med respekt och ha tillgang till god vard och
omsorg. Det friska &ldrandet, att se dldre som en resurs att ta tillvara och att ha
ett val fungerande samspel mellan generationerna ar ocksa viktiga bestandsdelar
i var aldrepolitik. Ofta ar denna grupp multisjuka, darfér behodver varden vara
mer samordnad.

Kristdemokraterna anser att:

e Seniorhalsovardsprogram ska infdras, enligt modell fran Vastmanland.

e Samverkan mellan region och kommun ska starkas.

e Mellanvardsplatser ska utvecklas i dialog med kommunerna.

e Antalet &terinlaggningar pa sjukhus inom 30 dagar ska minska.

e  Mgjlighet ska finnas till att vélja matrétt pa vara sjukhus.

o Riktade insatser behdvs for att bryta social isolering och ofrivillig ensamhet.

e Alla ska kunna aldras i trygghet med stdd av teknik och omsorg.

o Alla med misstankt demenssjukdom ska ha ratt till kvalificerad utredning, diagnos, stdd och
behandling.

e Den palliativa varden ska utvecklas, med forbattrad samverkan mellan kommun och region och fler

mdjligheter till att valja plats for palliativ vard, exempelvis hospiceplatser.



Familjen

Familjen ar manniskans viktigaste gemenskap och den grund som samhallet vilar
pa. Barn som vaxer upp i trygga familjer far goda férutsattningar att klara av
livets utmaningar. Det ar darfor det viktigaste sattet att forhindra brottslighet. En
familj kan se ut pa olika satt, men fyller oavsett sammansattning och historia
samma fundamentala roll for mojligheterna att fa ett gott liv. Den aldre
generationen har en viktig uppgift att vara normoéverforare men ocksé vara ett
stod for den yngre generationen.

Med var familjepolitik vill vi starka familjen och bygga ett samhalle som haller
ihop. Ett samhalle som i badde goda och svéra tider klarar av det som ar viktigt —
att prioritera vara barn. Politiken ska darfor stddja familjerna i sin roll som
samhallspelare - den ska starka foraldrarollen, ge familjerna utrymme att sjalva
styra sin vardag utifran sina behov och foérutsattningar, stirka familjernas
ekonomi och erbjuda en fungerande och flexibel barnomsorg. Varje politiskt
beslut ska familjesakras genom att stélla fragan om det forslag som ligger pa
bordet Okar eller begransar familjernas handlingsutrymme. Livet utmanar oss.
Nar familjer och barn behover stod eller nar familjemedlemmar far illa, ska
samhallet finnas dar. For detta behovs ett livskraftigt civilsamhalle och en
narvarande offentlig sektor.

Kristdemokraterna anser att:

o Neuro-center for barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar ska etableras.

e Tillgangligheten till ungdomshalsa ska forbattras, bade digitalt och fysiskt.

e Samverkan mellan primarvard, elevhalsa och sociala insatser ska starkas.

e Barnskyddsteam ska inrattas och Barnahus véarnas.

o Familjer med barn som har varaktiga funktionsnedsattningar ska erbjudas en personlig koordinator.

o Antalet familjecentraler ska 6ka och finnas i varje kommun.

e Foraldrastddsprogram ska utvecklas och erbjudas fler ganger under barnets uppvaxt.

o Hembesok till forstagangsforaldrar ska genomféras av barnhalsovarden.

o Foraldralediga ska inte glommas bort av arbetsgivaren utan kontinuerligt informeras och involveras i
atergangen till arbete.

e Fortroendevalda och personal ska utbildas i Barnkonventionen.

o Konkreta insatser ska goras for att aktivt motverka dvervikt hos barn.

e Entrygg uppvaxt & nodvandig for ett tryggt samhalle.

e Den palliativa varden for barn ska utvecklas.



Arbete och néringsliv

Ett konkurrenskraftigt och differentierat naringsliv ar en forutsattning for det
goda samhallet och en god valfard. Det innebar att det maste skapas och
vidmakthallas ett bra klimat for smaféretagande, dir manniskors idéer,
kreativitet och entreprendrskap far mojlighet att vaxa. Politiken méste bidra till
att det blir lattare att driva foretag. Malet ar en region med valmdende och
framgangsrika foretag, vilket leder till lagre arbetsloshet, hogre tillvaxt och battre
forutsattningar att finansiera valfarden. Den politiska ledningen har ett
overgripande ansvar for goda attityder till foretagande och att skapa forstaelse
for foretagares situation och behov. Byrdkrati och krangliga regler ska
motverkas.

Kristdemokraterna anser att:

e Viska motverka osund konkurrens fran regionalt driven verksamhet.

e Mdjligheterna for sma och medelstora foretag att delta i regionens upphandlingar ska forbattras.

o Plattformar for samverkan ska skapas for innovation, halsa, krisberedskap och kompetensutveckling.
o Framja mdjligheten att anstalla personer med funktionsnedsattning och personer som star langt ifran

arbetsmarknaden.
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Krisberedskap

Nar krisen kommer duger inte ursakter for bristande planering. Det kravs
handlingskraft och resurser for att 10sa akuta hot, vare sig de kommer i form av
sng, hetta eller vapnat angrepp. Vi maste forbereda oss for handelser vi hoppas
aldrig ska intraffa. Ansvaret ligger pa oss alla - vanliga medborgare saval som
politiska institutioner pa alla nivder. En orolig omvarld gor att ateruppbyggnaden
av det civila forsvaret och samhallets beredskap efter decennier av nedmontering
ar av storsta vikt. Aven sjukvarden behover starka beredskapen sa att Sveriges
formaga okar och forbattras successivt pa langre sikt.

Kristdemokraterna anser att:

¢ Information ar avgorande och ska vara tydlig, saklig och lattillganglig.

e Planeringen maste vara proaktiv och flexibel.

e Var sjukvardsberedskap ska starkas med utbildning i krigstraumatologi, CBRN-héndelser och
konceptet “Stop the bleed".

o Beredskapsplan ska finnas fdr att bedriva karnverksamheten i tva veckor av egen kraft.

o Fysisk infrastruktur, inklusive ambulanskapacitet och reservkraft, ska sakras.

o Alla behdvs - regionen ska planera for olika kriser inklusive krigsplacering av personal.

e 0Ovning ger fardighet - praktiska dvningar ska genomféras fér personal och invanare.

o Civilsamhallet har stor betydelse och ska uppmarksammas och samverka med regionen.

e Livsmedelsfdrsdrjningen for vart Ian maste dka.

o |T-sakerheten ska fdljas och systemen ska vara robusta.

o Upphandling ska sakerstalla robusta avtal och leverantorer i kristid.
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Hela lanet ska fungera

Vi vill méjliggéra boende och arbete i hela lanet. Landsbygden star infér andra
utmaningar an storstadskommuner. Bredbandsutbyggnad ska framjas genom
samverkan med statliga, regionala och privata aktorer. Det ar viktigt att
sakerstilla att service och infrastruktur fungerar aven i glesbygd. Vart mal ar att
framja ett attraktivt liv i Gavleborg.

Kristdemokraterna anser att:

o Hela regionen ska fungera genom utbyggd bredbandsinfrastruktur, god service och forbattrad
kollektivtrafik.

o Arbetspendling inom hela lanet ska méjliggoras genom battre anslutningstrafik. Vantetider for resor
som kraver byte behover kortas.

o Tillse goda mojligheter att pendla dver lansgransen inom de narliggande arbetsmarknadsregionerna.

e Regionens lokaler och miljder ska upplevas trygga och sékra.

o De grona och bla néringarna ska lyftas fram i strategiska dokument fran regionen. Dessa &r grunden
for en levande landsbygd, svensk livsmedelsfarsarjning och en hallbar ekonomi - vilket ar avgdrande
for jobb och utveckling.

e Regionen ska ha ambitionen att lyfta undan hinder for foretagande pa landsbygden och stddja

produktion av livsmedel, bioenergi och ravaror.
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Integration och samhallsgemenskap

Sverige ska vara ett land av hopp och mdijligheter, inte hopploshet och
utanforskap. De som kommer till vart land ska erbjudas en snabb vag in i
samhallsgemenskapen. Vi méaste bli battre pa att markera vad som galler har och
vilka grundlaggande varden och varderingar som inte ar valbara. Sverige har
under flera ar byggt upp en betydande integrationsskuld. Madnga barn vaxer upp
utan att ndgonsin se foraldrarna ga till jobbet. Segregationen ar tydlig och skapar
utanforskap och parallellsamhallen.

Civilsamhallets gemenskaper - hjalporganisationer, foreningar, kyrkor,
trossamfund, idrottsklubbar och sociala foretag — utgor en oerhort viktig del av
vart samhaélle och spelar en stor roll i att kunna erbjuda gemenskaper for
manniskor och bli en del av samhallet. Mdlet med integrationspolitiken ska
alltjamt vara samhallsgemenskap.

Kristdemokraterna anser att:

e Spraket ar en nyckel for integration och arbete i regionen.

e Kunskap och information om religion och tro ska starkas.

e Civilsamhallet ska uppmuntras och stddjas i integrationsarbete.

o Motesplatser for att minska ofrivillig ensamhet ska uppmuntras och information om dessa ska
spridas.

e Sociala utfallskontrakt kan anvandas for att forbattra integrationen.

e Fdreningars mojligheter att nyttja regionens lokaler ska forbattras.

e Fler IOP (Idéburet offentligt partnerskap) ska ingas.

e Ritten till teckentolk och spraktolk ska sakerstallas.
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Ekonomi och finansiering

For att kunna skapa ett gott samhélle méste det finnas en ekonomi som ger de
politiska visionerna muskler. Det ar ett valfungerande naringsliv och fler
personer i arbete som genererar de skatteintakter som gor det mojligt med en
god valfard for alla. Ett gott samhalle behdver ocksa ha en val fungerande
offentlig sektor.

Regionen har 6ver tid fatt ett allt storre dtagande med allt hogre féorvantningar
fran invanarna. Det staller storre krav pa styrning och uppféljning av sambandet
mellan resurser, prestationer, resultat och effekter i verksamheterna. Det staller
ocksa krav pé standiga prioriteringar, effektivisering och férnyelse av
verksamheterna. Det handlar om att dels gora saker pa ratt satt, dels om att
prioritera ratt saker. Vi star for en ekonomi dar vissa satsningar kan fa kosta mer,
men vi ar inte frammande for att andra strukturer som ar for kostsamma. Vi
behoéver ha en god ekonomisk hushallning for att klara av att leverera
valfardstjanster i framtiden.

Kristdemokraterna anser att:

o Fokus ska vara pa regionens karnverksamheter med hdg effektivitet och gott férvaltarskap.

e Om mojligt ska skatten sankas.

e Budgeten &r ett verktyg och ska anvéndas fér att méta investeringar och avskrivningar, inte som mal i
sig.

o Kontinuerliga jamfdrelser av resurser, prestationer och resultat ska genomforas.

e SKR:s(Sveriges Kommuner och Regioner) prislappsmodell &r ett bra verktyg for budgetarbete.

e Regionens foretagsklimat ska varderas hdgt och ranking anvandas som temperaturmatare.

e Valfardsbrott ska motverkas genom férebyggande arbete och utbildning av inkdpare.

e Inga skattepengar ska ga till féreningar med odemokratiska varderingar.

o Digitalisering och Al ska anvandas for att utveckla valfarden och frigéra personalresurser.

o Upphandlingskompetens ska prioriteras for ratt kvalitet till ratt pris.

¢ Regionens sparande ska kunna anvandas for att stérka beredskap och sékerhet.

e Uppfdljning av upphandlade varor och tjanster ska forbattras.

o Utmaningsratt ska inforas dar effektivitet och kvalitet kan forbattras.

e Regionens varutransporter ska samordnas for miljo- och kostnadseffektivitet.
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Kultur och fritid

Kultur handlar om manniskans inre utveckling. Kulturen bidrar till samhorighet
och gemenskap. Den kultur som vi dstadkommer tillsammans och som enskilda
kulturskapare visar vad vi kristdemokrater menar nar vi talar om att manniskan
har kroppsliga, sjalsliga och andliga behov - och att politiken maste ta hansyn till
det, pa alla omraden. Kulturen har en férméga att ge mening i nuet, men ocksa
att visa pa vara historiska rotter och féda visioner for framtiden.

Barn och ungas stillasittande ar ett kraftigt vixande problem. Okad skarmtid och
mindre spontan rorelse ger allvarliga konsekvenser for barn och ungas fysiska
och psykiska hélsa. Det paverkar aven inlarning och koncentration negativt.
Politiken behover aktivt stodja och mojliggora for fysisk rorelse, saval organiserad
idrott som spontan rorelse. Sverige har ett rikt foreningsliv och som en del av
partiets tankar om naturliga gemenskaper ser vi en samhallsgemenskap som
bygger pa olika former av organisationer. Ett rikt fritidsliv starker goda
uppvaxtmiljoer och ger tillfallen till gemenskap och upplevelser.
Kristdemokraterna anser att det ska skapas goda forutsattningar for
civilsambhallet att verka.

Kristdemokraterna anser att:

¢ Folkbildning genom studieforbund och folkhdgskolor ska stodjas ekonomiskt.

e Kulturen ska finnas tillganglig i hela regionen.

o Alla roster ska hras och kulturarv samt minoritetssprak varnas.

o  Kultur ska vara tillganglig for personer med funktionsnedsattning med fordel via riktat utbud.
o Manniskan lever inte av brdd allena - religiost och kulturellt uttryck ska varnas.

e Armlangds avstand ska gélla i styrningen av kulturella verksamheter.

e Ettinkluderande féreningsliv ska stddjas och uppmarksammas.

o Uppfdljning och kontroll av bidrag ska forbattras.

e Kultur ar en friskfaktor som behdver lyftas fram pa vara vardinrattningar.
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Miljo och klimat
Forvaltarskapstanken ar en barande del i den kristdemokratiska ideologin. Pa

miljoomradet innebar det att vi inte far forbruka var jord och dess tillgdngar. Den
kanske viktigaste milj6fragan att arbeta med idag ar att motverka uppvarmningen

av jorden. Regionen har en del i arbetet att bygga ett samhalle dar skadlig
miljopaverkan minimeras, energin ar fossilfri, trafiksystemen hallbara och dar
naturresurser tas tillvara i ett kretslopp. Vid sidan av klimatfragan ar
overgddning, utslapp av gifter och hormonstérande amnen, inte minst i barns
narmiljo, utmaningar som maste hanteras. I manga av vara tatorter ar tysta
miljoer en bristvara som maste motas.

Kristdemokraterna anser att:

e En konkret handlingsplan ska antas fdr regionens klimatpéverkan.

e Vardens klimatavtryck ska minskas genom effektiv resursanvandning.

e Milj6- och hallbarhetskriterier ska fdljas upp tydligare, till exempel genom att se Gver atergang till
produkter som kan ateranvandas.

e Fastigheter ska forvaltas langsiktigt och miljévénligt.

o Taken ska ses som en resurs och solceller installeras dar det ar lampligt.

e Energianvandningen ska effektiviseras.

e Jordbruksmark och naturbetesmark ska, sa langt vi kan besluta, skyddas.

e Matsvinn ska minskas.

o lokalproducerad mat ska 6ka och ekologisk mat ska efterstravas.

¢ Anvandningen av skadliga kemikalier ska minska.

o [Delningsekonomi ska framjas.

e Cirkuldra floden ska gynnas, exempelvis genom ateranvandning och dkad materialatervinning.

o Trafiken ska miljanpassas med fossilfria drivmedel, sparburen trafik samt gang- och cykelvégar.

o Krav ska stéllas pa cirkulr plast vid upphandling av exempelvis handskar och forkladen.

e Andelen restavfall och grovavfall ska minska.
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Personalpolitik och kompetensforsorjning

Att klara kompetensforsorjningen ar en av regionsektorns storsta utmaningar.
Fler kommer behova arbeta badde mer och langre i livet. Nyrekrytering och att
lyckas locka framtida medarbetare till valfarden ar otroligt viktigt. Men det ar
minst lika viktigt att lyckas behalla de medarbetare vi redan har. I
medarbetarundersokningar lyfts ofta delaktighet, ett bra och nara ledarskap och
mojlighet till utveckling som avgérande faktorer for att man trivs och stannar pa
sin arbetsplats.

En kristdemokratisk personalpolitik handlar om att medarbetare ska kanna
uppskattning for sina insatser - inte bara med fina ord utan ocksd med handling.
Om att se hela manniskan och att kunna kombinera yrkesliv med familjeliv. Om
moijligheten till personlig utveckling och om trygga arbetsplatser med rimlig
arbetsbelastning och ett nara ledarskap. Personalpolitik skiljer sig till viss del fran
andra sakomréden. Politiken ska halla armlangds avstand till det som ska skotas
av arbetsmarknadens parter. Samtidigt ar det alltid politiken som har det yttersta
arbetsmiljoansvaret i regionen.

Kristdemokraterna anser att:

o Varje chef ska ha ett rimligt antal medarbetare for att alla ska bli sedda.

e Seniora medarbetare ska tillvaratas som mentorer och ges goda mdjligheter till att arbeta langre.

e Hot, hat och vald mot medarbetare ska tas pa stort allvar, och métas med forebyggande atgarder
samt tydliga rutiner, utbildning och stédatgarder.

e Fler ska attraheras till vard- och omsorgsutbildning genom praktik, sommarjobb och rekrytering.

o Anstaliningsvillkor i 24/7-verksamhet ska forbattras.

e Arbetsgivaren ska ge tid for halsa och friskvard.

o Lika arbete ska ge lika |6n samt erfarenhet och ansvar ska belonas.

e Sjuktalen ska sinkas systematiskt och fdljas upp arligen.

e Heltid som norm ska erbjudas, med mégjlighet till deltid vid behov.

e Utbildning i vardsvenska och svensk kultur ska erbjudas.

o Utdrag fran belastningsregister ska krévas vid nyanstallning.

e Ratt kompetens ska anvandas for ratt uppgifter.

e Administration ska minska till forman for patientnéra arbete.

e Servicemedarbetare ska avlasta vardpersonalen.

e Introduktionen ska vara tillrécklig for att kanna trygghet bade fér medarbetare och patienter.
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Vad har Kristdemokraterna astadkommit i Region Gavleborg 2022-2026

Vard, hélsa och trygghet

v

AN N Y N N NN

SR NEE N N N N N N U N NN

DN N N N NN

Avskaffat avgift vid sparsékring efter valdtakt

Avgiftsfri covid-19-vaccinering

Utredning av primérvarden

Forstarkt primarvarden, genom till exempel Region Gévleborg Din HC AB

Aterinfort krav pa allménlakare pa halsocentralerna

Handlingsplan primarvard, med till exempel malet 1100-listade/|akare

Mojlighet till filialer for halsocentraler

Granskning vuxenpsykiatrin (VUP)

Forbattrat tillgangligheten, exempelvis minskat antalet vantande till operation/atgérd med nastan
40% mellan 2022-2026 samt Gkat telefontillgéngligheten pa halsocentralerna

Stdrre mangfald bland vardgivare, exempelvis avtal for att minska kder och dka tillgangligheten
Minskat administrationen till forman fdr patientnéra arbete

Tagit dver sjukhusapotek i egen regi

Service med hjalpmedel pa obekvam arbetstid, med beredskap den tredje lediga dagen av fyra i rad
Utbildning i klimakterievard fér medarbetare och chefer

Digital klimakteriemottagning - battre triage och direkt vardvéag

Infért Sms-livraddare

Infért sjukhushund som behandlingsmetod

Inlett dialog med lanets kommuner om gemensamma mellanvardsplatser

Handlingsplan for att minska antalet uteblivna besok

Utdkat den mobila varden, till exempel genom projekt beddmningsbilar Gavle, mobila team psykiatrin
Startat SPOT-team (SpecialistPsykiatriska OmvardnadsTeam) i Halsingland och Gastrikland som aker
ut till patienter inskrivna i slutenvarden istéllet for att vara inneliggande pa avdelning

Vaccinationer: HPV for riskgrupper, avgiftsfri covid-19, avgiftsfri vaccination mot kikhosta for gravida
Utvidgat Halsoval - barn- och ungdomstandvard

Revidering av sjukreseavgifter

Sankt aldersgrans for avgiftsfri tandvard

Celiakibidrag istallet for forskrivning for att underlatta for familjer

Utredning om hur den palliativa varden kan forbéttras, inklusive dialog med kommuner om Hospice
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v
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Infért klimatvard
Nystartad halsocentral: Sjostaden

Hojda arvoden for stodpersoner i Patientnamnden

Personal, arbetsmiljo och trygghet

v

D N N N N N N

Infort kontinuitetsersattning for sjukskoterskor i 24/7-verksamhet samt utvidgat till fler yrkesgrupper
- vilket starker bemanning och arbetsmiljo

Oversyn av administrationen i Regionstyrelsen och Halso- och sjukvardsndmnden

Minskat andelen inhyrd personal, vilket starker kontinuitet och arbetsmiljo

Trygghetspaket for vardpersonal, med riktade atgarder for sakerhet och stod pa arbetsplatsen

Infort forbattringsmorot for medarbetare

Fler parkeringsplatser Bollnas sjukhus

Utbildning i likabehandling internt inom regionens egen verksamhet

Avgiftsfri parkering for personal i Hudiksvall

Infrastruktur och kollektivtrafik

v

A N N N N N N NN

Dialog om fyrfaltsvag for E4

Trygghetssatsningar i kollektivtrafiken

Langsiktigt Program Tag i Bergslagen

Fler elbussar i drift

Reklam pa/i kollektivtrafikens fordon

Forbattrad stads- och linjetrafik exempelvis i Hudiksvall, Sandviken, Bollnas, Gavle
Skarpta kontroller i kollektivtrafiken

Sommarerbjudande i kollektivtrafiken och prova-pa kampanjer

Fria resor for ukrainare

Overtagande av vaderskydd och busshaliplatser

Miljd, klimat och hallbar utveckling

v
v

Miljéprogram med tydliga mal for minskad klimatpaverkan och hallbar resursanvandning

Omstallning till fossilfri energi och energieffektivisering i regionens byggnader och verksamheter
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Ovriga politiska initiativ och struktur

v

DN N N D N N N SN

Regionalt verksamhetsbidrag till fler politiska ungdomsforbund
Pausat bidrag till Ibn Rushd

Minskade kostnader for administration

Uppsagning av lokaler i Teknikparken

Inventerat regionens konst

Infért &rligt Idrottspris som gér till tva foreningar, en fran Halsingland och en fran Gastrikland

Oversyn och andring av foreningsbidrag, for en mer demokratisk och rattvis férdelning
Satsat pa kulturarv, genom dndrad finansiering, mer till museerna och Arkiv Gévleborg
Okad finansiering av Arkiv Gavleborgs lokaler

Anpassning av utbildningar vid Folkhdgskolorna, med nya utbildningar sasom
dramapedagogutbildning, IT-utbildning, kokstradgard fér hemmaodlare

Avslutat onddiga medlemskap och utgifter, till exempel medlemskap i Svenska Cykelstader
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