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Motion till Hofors kommunfullméktige
Bostad forst

Vid heml6shet anvands av tradition ofta den sa kallade trappstegsmodellen eller
boendetrappan. Den hemldse personen maste kvalificera sig steg for steg via
tillfalliga boende och traningslagenheter, for att langst upp i trappan fa ett eget
hyreskontrakt.

Om personen exempelvis aterfaller i missbruk, missar moten med
socialforvaltningen eller avviker fran behandling faller personen tillbaka till det
forsta trappsteget igen.

Ytterst fa klarar sig hela vagen upp till toppen av boendetrappan. Socialstyrelsen
och delbetankandet till utredningen om socialtjanstlagen har med hanvisning till
forskning uttalat att systemet snarare cementerar an loser
hemldshetsproblemet.

Bostad Forst dairemot ar en evidensbaserad metod vid hemldshet. Metoden utgar
fran att en egen bostad ar en grundlaggande mansklig rattighet och att
manniskor behover ett tryggt boende for att kunna géra nagot at sina
livsproblem.

Kraven pa en "bostadforstare” ar desamma som pa alla andra hyresgaster: att inte
stora grannarna, betala hyran och halla ldgenheten i bra skick. Det stalls diremot
inga krav pa att man ska vara alkohol-eller drogfri for att f4 hyreskontraktet.
Stodinsatserna som ar kopplade till Bostad Forst ar individanpassade och
fokuserar pa skademinimering och aterhamtning fran ett liv i hemloshet.

Genom motiverande samtal och andra metoder ges verktyg till en trygg och
meningsfull tillvaro och for att begransa konsumtion av alkohol och droger samt
effekten av psykisk ohélsa. Stodet ska finnas under sé 1ang tid som personen sjalv
vill och behover.

Marcus Knutagard, forskare pa socialhdgskolan vid Lunds universitet har
utvarderat anvandandet av Bostad Forst i Sverige och andra europeiska lander.
Enligt honom lyckas étta av tio bo kvar i sina lagenheter. Samtidigt minskar
missbruket och livskvalitet och halsa forbattras. Likasd bidrar metoden till att
kontakter med barn, andra sldktingar och vanner kan aterupptas, vilket leder till
en stabilare social situation.

Metoden ar ocksa kostnadseffektiv jamfort med andra metoder, t.ex. akuta
boendeldsningar och trappstegsmodellen.



Bade Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och regioner (SKR) rekommenderar
att kommuner anvander Bostad Forst, men det ar bara ca 20 av landets 290
kommuner som gor det.

Det vill vi i Kristdemokraterna och Hoforspartiet d&ndra pa.

Darfor yrkar vi att kommunfullméktige beslutar att:

—-utreda moijligheten att infora Bostad Forst som norm i kommunens
hemldshetsarbete

Annika Sjogren Anne Persson

Kristdemokraterna Hoforspartiet



