Kristdemokraterna i
Hudiksvall

Interpellation

Till Tekniska namndens ordforande

Kan Hudiksvalls kommun erbjuda ett bra inomhusklimat pa vara sarskilda
boenden?

"Vi fryser ihjdl, det dr sa kallt. Stackars barn, men snart blir det varmt”, sjunger Ebba Gron.
Det blir inte 800, men kanske 28 grader pa vira boenden i sommar om de senaste somrarnas trend
héller i sig.

Nir utetemperaturen nar 6ver 26 grader i mer an tre dagar i striack ser Folkhdlsomyndigheten en
patagligt 6kad risk for var halsa. Att de dldre ar mer utsatta dn yngre personer kianner vi till och dé inte
minst de som bor i kommunens séirskilda boenden.

Aven Arbetsmiljoverket patalar riskerna med ett for varmt inomhusklimat. Enligt deras
rekommendation bor den ligga mellan 20 — 26 grader vid stillasittande eller ldtt arbete. Att arbetet
inom omsorgen varken ar stillasittande eller latt och kan kréava en ldgre temperatur ar vi nog eniga om.
Forutom att vara medarbetare paverkas fysiskt sé 16per de dven risk att gora felaktiga bedomningar
som drabbar de dldre som &ar beroende av deras omvéardnad. Vi har alltsd goda skil att sdkerstilla att
de som dr beroende av kommunens omvardnad och att de som arbetar i deras nirhet inte skall behova
vara tvungna att uthirda for hog virme under langre perioder.

Om vi sammanfattar Folkhdlsomyndighetens och Arbetsmiljoverkets rad for att skapa ett dragligt
klimat att bo och verka i, sé landar vi i att vi behover se till att hélla virmen under 24 grader.

Att f4 in nattluft eller annan sval luft tillsammans med minskad instrélning under dagtid framhalls
som de mer effektiva atgdrderna. Att skapa drag med bibehallen lufttemperatur ger en svalkande
kénsla, under forutsittning att draget ar relativt starkt. Ur ett smittspridningsperspektiv ar dock inte
flaktar helt ratt i alla lagen.

For att skapa en svalare inomhusmiljo sa kan det, forutom att installera AC alla lagenheter,
astadkommas genom att flytta verksamhet och personer till skuggsidan av byggnaden, att dricka ofta,
att erbjuda svalkande dusch och att halla sig i skugga eller se till att bara huvudbonad vid utevistelse.
Att detta kan kriva en utékad bemanning jamfért med normalldget torde vara enkelt att forutse.

Utifrén ovanstdende problembild vill vi kristdemokrater ha svar p& nedanstéende fréga:

e  Pavilket satt har Hudiksvalls kommun forberett sig for att se till att inomhustemperaturen pa
véra dldreboenden inte 6verstiger 24 grader under sommaren 2022?
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