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senior Forbundsstyrelsen senior

Forbundspresidium:

Birgitta Sodertun, Helsingborg, Forbundsordférande
Barnmorska, regionpolitiker i Region Skane, och kommunpolitiker i
Helsingborg, hittills forste vice Férbundsordférande KD Senior.

Jag har varit aktiv kristdemokrat sedan 1984.

Efter 40 ar i partiet har jag hunnit fa vardefulla erfarenheter av
, W Y politiskt arbete fran organisation, kommunal och regional niva. Jag vill
‘ . garnatillféra seniorférbundet dessa mina erfarenheter.

Jag har haft politiska uppdrag sedan 1991, pa heltid fran 2000 som kommunalrad med séarskilt
ansvar for aldrefragorna pa strategisk niva. Parallellt hade jag sjukvardsuppdrag i Region Skane.
Efter valet 2010 blev jag partiets regionrad med folkhalsoansvar.

For mig ar varderingsfragorna viktiga som utgadngspunkt i alla sakpolitiska fragor.

Kristdemokraternas vardegrund om allas lika och unika varde, ar det som gor oss som parti
unika och vi behovs i svensk politik. Kristdemokraternas absolut stérsta styrka &r vara
varderingar och grundlaggande principer.

Anders Andersson, Jarnforsen, 1:e vice forbundsordforande

Borienvillai Jarnforsen, ett litet industrisamhalle i Hultsfreds
kommun. Jag har varit forbundsordférande i KDU pa 80-talet, darefter
ledamot KD partistyrelse och VU for att avrunda med tio ar som 2:e
vice partiordférande. Under manga ar distriktsordférande for KD
Kalmar lan och &r nu ordférande i KD Hultsfred.

Jag har varit socialndmndsordférande, landstingsrad,
landstingsstyrelsens ordforande, riksdagsledamot och ledamot av
v i 4 ey Nordiska radet och ordférande i dess valfardsutskott. Ar vice
ordférande i Regionfullmaktige for Region Kalmar 1an. Jag &r sedan forra perioden ocksa
ordférande i Hultsfreds kommunfullmaktige.

Jagvill tillsammans med styrelsen arbeta for att KD Senior blir en politisk kraft som kan
paverka samhallsdebatten saval internt inom den kristdemokratiska rérelsen som externt i olika
medier. Forutom att KD Senior bér vara en politisk kraft i opinionsbildning sa hoppas jag att vart
seniorférbund ska vara en métesplats for seniorer dar man kan umgas, utbyta livserfarenheter,
analyser det politiska skeendet, forma nya idéer och bara kanna att livet ar gott att leva.
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Birgitta Nordvall, Umea3, 2:e vice férbundsordférande

Kommer frdn Ume3, Ar Distriktsskoterska. Har varit chef pa
vardcentral och distriktsskoterska i mitt yrkesliv.

Jag hart varit ordférande i socialnd@mnden i min tidigare hemkommun.
Gruppledare under 16 ar i Region Vasterbotten med uppdrag i SKR som
integrationsberedningen, e-beredningen, tillvaxt och regionala
beredningen. Mina nuvarande uppdrag ar i Patientskadenamnden
sedan 9 ar, Umea Energi.

Seniora fragor berér bdde gammal som ung. Manga har nagon aldre

% slakting med behov av vard och omsorg och manga aldre oroar sig for

% hur det ska bli om man kommer att behdva omsorg av utomstaende. Vi
maste dven fokusera pa att motverka ensamheten och vara sprakror

for pigga aldre med behov av motion och rérelse.

Som forbundsstyrelse ska vi fortsatta att stotta regionala och lokala avdelningar med
information om férbundets och moderpartiet prioriterade fragor. De seniora fragorna kom bort
vid valet 2022 sa nu galler det for vart forbund att verkligen se till att de kommer upp pa den
politiska dagordningen.

Forslag 6vriga ledamaéter for tva ar - 2025-2027

Anne-Lie Sundling

Bor pa Ockerd &r gift har tva déttrar och fyra barnbarn. Jag ar
ordforande for Seniorforbundet i Vastra Gotaland. Fortroendevald vice
ordférande i kommunrevisionen p& Ockerd. Fortroendevald revisor i
Revisionskollegiet i Vastra Gotaland. Ledamot i SKR:s
Revisionsdelegation. Namndeman i Hovratten.

Jag vill vara med for att paverka hur livet fér seniorer kan bli battre och
|attare pa alla plan. Det finns fragor att driva hur vi blir behandlade i
varden, att vi skall fa farre personer som utfor hjalpen vi far nar vi behdver hemtjanst. Den
digitala miljon maste bli mer anvandarvanlig for aldre. Vaccinationsprogram for aldre. For att bli
anstalld i varden av aldre skall man kunna kolla personen i belastningsregistret. Att ingen skall
behdva vara ofrivilligt ensam, hur gor vi for att fa till det i vdra kommuner.

Ja det finns s& mycket fragor att driva for att livet som &ldre skall bli 1attare att leva.

Christina Hakansson

Jag &r 85 &r och bor i Hovsta utanfér Orebro. Uppvuxen i Tornedalen,
men flyttade efter studenten till Luled och laste till civilingenjér inom
samhallsbyggnadsteknik. Dar traffade jag ocksa Mats, min man. Vi har
varit giftai 42 ar och har 3 barn, 2 séner och en dotter som numera har
flyttat hemifran.

Jag fick mitt forsta jobb inom IT-branschen och blev kvar dar. Har
jobbat med alltifran systemutveckling till verksamhetsutveckling och
som projektledare. De senaste 30 &ren har jag haft olika chefsbefattningar och &r nu p& Orebro
kommun som Utvecklingschef pa Informationsforsérjnings- och digitaliseringsavdelningen.
Innan dess har jag framst verkat inom den privata sektorn, dar jag flera ganger rekryterats for
att starta och etablera konsultforetag och har dven drivit eget féretag under nagra ar.
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Jag engagerade mig i politiken for ca 10 ar sedan, nar barnen vuxit upp och det fanns tid éver.

Forsta uppdraget var ett styrelseuppdrag i Kumbro och dérefter har det varit inom vard- och
omsorgsomradet. Férra mandatperioden da KD ingick i majoriteten i Orebro Kommun var jag
vice ordférande i Hemvardsnamnden. Nu &r vi i opposition och mina uppdrag ar; ledamot i Vard-
och omsorgsnamnden, 2; e vice ordférande i Jamstalldhetsdelegationen samt ledamot i
Psykiatriberedningen i Regionen.

Internt inom KD har jag varit ordférande for partiavdelningen i Orebro under ndgra &r och
ledamot i distriktsstyrelsen. Mina uppdrag inom partiet ar for narvarande som
distriktsordférande for KD Senior i Orebro 14n, samt som ledamot i var distriktsstyrelse och
partiavdelningsstyrelse.

Viktiga fragor att verka for ar att alla ska fa ett gott liv, med livskvalitet hela livet. Att bevaka
aldres intressen och motverka alderism/diskriminering. Att vi driver frdgor om aldres ratt att
bestamma Gver sitt eget liv och fa en god omvardnad och omsorg nér det behdvs. Det &r ocksa
viktigt att motverka ensamhet. Samt majligheten att vara aktiv i arbetslivet s lange man
onskar.

Jag hoppas kunna bidra med min kompetens fran bade arbetslivet och politiken om jag far
stammans fortroende att ingd i férbundsstyrelsen.

% Anders Tholerud

Jag ar67aroch boriden lilla skérgardsstaden Trosa sedan 35 ar
tillbaka. Jag har fyra barn som ar utflugna. Sarbo med Eva

Jag har arbetat 16 r som rektor varav 4 ar som dgare och rektor féren
friskoleenhet. Jag startade och drev tva friskolor och tva forskolor. |
ytterligare 17 ar arbetade jag pa Scania i Sodertélje dels om
personalchef pd Scania R&D senare som verksamhetschef pa
Foéretagshélsovarden och Scanias vardcentral. Perioden 2019-2024 var jag anstélld pa KD
riksorganisation som organisationsutvecklare

Min politiska garning borjade jag som ordférande for kyrkoradet i Trosa kommun. Fréan 2022
fungerar jag som gruppledare for KD i Trosa. Ordforande for miljonamnden samt vice ordférande
for Vard och omsorg.. Ordinarie ledamot i KS och KF.

Jag ar ocksé ordférande for KD senior Sérmland. Efter ett 20 &r langt uppehall startar vi pa nytt
upp KD senior Sérmland

Som vice ordf i V&0 har jag uppdraget att samordna kommunens arbete med att
motverka/férebygga ofrivillig ensamhet. Jag har samlat 15 civilorganisationer inkl primarvarden
och kyrkan. Uppdraget ar att samordna och koordinera vara respektive insatser.

Férutom arbetet med ofrivillig ensamhet sa vill jag arbeta for att det fér dldre ska finnas
alternativa boendeformer. Det ska finnas fler alternativ en hemtjanst eller sarskilt boende. Det
ar viktigt att erbjuda aldre ett boende dar man finns med i ett sammanhang.

Ingemar Kalén

76 ar. Fodd och véxte upp i Tanganyika, nuvarande Tanzania. Som 17-
aring flyttade jag till Sverige. Efter lararexamen i Umea 1973 blev det
atskilliga skolor i Laxa, Falképing och Hofors. Vid sistnédmnda plats
blev jag kvar sedan 1980. Pedagogisk verksamhet som larare och
rektor innan jag 2010 blev landstingsrad for KD i Gavleborg. Sedan
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valet 2018 har jag plats ibland annat Hélso- och sjukvardsnamnden. | Hofors kommun ar jag
sedan ett antal ar ordf for revisionen.

Jag ar gift med Torborg Kalén, har tva utflugna barn. En grabb i Leksand och en dotteriLos
Angeles.

Jag brinner for att aldre far fortsatta att vara aktiva och produktiva, och att vardet av deras
perspektiv och insikter tas tillvara, i stallet for att férminskas med “en klapp pa axeln”.

Sverige ar ett land med en negativ aldersfixering utan motsvarighet. Jamfort med andra
nationella parlament noterar Sveriges riksdag ett bottenrekord med endast nagra fa ledamoter
dver 65 ar.

| och med pensionsdagen forminskas vara aldre fran subjekt till objekt, tvingas uppleva att deras
livserfarenhet och kompetensmangda asikter inte langre fragas efter och att de ses mestadels
blott som anonyma och ansiktsldsa kdande till vird och boende. Aldre reduceras till en
bekymmersam kostnadspost i kommunernas och sjukvérdsregionernas budgetar och en
problematisk faktor i Pensionsmyndighetens kalkyler.

Det &r hog tid att vdnda p& "minusmatematiken” och se alla de plus som ékningen av en
livserfaren aldrebefolkning ocksa for med sig. Hog tid att se mdjligheterna och inte bara
problemen.

Alderismen ar ett valkant faktum i aldreforskningen vid svenska universitet och i landets
pensionarsférbund och seniororganisationer men knappast i den offentliga debatten. Detta
pinsamt stora problem i det svenska samhallet star heller inte hogt upp pa de politiska
partiernas dagordningar. Har vill jag arbeta for en forandring.

Kvarstaende ledaméter ett ar till - valda till 2026

Liisa Svenningsson, Gnosjo

Jag ar gift med Jan och vi bor pa landet utanfér Gnosjoé med tva hundar
| och tva katter. Livet pa landet ger en inblick i hur viktigt det &r att
politiker forstar villkoren for bade tama och vilda djur.

Jag har varit kristdemokrat sedan 20 ars alder. Ett spannande uppdrag
var nar Eskilstuna stod vard for rikstinget och jag fick vara med och
jobba med det. Sedan satt jag i riksdagen 1991-1994 innan jag flyttade
till Gnosjo. Nu ar jag ersattare i kommunfullmaktige och i regionen.
4 ) Ordférande i kommunens valberedning. Ordforande i Kd Senior i

'_[_'i g ' \ Jonkopings lan och darmed ocksa styrelseledamot i Kd Seniors
forbundsstyrelse. For att annu starkare driva frdgor om aldres villkor &r jag dven ordférande i Spf
lokalt i Gnosjo.

Kd Senior behovs for att Kristdemokraternas uttalade syn pa aldre och aldrande ska bli verklighet
i kommuner och regioner.
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Goran Brorsson, Ornskoldsvik

Jag &r 71 &r och bor centralt i en bostadsratt i Ornskéldsvik,
tillsammans med min fru Ing-Marie . Vi har tre vuxna och utflyttade
barn. Tva soner och en dotter. Till var stora gladje har vi 9 barnbarn,
mellan ett till 15 ar.

Jag ar utbildad speciallarare, och har arbetat pa gymnasiet och dven
pé Mellansels folkhogskola.

Jag har sedan vart framgangsrika val 1998 varit aktiv fritidspolitiker i
kommunen. Jag ar idag ordinarie ledamot i KF samt har &ven en kortare period suttit i KS. Dartill
var jag andre vice ordférande i Omsorgsnamnden i en mandatperiod. Dartill ar jag f.n. ordinarie i
den nya Valfardsnamnden. | den namnden ingar aven for mig de svara sociala besluten, vad
galler LVU, LVM m.m. En mandatperiod satt jag aven som erséttare i regionstyrelsen. Men har
aven flera perioder som namdeman i Kammarratten i Sundsvall.

Men nu till det viktigaste med denna presentation; vad ser jag som det viktigaste med att
kandidera till KD - seniorers forbundsstyrelse.

Aldreomsorgen har under ldng tid engagerat mig valdigt mycket!
Detta ar en viktig bakgrund till att jag nu kandiderar till férbundsstyrelsen.

Att fa lara mig mer av andras erfarenheter och om hur jag battre kan agera for en 6kad aldre
befolkning.

Att fa utbyte och lara mig mer om hur vi battre kan agera for den allt storre gruppen aldre, i de
olika kommunerna. Hoppas pé att KD;s nationella ska fa storre inflytande i nasta val 2026.

Vidare vill jag tillsammans med andra arbeta for att minska de stora antalet bedragerier som
idag sker mot aldre personer, som blir uppringda och lurade.

Jag tror att det av flera orsaker behover finnas mojligheter att fa betala med kontanter. | dessa
bada fragorna, vill jag lara mig mer for att kunna agera.

Elisabet Waneskog, Vasteras.

Tidigare distriktsskoterska. Adjunkt vid MDU, Malardalens universitet,
med ansvar for sjukskoterskeutbildningen inom omradet
vardvetenskap med inriktning aldrevard.

Aktiv i KD sedan 2010. Ledamoti dldrenamnden 12 ar. Nu tredje
mandatperioden i regionen. Ersattare i regionfullmaktige, ledamot i
styrelsen for Vastmanlandsmusiken,ersattare i halso och
sjukvardsndmnden och ledamot i beredningen for invanardialog.

Aktiv i Vastmanland seniorférbund och nu sedan 3 &r ordférande.

Seniorerna har en viktig roll for att bevaka aldres mojlighet i samhallet. Tex Paverka kommun och
region i forebyggande arbete for dldre samt att vard och omsorg bedrivs med god kvalitet ur den
aldres perspektiv. Men arbetet inom KD senior omfattar naturligtvis mycket mer.
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Bengt Hellstrém, Sigtuna

| Fullméaktigeledamot, ersattare kommunstyrelsen, kultur & fritidsnamnden
samt i Kappalaverket och Norrvattens fullmaktige, ordférande
Kristdemokraterna Seniorer Stockholm stad &lan, partidistrikt styrelsen
& Stockholm

B Ordforande for KD Senior Stockholms 1an och stad.
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