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Var politik

Var politik utgar fran att varje méanniska ar unik och att alla
personer har samma absoluta och okrdankbara varde. Alla
regionens verksamheter ska kdannetecknas av vardighet,
kvalitet, tillgdanglighet och jamlikhet. Det ska vara en
sjalvklarhet att hansyn alltid tas till funktionsnedsattas behov
av god tillganglighet.

Den ideella sektorn ar en grundbult for ett val fungerande,
demokratiskt och méanskligt samhalle. Den starker
innovationskraften och spelar bland annat en viktig roll som
utforare av valfardstjanster.

Landsbygden &r en viktig tillgang for att trygga en hallbar
utveckling. Dessutom &r staden och landsbygden beroende av
varandra.

Den solidariskt finansierade halso- och sjukvarden ar
valfardens kdrna och den som har storst behov ska ges
foretrade i varden. Vi driver en framtidsinriktad politik med
malet att skapa en kofri vard. Det spelar ingen roll vem du ar
eller var du bor - alla har ratt till likvardig vard. Moten med
varden maste alltid praglas av vardighet och medmansklighet.

| dag finns dessvarre en oforsvarbar ojamlikhet inom
sjukvarden. Bade vardresultat och tillganglighet skiljer sig at
mellan olika delar av landet. Det ar inte rimligt. Darfor anser
vi att staten ska ta ett storre ansvar for sjukhusvarden.



Vi vill framja valfungerande kollektivtrafik, goda
kommunikationer, ett rikt kulturliv, framsteg pa miljoomradet
och ett gynnsamt foretagsklimat. Pa sa vis bidrar vi till att
skapa ett mer attraktivt, konkurrenskraftigt och hallbart
Vastra Gotaland.

Har presenteras vara framsta politiska forslag som vi vill
genomfdra om vi far véljarnas fortroende i valet 2018.




En kofri vard

Inom flera omraden rader brist pa vardplatser. Det leder till
Okade Overbelaggningar eller att patienter vardas pa fel
avdelning med de medicinska risker detta innebar. Nuvarande
struktur och arbetssatt behover ses 6ver. Det behovs
fungerande vardkedjor och pa manga platser dven en
utbyggnad av antalet vardplatser sa att det finns tillrackligt
med luft i systemet for att klara belastningstoppar.
Kristdemokraterna vill prioritera arbetet med att korta kéerna
till vard och behandling pa sjukhusen— med malet att fa en
kofri vard. Varje patient har ratt till vard i ratt tid pa ratt plats
med ratt kompetens.

Kristdemokraterna vill

e skapa en kofri vard dar varje patient har ratt till vard pa ratt
plats med ratt kompetens

¢ att maximal tidsatgang fran forsta kontakt till genomford
atgéard ska vara 120 dagar.



Trygg vard nara dig

Den vard som patienten behover ofta ska vara séker,
lattillganglig och néra. For den vardbehdvande och anhériga
innebar en valfungerande nara vard 6kad trygghet, battre
hélsa, minskad stress och 6kad vardighet. Av sarskild vikt ar
att fler aldre ska kunna fa vard i eller i narheten av hemmet.

Mer flexibla 6ppettider med mojlighet till besok pa kvallar
och helger skulle dramatiskt 6ka tillgangligheten inom
primarvarden. Det ar ocksa viktigt att forstarka primarvardens
forebyggande halsoarbete.

Vi vill ocksa utveckla digitala I6sningar for att gora det lattare
att komma i kontakt med varden, oavsett om det handlar om
att boka lakartid via natet eller fa rddgivning av en
sjukskoterska infor operation. Pa sa satt kan vi skapa
forutsattningar for smidighet och trygghet i varden.

Kristdemokraterna vill
e utdka oppettiderna till att omfatta kvallar och helger pa
vardcentraler och narakuter

e ge fler méjlighet att vardas i hemmet

e utveckla digitala I6sningar for att underlatta patientens
moijligheter att komma i kontakt med varden



¢ intensifiera arbetet med att skapa en gemensam digital
plattform for sjukvarden — det bidrar bland annat till en mer
sammanhallen journalféring och hojer kvaliteten pa varden

¢ infora patientansvarig ldkare som fast vardkontakt.

Mer makt och valfrihet till patienten

Varje person kdnner sina egna behov bast. Mojligheten till
inflytande och valfrihet ska darfér vara stor.
Sjalvbestammande starker kvaliteten och skapar en mer
vardig hélso- och sjukvard.

Makten att valja och vélja bort ska varnas — inte bara nér vi ar
friska eller mitt i livet — utan kanske sarskilt nar vi blir dldre
eller sjuka. Vardval ger patienter utékade mojligheter att vilja
mellan olika utfoérare, sdsom offentliga, privata, kooperativa
och ideella vardgivare. Det medfor att makt flyttas fran
politikerna till patienterna.

Det ger mojligheter for manniskor att vdlja bort det som inte
fungerar eller aktivt valja en speciell inriktning eller profil. |
Véastra Gotalandsregionen finns det i dag vardval inom
primarvard och rehabilitering. Vardvalen ska utdkas och
fortsatta utvecklas utifran patienternas behov och 6nskemal.

Kristdemokraterna vill

e utoka vardvalen sa att de omfattar fler omraden én
primarvard och rehabilitering.



Det ska vara mer |6nsamt att arbeta
i varden

Kristdemokraterna vill starka satsningarna pa att gora Vastra
Gotalandsregionen till en battre arbetsgivare. Vi maste se till
att vardpersonalen trivs pa jobbet och har majlighet att
paverka sin arbetssituation. Det behover ocksa tillforas
resurser for att géra det mer lonsamt att arbeta i varden. Da
kan regionen lattare behalla personal och bli attraktiv for fler.
Det ar nédvandigt for att forbattra tillgangligheten i varden.

Kristdemokraterna vill

e starka Ioneutvecklingen for vardpersonal samt utoka
regionens satsningar pa hojda Iéner vid obekvama
arbetstider.

Barn ska uppleva storsta majliga
trygghet i varden

Kristdemokraterna satter barns och ungas uppvaxtvillkor i
fokus. Familjeperspektivet ska vara vagledande for politiker
och andra beslutsfattare vid planering och genomférande av
hédlso- och sjukvarden i Vastra Gotaland. Barn och foraldrar
maste kunna lita pa att ratt hjalp och vard finns nar den
behovs.



¢ O0ka antalet barnldkare inom priméarvarden

Kristdemokraterna vill

e sdkerstalla att antalet vardplatser inom barn- och
ungdomssjukvarden moéter behoven

e sakerstalla en fungerande vardkedija for barn och unga

¢ erbjuda en personlig koordinator till familjer som har barn
med varaktig funktionsnedsattning och med manga olika
vardkontakter.

Vardig vard for aldre

Att dldre ska fa aldras i trygghet och med vardighet ar en
stark drivkraft for Kristdemokraterna. Varden och omsorgen
om aldre maste i storre utstrackning utga fran att vi inte blir
mer lika varandra for att vi blir dldre. Hansyn till den enskildes
behov ar en forutsattning for hog kvalitet i omsorgen. God
vard och sjadlvbestdmmande 6ver sin vardag ar en sjalvklarhet
— hela livet.

Kristdemokraterna vill
e se till att geriatrisk kompetens finns pa alla vardcentraler

e sdkerstilla en valfungerande vardkedja for dldre, men ocksa
att antalet vardplatser med geriatrisk kompetens moter
behoven

e erbjuda alla 6ver 75 ar hélsokontroller och férebyggande
hembesok.



En trygg och saker forlossningsvard

Varje kvinna som star infor en forlossning ska kunna kanna sig
trygg med att det finns en barnmorska tillgénglig under hela
forlossningen och en plats pa férlossningen nar det ar dags
att foda.

Forlossningsvarden behdver en storre kapacitet for att mota
behoven. Det handlar ocksa inte minst om att fa fler att
arbeta inom forlossningsvarden. Darfor ar det viktigt att
forbattra arbetsmiljon for barnmorskorna och sakerstéalla en
skalig 16neniva.

Kristdemokraterna vill

e Oka antalet vardplatser inom forlossningsvarden

e forstarka kompetensen kring forebyggande av
forlossningsskador

e erbjuda nyblivna féraldrar hembesok fran varden inom tre
dagar efter forlossningen.



Krafttag mot psykisk ohalsa

Den psykiska ohéalsan 6kar saval bland yngre som aldre. Fyra
av tio kontakter med vardcentral beror pa psykisk ohélsa. Elva
vardcentraler har 6ppnat sarskilda psykiatrimottagningar och
vi vill 6ka antalet ytterligare. Overgdngen mellan barnpsykiatri
och vuxenpsykiatri behover forbattras. Vi vill daven fortsatta
arbetet med att 6ka tillgdngligheten inom barn- respektive
vuxenpsykiatrin.

Kristdemokraterna vill

e utoka antalet mottagningar pa vardcentralerna for att
upptacka och forebygga psykisk ohalsa

¢ hoja den psykiatriska kompetensen inom
ambulanssjukvarden

¢ utveckla samverkan mellan primarvarden, psykiatrin,
socialtjansten och skolan

o fortsatta satsningen pa att korta kéerna inom barn-
respektive vuxenpsykiatrin.



Ambulansen ska komma i tid

Vid akut skada eller sjukdom ar ambulansen den forsta delen i
vardkedjan. 90 procent av invanarna i Vastra Gotaland ska
nas av ambulans inom 20 minuter. Ambulanspersonalen ska
ha goda forutsattningar att genomféra sitt uppdrag i hela
regionen.

Kristdemokraterna vill

¢ utdka antalet ambulanser.




Starkare infrastruktur och tryggare
kollektivtrafik

En val utvecklad infrastruktur och kollektivtrafik ar viktiga
forutsattningar for att vardagen ska fungera. Satsningar pa
effektiva transporter bidrar till att 16sa livspusslet och
mojliggor mer tid for familjen. Dessutom ges foretag battre
forutsattningar till att véxa och darmed bidra till hallbar
utveckling.

Regionen maste agera patryckande mot regeringen — och i
god samverkan med kommunerna — for att Vastra Gotaland
ska ta del av storre statliga anslag till vagar och jarnvagar.
Driften och underhallet maste forbattras.

Vastra Gotaland ar Skandinaviens storsta sjofartsregion. Vi vill
starka forutsattningarna for sjofarten att utvecklas.

Satsningar maste ocksa goras pa att utveckla kollektivtrafiken
sa att den blir bade tryggare och smidigare att resa med i hela
Vastra Gotaland. Genom inforande av flexibla nattstopp vid
sena tider kan en ensam resendr begara att bli avslappt
mellan tva hallplatser och darigenom stiga av narmare
hemmet.



Kristdemokraterna vill arbeta for

e en utbyggnad av jarnvagsforbindelser mellan Goteborg-
Landvetter-Boras-Jonkoping

e att fardigstalla jarnvagsstrackan Goéteborg-Oslo
e en utveckling av det regionala jarnvagsnatet
e att E20 fardigstalls skyndsamt

e att stdrka sjofartens forutsattningar att utvecklas i Vastra
Gotaland

e inférande av saval flexibla nattstopp i busstrafiken vid
kvéllar och natter som trygghetsvardar ombord pa tag samt
vid stationer och hallplatser.




Ett miljoarbete i framkant

Forvaltarskapstanken, att lamna efter oss en varld till vara
barn som ar battre dn den vi tog 6ver, ar en central del av den
kristdemokratiska ideologin. Omstéllningen till ett hallbart
samhalle maste paskyndas. Vastra Gotalandsregionen ska ta
en ledande roll i omstallningsarbetet till ett hallbart samhalle.
Vi behéver minska mangden miljogifter och klimatpaverkande
vaxthusgaser, samt satsa pa energieffektivisering och
fornybara energikéllor. Andra fragor som ar viktiga att
hantera ar 6vergoddning, lakemedelsrester och mikroplaster i
havet.

Kristdemokraterna vill

e att regionen tillsammans med kommunerna ska ta ett
samlat ansvar for att forbattra vattenstatusen i Vastra
Gotalands sjoar och vattendrag

e att regionen tillsammans med néringsliv och larosaten ska
verka for ny klimatvanlig teknik.



Levande kultur — hela livet

Kultur kan liknas vid ett kitt som haller ihop vart samhalle.
Gemensamma varderingar bidrar till att starka
samhallsgemenskapen. Kultur, fritidsaktiviteter och friluftsliv
bidrar till ett samhalle dar det ar gott att leva och kan vara en
viktig faktor for god halsa och valbefinnande.

Kulturen ska finnas med som en naturlig del under hela livet.
Alla - saval barn, unga, dldre som personer med
funktionsnedsattning - ska ha mojlighet att bade ta del av och
sjalva skapa kultur.

Regionens kulturverksamheter har en viktig uppgift i att
samarbeta med skolan for att férmedla kulturupplevelser till
barn. Civilsamhallet har en betydande roll i att bedriva
kulturverksamhet.

Kristdemokraterna vill

e utveckla fler lIasframjande aktiviteter for barn och unga
tillsammans med biblioteken

e erbjuda fler ménniskor pa sjukhus och dldreboenden
tillgang till kultur genom samarbete mellan regionen,
kommunerna och civilsamhallet.



