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Ge barn- och ungdomspsykiatrin ett helhetsansvar for att
mota barn och unga med autism

Autism ar en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning som innebér att man har ett annorlunda
satt att ta in, bearbeta och tolka information. Det gor att man har svért med socialt samspel
och 6msesidig kommunikation. Man har ocksa begriansade intressen och beteenden.
Orsakerna till autism ar inte helt kdnda, men troligen bidrar flera olika biologiska faktorer,
bland annat genetiska, till att man far autism. Det &r vanligast att man far diagnosen autism
nar man ar barn. Diagnosen innebar ett stort behov av en strukturerad och ordnad tillvaro.

| Ostergétland skiljer sig ansvaret for utredning och behandling av autism hos barn och unga
mellan de olika lansdelarna. | 6stra lansdelen har Barn- och Ungdomspsykiatrin, BUP, det
samlade ansvaret for bade utredning och behandling, i védstra ldnsdelen har BUP
(Psykiatripartners AB) ansvaret for utredning medan ansvaret fér behandling ligger pa
habiliteringen och i centrala ldnsdelen ligger ansvaret fér bade utredning och behandling pa
barn- och ungdomshabiliteringen.

Manga barn och unga med autism har dven annan psykisk ohélsa, t ex ADHD eller
angest/depression. Ansvaret fér dessa barn och unga blir d& delat mellan BUP och
habiliteringen vilket ar olyckligt med tanke pa behovet av tydlig struktur for just denna
patientgrupp.

Med anledning av ovanstaende, foreslar vi regionfullmiktige besluta:

Att uppdera till hdlso- och sjukvardsnamnden att géra en utvirdering och 6versyn
av ansvarférdelningen avseende utredning och behandling av autism hos
barn och unga upp till 18 ar i syfte att ge barn- och ungdomspsykiatrin ett
storre helhetsansvar
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