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Linkoping den 28 januari 2020
Interpellation
Till ansvarigt regionrad
Hur ska framtidens 6ppenvardspsykiatri se ut?

Vid det senaste sammantradet i halso- och sjukvardsnamnden (27 januari 2020) féreslog de
styrande partierna Socialdemokraterna, Centern, Liberalerna och Miljépartiet att avsluta
vardval inom den 6ppna vuxenpsykiatriska varden och istillet genomféra en upphandling
inom omradet. | grunden finns det ingen majoritet i hilso- och sjukvardsniamnden fér denna
forandring. Att forslaget anda bifélls beror pa att den majoritet som &r emot i sin tur dr oenig
om vilken driftsform som ska finnas istallet — fortsatt vardval eller allt i offentlig regi.

Samma partier som ovan tog 2015 initiativet till att inféra vardvalet inom den éppna
vuxenpsykiatriska varden. Den gangen konstaterade hilso- och sjukvidrdsnamndens
davarande ordférande, Christoffer Bernskéld (S), att ”Vi har hela tiden tyckt att man ska ha
privata alternativ inom den psykiatriska varden. Det ar den typen av vard som lampar sig val
for att erbjuda medborgarna olika mottagningar att vanda sig till”.

Vad arets beslut egentligen innebér fér patienter och verksamheten &r dn s& linge oklart.

Eventuellt avser de styrande partierna att gora en traditionell upphandling till lagsta pris. Det
skulle innebdra att minst tre 6ppenpsykiatriska mottagningar skulle behéva stinga om drygt
ett ar, att manga patienter skulle tvingas bryta fungerande vardrelationer och att vi i
praktiken skulle fa privata monopol.

Eventuellt avser de styrande partierna att genomféra en ramupphandling dir alla
leverantdrer som uppfyller kravspecifikationen far ett avtal inom en samlad totalram.
Skillnaden mot ett vardval skulle da vara att de privata utférarna som grupp inte kan
fortsatta vaxa och att den offentliga varden far en fast ersittning och ett fast uppdrag.
Samtidigt skulle vi fortfarande ha en mangfald av utférare och en valfrihet fér patienterna.
For dagens utforare skulle det innebdra att man redan idag skulle veta att man sannolikt
finns kvar @ven efter det att vardvalet har avslutats, vilket skulle skapa en béttre
langsiktighet och kontinuitet.

Moderaterna och Kristdemokraterna yrkade p3 att det skulle genomféras en
ramupphandling, vilket de styrande partierna avslog. Inte fér att vi uppfattade att de
styrande partierna var emot en ramupphandling, utan fér att man helt enkelt inte vet vad
man vill.
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Utéver detta finns det ocksa i beslutsunderlaget, dock inte i sjdlva beslutet, vaga
formuleringar som handlar om att man vill stycka upp dagens vardkedjor och skicka
patienterna fram och tillbaka mellan olika utforare. Vaga idéer om att inféra grindvakter som
ska hindra manniskor fran att fa vard har ocksa framférts. Moderaterna och
Kristdemokraterna har tydligt tagit avstand fran sadana idéer och vi har noterat att det dven
bland de styrande partiernas foretrddare finns en stor skepsis mot detta.

| och med att det dr sd oklart vad inriktningen &r sa har ocksa de styrande partierna lagt en
ddd hand 6ver stora delar av utvecklingen inom psykiatrin for ett ar framat, samtidigt som
man har skapat oro bland patienterna. Det vore bra om de styrande partierna skingrade den
oron sa snart som mdojligt.

Med bakgrund av ovanstaende vill vi fraga ansvarigt regionrad:

e Hur ser du pa framtidens 6ppna vuxenpsykiatri nar det galler valfrihet och mangfald
for patienterna?

e Vilka for- respektive nackdelar ser du med att genomféra en traditionell upphandling
till Iagsta pris, respektive att genomféra en ramupphandling?

e Avser du att stycka sonder den enskilde individens vardprocesser inom den
vuxenpsykiatriska dppenvarden mellan olika utférare och/eller inféra nagra typer av
grindvakter?
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