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1. Region Ostergdtiand behdver ett nytt
ledarskap

Kristdemokraterna ar redo att styra Region Ostergétland - igen!
P4 valdagen den 11 september 2022 dr det Du som avgor inriktningen.

Socialdemokraterna har under atta langa ar fatt leda ett minoritetsstyre dar langa koer
till varden och kraftigt vixande underskott i sjukvardande produktionsenheter varit ett
standigt aterkommande tema. Coronapandemin har ytterligare forsvarat situationen,
men laget var allvarligt redan langt innan. Sa kan vi inte fortsatta att ha det.

Region Ostergotlands mest omfattande uppdrag ér att erbjuda den hélso- och sjukvérd
som invanarna i Ostergotland har behov av. Regionen ansvarar dven for all kollektivtrafik
ilanet och har rollen att som regional kollektivtrafikmyndighet ansvara for att utveckla
en attraktiv och effektiv kollektivtrafik. Dessutom har regionen ett viktigt ansvar for de
regionala utvecklingsfragorna, det vill siga ett uppdrag att stirkta Ostergétlands tillvaxt
och attraktivitet.

Kristdemokraterna ar drivande i frigan om att forandra systemet med 21 regioner som
idag ansvarar for halso- och sjukvarden. Vi tror att det behdvs en 6kad statlig styrning.
Innan det blir verklighet behover vi sitta en kurs fér hur Region Ostergétland pa ett
battre satt ska utfora sitt uppdrag de narmaste aren.

Vi har tagit fram det har programmet, s& du kan ta reda pa hur Kristdemokraterna vill
forandra och forbéttra Region Ostergotland. Med din rést och ditt stod kan vi
tillsammans se till att regionen far ett nytt tryggt ledarskap for att hela Ostergétland ska
fungera.

kd.nu/blimedlem

facebook.com/KDRegionOstergotland
regionostergotland.kristdemokraterna.se
regionostergotland@kristdemokraterna.se



2. HALSO- OCH SJUKVARD

2.1 Utka antalet vardplatser och infor vardplatsgaranti

Redan innan pandemin var bristen pad bemannade vardplatser i den dstgotska varden ett
stort och avgdrande problem, for att fullt ut kunna ge 6stgdtarna den vard de ar i behov
av. Under pandemin har, sarskilt under de olika smittspridningsvagornas toppar,
vardplatsbehovet for patienter med Covid-19 varit sa stort, att planerad vard har
tvingats skjutas fram och enbart vard som inte kan ansta har kunnat ges. Men aven nar
antalet patienter med Covid-19 inte varit sé stort, har till exempel under den gangna
vinter-var-sasongen en kraftfull sasongsinfluensa och omfattande vinterkraksjuka
bidragit till att manga skora patienter har behovt sjukhusvard. Med tanke pa att
vardplatsbristen var ett aterkommande problem som ledde till férsamrad tillganglighet
och for ldnga kéer redan innan pandemin, ar behoven framat nu an storre.

Det ar inte rimligt att patienter i behov av kirurgiska och ortopediska ingrepp méste
vanta for lange pa operation, d vardplatser inte finns tillgangliga. Antalet bemannade
vardplatser i Region Ostergétland maste darfor bli fler. For det kravs att fler
sjukskoterskor arbetar pa sjukhusens olika vardavdelningar. Sjukskéterskor som helt
lamnat vardyrket, eller gitt over till annan arbetsgivare, maste erbjudas attraktiv
arbetsmiljo och arbetstidsmodell sa att de atervander till vardyrket. Arbetsuppgifterna
for sjukskoterskor méaste i hogre grad anpassas till den hogskoleutbildning och de
kvalifikationer de har, och andra arbetsuppgifter som egentligen hor hemma hos andra
yrkesgrupper behover hamna ratt.

Det handlar bade om att minska den administrativa bérdan, genom att exempelvis
effektivisera och minimera tiden att registrera uppgifter i olika vardadministrativa
system, och om att arbetsuppgifter som utfors bast av underskoterskor, personer i
vardserviceteam eller rentav av ideella volontarer fran Roda Korset, inte ska belasta
sjukskoterskors hart pressade arbetsschema. Sammantaget kan insatserna leda till att
antalet vardplatser kan utdkas, och da bor ocksa en regional vardplatsgaranti inforas
som ger varje patient ratt till en vardplats pa ratt klinik med ratt kompetens, med
andamalsenliga incitament och sanktionsmoijligheter.

2.2 Stark och uppvirdera den néra varden for mer tillgénglig vard -
Projekt VC 777

Nar vi blir sjuka och behover fa kontakt med hélso- och sjukvarden, vill vi fa kontakt s&
snart som mdjligt, och helst komma i kontakt med en vardgivare si nira oss som mdjligt.



For personer som av olika skél ofta behdver kontakta virden, ar det ocksa ofta ett
onskemal att f4 mesta mojliga kontinuitet nar det galler vilken personal som tar emot.

Den vard som finns nira oss medborgare, den néra varden eller primarvarden, ofta i
form av en vardcentral, ar den vardinstans som borde kdnnas mest naturligt att vinda
sig till. Idag ar det tyvarr manga som har svart att komma i kontakt med sin vardcentral.
De mots av beskedet att telefontiderna ar slut, och tvingas vanta till nasta dag. For en del
skulle ett besok pa vardcentralen passa bast pa vag hem fran arbetet, som slutar vid fem
pa eftermiddagen. For andra skulle det vara enklast om det fanns en tid att fa l6rdag
formiddag.

Nar telefontiderna ar slut eller nar vardcentralen har stangt kl. 17.00 pa eftermiddagen
eller inte alls har Oppet pa helgen, blir den vardinstans som ménga vander sig till,
akutkliniken pa nagot av vara sjukhus. Pa akuten har forstas svart sjuka patienter, eller
personer som rakat ut for olyckor, hégre prioriteringsgrad, an en person som egentligen
inte var mer sjuk, an att ett vardcentralsbesok, hade rackt.

Det ar ocksa viktigt att starka lakarbemanningen i primarvarden. For det krivs en
satsning pa att fa fler lakarstudenter att vilja specialisera sig inom allmanmedicin, men
ocksi att tillféra annan specialistkompetens inom den nira varden, som till exempel
geriatriker och barnlakare. Den psykosociala kompetensen pa vardcentralerna, i form av
kuratorer och psykologer, behover ocksé starkas, da bakgrunden till ménga av de besvar
som manniskor soker for, i grunden handlar om psykosociala problem.

For att det ska bli mer naturligt for oss medborgare att i férsta hand vanda oss till var
vardcentral, foreslar Kristdemokraterna att den nara varden stirks och uppvarderas
ordentligt. Ekonomiska resurser behover tillféras primédrvarden, bland annat for att klara
utokade Oppettider. Vi vill redan forsta aret pa den nya mandatperioden lansera
pilotprojektet VC777, dir sju vardcentraler i Ostergétland under sjutton méanader pa
forsok ska ha oppet sju dagar i veckan, fran sju pd morgonen till sju pa kvallen. Om
pilotprojektet blir framgangsrikt, bor modellen implementeras brett i hela Ostergdtland.

2.3 Fast vardkontakt i primérvarden

Primérvarden utgor grunden i det svenska halso- och sjukvardssystemet och ar den
vardniva som ska tillgodose befolkningens basala och ofta forekommande behov av
hélso- och sjukvard. Primédrvarden har ocksé ansvar att stodja den enskilde i det
forebyggande arbetet for en god halsa.

Pa manga hall behovs en storre tillganglighet som ar anpassad till dagens behov. Det
behovs ocksa en battre kontinuitet. Om patienten hela tiden far traffa olika personer



inom sjukvarden bidrar det vare sig till trygghet, kostnadseffektivitet eller goda
vardresultat.

Kristdemokraterna anser att primarvarden ska vara navet i halso- och sjukvarden och
patienterna i regionerna ska garanteras en fast virdkontakt. Den fasta vardkontakten
kan vara en ldkare, men aven sjukskoterska, sjukgymnast eller kurator utifran patientens
behov.

2.4 Utveckla fler vardcentrum i Ostergdtiand

Under mandatperioden 2010-2014 tog Kristdemokraterna tillsammans med ovriga
partier i Alliansen och Vrinnevilistan, beslut om att bygga Vardcentrum i Finspang.
Hosten 2017 togs det forsta spadtaget och varen 2021 kunde invigning dntligen ske.
Vardcentrum innehaller ett antal verksamheter fran regionen, som vardcentral, barn-
och ungdomsmottagning, kvinnohalsa och barnavardscentral, ett antal medicinska
vardplatser och viss specialistrehabilitering, samt korttidsboende i kommunens regi. Pa
vardcentrum ges ocksd majlighet att vissa tider traffa specialistlikare fran sjukhusen i
regionen. Denna vardform, som tydligt flyttar fokus till nara vard, bor inforas i fler
kommuner i Ostergdtland, for att ytterligare férbattra méjligheten fér den dstgdtska
sjukvarden att mdta medborgarnas behov av vard pa nara hall.

2.5 Forbattra lakarmedverkan pa kommunala éldreboenden

Antalet dldre 6kar och darmed aven sjukligheten och behovet av insatser pa
aldreboenden. Mojligheter till diagnostik, bot och lindrande behandling har 6kat kraftigt,
men resurstillskott for lakarinsatser har inte hangt med. Problemet med bristen pa
lakarmedverkan i aldreomsorgen har funnits lange, men behovet av att starka den
kommunala halso- och sjukvarden har blivit tydligare under Coronapandemin. Dessutom
har Coronakommissionen konstaterat ett misslyckande att skydda aldre och
Inspektionen for Vard och Omsorg (IVO) har pekat pé brister i samverkan mellan landets
kommuner och regioner. Vi foreslar darfor att ersattningssystemet for att sakerstalla en
god lakarmedverkan i den kommunala omsorgen, inklusive korttidsplatser, ska
utvecklas. Alla aldre ska kunna kanna sig trygga inom den kommunala halso- och
sjukvarden.

2.6 Investera i ambulanshelikopter for en mer jamlik vard

Idag kan halso- och sjukvarden radda allt fler manniskoliv. Nya mediciner och
behandlingsmetoder, liksom alltmer avancerad medicinskteknisk utrustning, bidrar till
att svara sjukdomar kan botas, att manniskor som drabbats av akuta sjukdomsfall som



hjartinfarkt eller stroke kan overleva och att barn som fotts alldeles for tidigt kan klara
sig och leva ett helt vanligt liv.

For manniskor som bor langt ifran Universitetssjukhuset i Linkdping, dar huvuddelen av
den avancerade specialistsjukvarden ges, har dock idag inte samma férutsattningar att fa
den vard de behover. Exempelvis hinner inte en vagambulans kora fran t.ex. Tyrislot i
skargarden till Linkoping i sddan tid att den akuta behandlingen av en stor stroke kan
sattas in. I varsta fall 6verlever inte den drabbade, och annars ar det stor risk att resten
av livet innebar omfattande funktionsnedsattning med stora behov av stod fran
samhallet.

For dessa, och manga andra behov, skulle en snabb transport med ambulanshelikopter
direkt till Universitetssjukhuset kunna radda liv och undvika ldngvarigt méanskligt
lidande. Dessutom ar omfattande samhallsekonomiska vinster att vanta, genom att
behov av insatser i form av rehabilitering, hemtjanst och vardboende uteblir eller
minskar, samt att arbetsformaga kvarstar och dairmed méjlighet att genom
skatteinbetalningar bidra till var gemensamma valfard.

En helikopter kan vara i luften inom 5 minuter och marschfarten ar ca 240-280 km /h.
Den kan vara pa skadeplats 10 mil bort inom 20-25 minuter. Ar lakare ombord kan
avancerade medicinska atgarder sattas in direkt, vid t.ex. trauma, stroke, akut
hjartinfarkt m.m. vilket naturligtvis kan vara livsavgorande. Ar patienten svért skadad kan
den behova flygas direkt till specialistsjukhus vilket sparar tid och aven det kan vara
livsavgorande. En helikopter tar sig fram i terrang och kan landa pa mycket otillgangliga
platser som vigambulanser kan ha svart att na.

Sydostra sjukvéardsregionen - som innefattar Region Ostergétland, Region Kalmar lan
och Region Jonkopings 1an - har idag ingen egen ambulanshelikopter.
Kommunalférbundet Svensk Luftambulans ansvarar for att driva ambulans-
helikopterverksamhet 4t medlemmarna och bildades ursprungligen av Landstinget i
Varmland och Landstinget Dalarna 2014. Fran 2015 ar aven Vastra Gotalandsregionen
ansluten till kommunalférbundet och sedan 2016 ar Region Uppsala medlem. Ett forsta
steg mot en ambulanshelikopter i sydostra sjukvirdsregionen, ar att ta ett initiativ for
att vara tre regioner blir medlemmar i Svensk Luftambulans.

Region Ostergotlands egen utredning om ambulanshelikopter, som togs fram under
2015, staller sig positiv till att, tillsammans med 6vriga landsting /regioner i
sjukvardsregionen, ansluta sig till kommunalférbundet Svensk Luftambulans. Vi tycker
darfor det ar dags att landa i helikopterfragan och sikerstalla en snabb, jamlik och saker
vard for vara medborgare.



2.7 Flyg ut hjartstartare med dronare

Varje ar drabbas cirka 10 000 personer av plotsligt hjartstopp utanfor sjukhus i Sverige.
Trots en kraftig 6kning av antalet hjartstartare i samhaéllet, ar det fortfarande sa fa som
en av tio som dverlever ett hjartstopp utanfor sjukhus. I Region Ostergétland finns sedan
tidigare SMS-livraddare, nagot Kristdemokraterna var med och drev igenom, men det ar
inte alltid en hjartstartare finns i narheten nar det behdvs som mest.

[ Vastra Gotalandsregionen finns det redan idag ett forskningsprojekt dar en dronare
med hjartstartare varit avgérande for att radda livet vid ett akut hjartstopp. Vi foreslar
darfor att Region Ostergdtland tar nddvandiga steg att initiera ett arbete for att borja
anvanda dronare med hjartstartare.

2.8 Radda fler liv - forstark regionens arbete med organdonation

Att drabbas av en livshotande sjukdom, som kan innebara att man ar i behov av ett nytt
organ eller vavnad, ar en omtumlande handelse. P4 samma sitt som att ta stallning till
huruvida en anhdrig som drabbats av en dodlig olycka ska vara en mdjlig donator.
Ménga bade vill ta emot organ, och dven ge, om den situationen skulle uppkomma, men
det ar inte alltid att sjukvarden har ratt rutiner eller organisation for att faktiskt ta vara
pa organ fran en mojlig donator, ndgot som kan innebara extra lang vantan for den som
ar i behov av ett organ eller vavnad.

Aven om organdonatorer dkat nagot pa senare ar, rader det brist pa organ, behovet ar
fortfarande storre an tillgdngen, och vantelistan utdkas hela tiden. Det ar darfor viktigt
att uppmarksamma manniskor pa att man medvetet maste lamna samtycke till donation.
Det ar viktigt att man tar stallning till donation och att man gor sin vilja kand. Idag ar
bilden att potentiella donatorer med kand installning till donation lag. Lyckas man 6ka
andelen med kand installning till donation 6kar sannolikt aven donationsfrekvensen
samtidigt som beslutet om en eventuell donation inte lamnas till narstaende.

Det finns olika satt att uttrycka sin vilja att donera organ eller vavnader, men den
enklaste och framfor allt basta vagen ar att anmaéla sig till donationsregistret. Pa sa satt
kommer alltid stallningstagandet till sjukvardens kannedom om en donation skulle bli
aktuell. Det ar viktigt att vi har en organisation som framjar organdonation. For manga
kan en organdonation vara skillnaden mellan liv och d6éd. Utbildning till
intensivvardspersonal och stod till narstdende i en donationssituation ar avgérande.

De patienter som ar i behov av nya organ och vavnader behéver en god omvéardnad och
tydliga besked om vad som hander under vantan pa nya organ. Det ar viktigt att ha en
tydlig kontaktperson och att varden samordnar sina insatser kring patienten. Darfor
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foreslar Kristdemokraterna att Region Ostergdtlands arbete med organdonation
forstarks, bl.a. med inrattade av sarskilda koordinatorer for forbattrad samordning.

2.9 Stark regionens stod och samarbete med Sjukhuskyrkan

Sjukhuskyrkan, eller den andliga varden, har en viktig uppgift att mota saval patienter
och anhoériga som personal, som kan ha upplevt traumatiska situationer och genomgar
livskriser. Det finns stora andliga och sjalsliga behov som inte alltid hinner métas i den
ordinarie sjukvardsverksamheten, dir bemanningsproblematiken ar stor. Dar har
Sjukhuskyrkan en betydelsefull roll i att mota den svart sjuke, den som forlorat en kar
anhorig eller den anstallde pa sjukhuset som har funderingar om livets stora fragor.

Sjukhuskyrkan finns idag pa Universitetssjukhuset i Linkdping, pa Vrinnevisjukhuset i
Norrkoping och pa Lasarettet i Motala. Inom ramen for Sjukhuskyrkan samordnas den
andliga varden, dar saval prast, diakon och kantor fran Svenska kyrkan, pastor fran
frikyrka och ortodox prast, som representant for muslimsk forsamling, ar verksamma.

I enlighet med riksdagsbeslut ar det regionernas ansvar att tillhandahalla
andamalsenliga verktyg for att Sjukhuskyrkan ska kunna utfoéra sin verksamhet. Det
handlar om lokaler, saval rum for enskild eller gemensam andakt och bén och
samtalsrum for enskilda samtal med tystnadsplikt, som kontor och personalutrymmen
for Sjukhuskyrkans anstallda. P4 grund av om- och nybyggnationerna pa
Universitetssjukhuset i Linkoping behovde Sjukhuskyrkan flytta ut fran befintliga
samtalsrum, kontor och personalutrymmen, och efter nagra turer hittades nya lokaler.

Aven om lokalerna ar indamalsenliga ar de mer svartillgangliga for de flesta patienter,
anhoriga och personal pa grund av placeringen pa sjukhusomradet. Men, framfor allt ar
det en tillfallig 16sning, da fastigheten dar lokalerna ar belagna, enligt regionens
fastighetsutvecklingsplan, ska rivas for att ge plats at nytt laboratoriemedicinskt
centrum. Aven om detta inte intraffar férran om nagra ar, ar det véasentligt att ha
langsiktig planering for var Sjukhuskyrkan ska kunna ha andamaélsenliga lokaler pa langre
sikt. Det ar forstds onskvart med en central placering pa sjukhuset for god tillganglighet
for alla.

Det ar ocksa nddvandigt att samverkan kring praktiska fragor och arbetsredskap mellan
regionen och Sjukhuskyrkan fungerar utan onddiga hinder, nar det galler exempelvis e-

tjanstekort och epostsystem.

Darfor ar det viktigt att regionen drligen sakrar upp tillrackligt med ekonomiska resurser
for att kunna tillhandahalla &ndamalsenliga lokaler och utrustning till Sjukhuskyrkan.
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2.10 Stark den palliativa varden i Ostergdtiand - skapa hospice

Trots det faktum att befolkningen i regionen dkat och att vi varje ar far fler aldre har
slutenvardsplatser och dven platserna pa LAH (lasarettansluten hemsjukvard) minskat.
Det har skett en férandring av cancervarden, dir den onkologiska behandlingen ofta
fortgar langre i livsprocessen. Sammantaget kan Ostergotland idag inte garantera
valfrihet nar livets slut narmar sig. Vi ar av uppfattningen att en dversyn av den
palliativa varden i Ostergotland ér pé sin plats for att se vilka behov som finns kring
utbud, bemoétande och information och hur verksamheten kan utvecklas for att sakra
kvalitet och valfrihet.

Narvardskliniken i Linkoping, sektion LAH, har idag en palliativ slutenvardsavdelning
med sex vardplatser. De ursprungliga 12 vardplatserna som tillkom 1996 har successivt
minskat och utover de 6 platserna i Linkoping finns idag specialiserade palliativa
slutenvardsplatser i Motala (6 platser) och Norrképing (7 platser). Syftet med LAH att
man ska kunna minimera undvikbar slutenvard, att undvika tidiga aterinlaggningar och
att korta ned vardtiderna inom slutenvarden. En 6versyn skulle kunna effektivisera och
forbattra verksamheten genom att se till att patienten hela tiden befinner sig pa ratt
vardniva men framforallt handlar LAH om att man ska kunna fa vard i sitt eget hem. Vi
ser ocksa ett behov av att utoka antalet platser givet var aldrande befolkning, vi ar av
uppfattningen att antalet vardplatser idag inte racker till for att sakra en kvalitativ och
effektiv vard i livets slutskede for de 6stgotska medborgarna pa langre sikt.

Den basala palliativa virden (dar man bedémer att det inte finns behov av specialiserad
palliativ vard) i Ostergotland baseras idag pa ett samarbete mellan Region Ostergétland
och Ostergotlands kommuner. Om behovet av slutenvard finns, t ex nar patient
och/eller narstdende inte langre kanner sig trygga med varden i hemmiljo, finns idag tva
alternativ: slutenvérd pa sjukhus eller plats pa sarskilt boende (SABO).

Som alternativ till slutenvarden och SABO finns pa manga stéllen i Sverige
hospiceverksamhet. Hospice ar en vardform i livets slutskede baserad pa respekt for
personlig integritet, god omvardnad och symtomlindring. Hospice fungerar ocksa som
psykosocialt stdd for familj och narstaende. I flertalet stora kommuner i Sverige finns
mojlighet att i livets slutskede vardas pa hospice, dock sa eji Ostergétland och vi menar
att det ar dags att utreda forutsattningarna for ett hospice har i var region.

Vi menar att slutenvardsplatserna for patienter med behov av palliativ vard inte racker
till och att de ej heller kan tillgodose det vardbehov som ett hospice skulle kunna
erbjuda. SABO &r utformade for multisjuka och skdra personer med hog alder ar heller
inte alltid en 1amplig vardform for alla. Personalens kompetens och miljon pa SABO ar
ocksa sallan anpassad for vard av den malgrupp som ett hospice riktar sig till.
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Hospiceverksamheten skall finnas for de patienter som har en obotlig och langt
framskriden sjukdom med en begransad dterstaende tid i livet. Patienten och eventuella
narstdende maste vara medvetna om diagnosen och prognosen samt ha ett 6nskemal
om att komma till hospice. Darutéver kravs ocksd en bedomning av hospicepersonalen
(lakare eller sjukskoterska) att inlaggning pa Hospice ar bra for patienten.

Vi menar att vara medborgare behdéver vara trygga i vetskapen att nar de hamnar i livets
slutskede, att det finns en specialiserad vard som ser till deras unika vardbehov
tillfredsstalls oavsett vilken vardform som ar mest lamplig for patienten i fraga.

2.11 Mobila psykiatriteam i hela Ostergdtiand

Den psykiska ohélsan 6kar i Ostergétland. I rapporten "Har hélsan blivit battre?” fran
2019 ser man att psykisk ohalsa forekommer i alla dldersgrupper och man ser dven en
okad omfattning av olika psykiska besvar. NASP (nationellt centrum for suicidalforskning
och prevention) beskriver ocksa en oroande trend i Ostergétland med 6kad frekvens
sjalvmord fran 12.8 till 17 sjalvmord per 100 000 invanare de senaste fem aren.

Att satsa pa mobila team med kompetens kring psykisk ohalsa kan i stor utstrackning
forhindra inlaggning pa sjukhus och framforallt ge tillgang till vard i ett tidigt skede. Det
akuta skedet ar oftast dramatiskt med ett stort behov av utbildad personal med
kompetens inom psykiatri. I norra Stockholms sjukvardsomrade finns sedan 2015 en
PAM-enhet (Psykiatriambulans). En akutambulans med ambulanssjukvardare och
utbildade psykiatrisjukskoterskor som gor beddmningar pa plats for att hitta individuella
l6sningar. Psykiatriambulansen avlastar akutsjukvarden och samverkar med polisen. Vi
har mobila omvéardnadsteam i den véstra ldnsdelen av Ostergétland. Detta ar bra men
inte tillrackligt och ska kunna erbjudas oavsett var man bor i lanet. En psykiatriambulans
skulle komplettera de mobila teamen och avlasta primarvarden, akutmottagningar och
polis. Det innebar mer flexibla 16sningar i personens nirmiljo, en snabbare aterhamtning
och en battre prognos. Vi tror att en satsning pa mobila enheter behdvs for att raidda
manniskors liv.

2.12 Kortare vantetider till barn- och ungdomspsykiatrin

Barn och unga som har, eller riskerar att utveckla, psykisk ohalsa ar ett hogt prioriterat
omrade for Kristdemokraterna. P nationell nivd i regeringsstallning var partiet
padrivande for en forstarkt vardgaranti inom den specialiserade barn- och
ungdomspsykiatrin. Kristdemokraterna arbetade aven med att korta vantetiderna till
barn- och ungdomspsykiatrin bland annat genom 6verenskommelser mellan staten och
SKL och genom prestationsbaserade medel. Det kan vara forodande for ett barn eller en
ung person att behova vanta i flera manader pa att fa hjalp. Kéerna till barn- och
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ungdomspsykiatrin i Ostergotland maste darfér kortas ordentligt. For det kravs att
omradet prioriteras hogre och tillférs mer resurser. Den befintliga virdgarantin maste
uppfyllas i Ostergdtland. Darfor foreslar vi fran Kristdemokraterna att barn- och
ungdomspsykiatrin under nasta mandatperiod prioriteras hogre och tillfors nédvandiga
ekonomiska resurser for att klara virdgarantin.

213 Skapa en sammanhallen graviditetsvard med modellen “Min
barnmorska”

Varje graviditet ar unik och det ar viktigt att skapa forutsattningar fér en god och trygg
forlossning. Ett satt ar att foda med en barnmorska som man kanner. Min Barnmorska ar
en vardform dar ett team av barnmorskor foljer hela graviditeten, ar med vid
forlossningen och ger eftervard i hemmet. Syftet med verksamheten ar att starka
vardkedjan kring den gravida da internationell forskning visar att bdde medicinska och
psykologiska utfall gynnas av kontinuitet. Malet ar att kvinnor ska kdnna sig trygga infor
att foda barn, fa en god upplevelse av barnafdédande och kianna sig trygga och stérkta
infor foraldraskapet.

Modellen startade i Sverige som ett projekt hosten 2018 och var ett samarbete mellan
forlossningen pa Karolinska Huddinge och médrahélsovarden i sédra Stockholm.
Arbetsmetoden har varit framgangsrik och ar nu en del av ordinarie verksamhet.
Kristdemokraterna foreslar nu att dven Region Ostergotland ska infor arbetsmodellen
"Min Barnmorska”.

214 Tryggare forlossningsvard

Mellan 110 000 och 115 000 barn fods varje ar i Sverige och var férlossningsvard visar
goda medicinska resultat. En relativt hog andel kvinnor drabbas dock fortfarande av
forlossningsskador vid forlossning, dessutom gar méanga av dessa kvinnor
odiagnostiserade och obehandlade oacceptabelt langt efter férlossning. Oron for dessa
komplikationer skapar en radsla hos den blivande mamman som rimmar illa med var
ambition att ha en forlossningsvard i varldsklass. En kedja ar aldrig starkare an dess
svagaste lank och har har vi inte lyckats fullt ut. Forlossningsvard definieras som
akutsjukvard, fér aven om de flesta gravida kvinnor och nyfédda barn ar friska, medfor
en forlossning alltid en risk. Vi behdver en sammanhallen, valplanerad vardkedja med
kompetent, valutbildad vardpersonal med goda arbetsférhallanden och val
implementerade kunskaper om hur man diagnostiserar och reparerar
forlossningsskador. P4 sd satt kan man bade arbeta forebyggande och behandlande och
ge de basta forutsattningarna for att forlossningen, eftervarden och varden som stort
ska klara av att fAnga upp graviditets- och forlossnings relaterade skador. Barnet
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behover en frisk mamma. En sddan satsning kommer att erbjuda den trygghet bade
mamma och barn behdver. Socialstyrelsen har nyligen pekat pa stora kunskapsluckor
och brister inom varden efter forlossning. Vardkvalitén visar stora skillnader beroende
pa var man bor och endast vart tredje sjukhus har tillfredsstallande rutiner for att folja
upp kvinnors halsa efter hemgang. Detta ar oacceptabelt, dd s manga kvinnor drabbas
av forlossningsdepression och forlossningsskador.

Kristdemokraterna vill darfor 6ka resurserna till férlossningsvard och eftervard samt till
forskning, for att kunna reparera eventuella forlossningsskador korrekt och minimera
negativa effekter av forlossningsrelaterad ohalsa for alla kvinnor som fott barn.
Obehandlade forlossningsskador ger fatala, socialt negativa effekter for kvinnans
livskvalitet och relation till hennes partner och i forhallandet till sitt barn. Skadorna kan
pa sikt ge upphov till urinlackage, framfall, avforingslackage, fistlar och sexuella
storningar. Det ger dven stora socialekonomiska effekter pa bade individ- och
samhallsniva.

2.15 Samlat ansvar for barn- och ungdomsvarden

Kristdemokraterna har som parti anda sedan grundandet 1964 lyft fram betydelsen av
att ge barn och unga en trygg och bra start i livet. Trygga barn och unga blir oftast
trygga och stabila vuxna. Hur hélso- och sjukvarden finns till fér och méter barn och
unga under hela uppvaxttiden, ar forstas en av de viktigaste faktorerna for att bidra till
en trygg uppvaxttid. Idag finns ansvaret for barns och ungas halso- och sjukvard hos den
regionala nivan fran fédseln upp till skoldldern. Sedan foljer en paus, dar skolhdlsovarden
i kommunernas regi har ansvaret, till dess att skoldren ar 6éver och ungdomshalsan tar
vid. Sjalvklart kommer ménga barn i kontakt med vardcentraler, barnkliniker och annan
sjukhusvard aven under skolaren, men det generella ansvaret gor ett tillfalligt skifte. For
att skapa en battre kontinuitet under hela barn- och ungdomstiden foreslar
Kristdemokraterna att ansvaret for skolhdlsovarden, som fortsatt ska finnas pa plats pa
skolorna, dverfors till Region Ostergotland, som da far hilso- och sjukvardsansvaret for
alla barn- och unga under hela uppvaxttiden.

2.16 Forenklingskommission for enklare administration i varden

Inom all hélso- och sjukvard kravs administration och dokumentation. For att detta ska
fungera pa ett tillfredstéllande sitt behéver bade IT-system och rutiner fungera samt
vara till virdnytta. Nar inte digitala system mellan vardinrattningar ar kompatibla med
varandra riskerar manuell pappershantering patientsdkerheten. Vardpersonal vittnar om
en frustration kring digitala system samt tidsddande rapportering som sen inte anvands.
Dessutom ar det ett stort bekymmer att vi inom sydostra sjukvardsregionen inte delar
information digitalt mellan vara journalsystem. Exempelvis far en patient som aker fran
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Eksjo lasarett till Universitetssjukhuset i Linkdping ta med sig utskrivna papperskopior
med uppgifter.

Kristdemokraterna vill darfor se en saker men enklare administration inom varden.
Darfor foreslar vi att en forenklingskommission inréttas. Férenklingskommissionens
uppdrag ska vara att se 6ver och lamna forslag pa hur halso- och sjukvarden kan
anvanda anslagna resurser pa ett mer effektivt och dndamalsenligt satt, i saval

den offentliga som i den privat bedrivna varden. Férandringar och forenklingar for
medarbetarna innebar att se dver administrativa rutiner, befintliga arbetssatt,
journalforing samt om ratt medarbetare gor ratt saker eller om vissa arbetsuppgifter kan
fordelas annorlunda pa olika yrkesgrupper. Det kan handla om att gora foérandringar i
datasystem och IT och ocksa férandringar och ifrdgasattande av rutiner och arbetssatt.

2.17 Gor sjukvarden mer effektiv - utveckla vardserviceteam

Under de senaste decennierna kan man se tva utvecklingsspar inom svensk halso- och
sjukvard. Dels har varden blivit alltmer specialiserad och medicinsktekniskt avancerad.
Dels har tidigare yrkesgrupper som vardbitraden, vaktmastare och andra
servicefunktioner reducerats eller helt férsvunnit. Samtidigt som hogutbildade lakare
och sjukskoterskor har fatt alltmer komplicerade vardsituationer att hantera, har de
ocksa i storre utstrackning an tidigare behovt ta hand om servicen runt den ordinarie
varduppgiften. Nar inte vardbitraden finns till hands for att servera maltider till
inneliggande patienter, far underskoterskor rycka in. Det har inneburit att
sjukskoterskor behovt ta hand om en del av underskoterskornas sysslor, vilket i sin tur
lett till att lakare har fatt ta hand om en del sjukskoterskeuppgifter. Att det i nulaget
finns fler anstallda lakare och sjukskoterskor an ndgonsin tidigare, &ven med hiansyn
tagen till befolkningsokning, och dnda ar svart for dessa bada yrkesgrupper att hinna
med sitt arbete, kan delvis forklaras av den uppkomna situationen.

Ratt anvand kompetens, RAK, ar en metod som anvants for att systematiskt vaxla
arbetsuppgifter till ratt kompetensnivaer och uppgiftsfloden. Region Ostergotland har
under ett antal ar haft ett projekt, som nyligen permanentats, med sa kallad vardnara
service, dar servicetjanster runt patienter och vardpersonal utfors av andra
yrkesgrupper, som ofta kraver mindre utbildning. Detta ar mycket positivt, men kan
utvecklas ytterligare. Att kliniker, vardavdelningar och vardcentraler kan ha sina egna
vardserviceteam anstallda, som servar just den egna verksamheten med olika behovliga
tjianster, dar kontinuitet och personkannedom blir god, kan bidra till att den
vardutbildade personalen i storre utstrackning kan utféra det jobb de ar utbildade for,
att stressen minskar och arbetsmiljon forbattras. Dessutom ar det pa den typen av
enklare servicetjanster lattare att anstalla exempelvis nya svenskar, som annu inte har
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lart sig perfekt svenska. Det kan bli ett bra satt att lara kanna personer som bott langre i
Sverige, lira sig spraket och fa en skjuts i sin integrering i samhallet.

218 Nyttja operationskapaciteten bittre - borja operera pa kvallar
och helger

P4 véra tre sjukhus i Region Ostergdtland finns moderna och vélutrustade
operationssalar med den senaste tekniken. Att ha operationskapacitet av hogsta kvalitet,
ar kostsamt, men forstas helt nédvandigt. Generellt anviands operationssalarna framst
dagtid mandag-torsdag och fredag formiddag. Sjalvklart pagar en del planerade
operationer in pa kvallar, och akuta ingrepp gors naturligtvis under alla dygnets timmar.
Men, i stort star manga salar tomma kvallar, fredag eftermiddag, l16rdag och s6ndag. For
att bidra till att korta operationskder och darmed minska patienters lidande, och
samtidigt fa ett battre samhéllsekonomiskt nyttjande av operationssalar och utrustning,
borde det vara mojligt att operera aven pa tider da idag ménga salar star outnyttjade.
Kristdemokraterna foreslar darfor att Region Ostergdtland infor planerade
operationstider aven kvallar och helger, samt se 6ver mojligheten att lata privata
vardgivare hyra in sig pa lediga tider.

2.19 Utveckla sjukskoterskeutbildningen
- infor ST aven for sjukskoterskor

Sjukskoterskorna ar regionens storsta yrkesgrupp och utgoér pd ménga satt navet i
hélso- och sjukvarden. Under decennierna bakat har sjukskoterskerollen utvecklats och
forandrats till att idag vara ett hogkvalificerat yrke med flerarig universitetsutbildning
som grund. Sedan lang tid tillbaka avslutas lakarutbildningen med period av
specialisering inom vald disciplin, pa plats i verksamheten. For att skapa en annu béattre
overgang fran studier till aktiv yrkesroll aven foér nyutbildade sjukskéterskor, och ge
battre mojligheter att specialisera sig inom ett sarskilt virdomrade, foreslar
Kristdemokraterna att Region Ostergétland i samverkan med medicinska fakulteten vid
Linkopings Universitet, infor specialisttjanstgoring (ST) for sjukskoterskor inom Region
Ostergotland.

2.20 Istillet for krangliga arbetstidsmodeller
- infor utokat Ob-tillagg

En av halso- och sjukvardens stora utmaningar ar att hitta en balans med heltdckande
tjanstgoring pa obekvam arbetstid - kvallar, helger och natter - samtidigt som
vardpersonalen fér tillrdcklig med dterhamtning och ersattning for sitt viktiga arbete.
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Kristdemokraterna har medverkat till att Region Ostergétland nu tagit fram en strategi
for &terhamtning i arbetet, efter en anstrangd period i pandemins spar.

For att 10sa bemanning pa obekvam arbetstid har regionen under arens lopp provat olika
modeller for att 10sa problemet. Den ena kreativa arbetstidsmodellen efter den andra
har utarbetats, inforts, ibland fungerat ett tag och i manga fall inte erbjudit nagon
heltackande 16sning. En klar och tydlig modell som inte ar ny, men kan utvecklas, ar att
erbjuda personal som arbetar obekvam arbetstid, ett ordentligt l0netillagg. Darfor
foreslar Kristdemokraterna att ett utokat Ob-tilligg infors for all personal.

2.21 Satsning pa vardens storsta utmaning - skapa nationellt
centrum for vardrelaterade infektioner

Hélso- och sjukvarden har minga utmaningar idag och for framtiden. Tillganglighet,
bemanning och ekonomi &r ofta hdgt pa dagordningen. Den kanske storsta utmaningen
for varden ar emellertid de 6kade problemen med vardrelaterade infektioner (VRI) av
olika slag. Varden ska vara en plats dar man far hjilp med sina problem, inte dar nya
problem skapas! Den stgdtska halso- och sjukvarden har tyvarr de senaste aren alltfor
ofta inte levt upp till den devisen, utan tvartom varit en av de mest problemtyngda
regionerna i landet, nar det galler vardrelaterade infektioner. Samtidigt finns inom
Region Ostergotland stor kompetens kring hur man arbetar med att forebygga
vardrelaterade infektioner. Eftersom Ostergotland ingalunda 4r den enda delen av
Sverige dar problem finns inom detta omréde, skulle ménga behéva fa ta del av den
forskning och praktisk tillimpning som faktiskt finns inom Region Ostergétland. For att
forbattra praktik inte bara har i Ostergétland utan éver hela landet, féreslar
Kristdemokraterna att Region Ostergétland tar initiativ till att inratta ett nationellt
centrum for vardrelaterade infektioner i anslutning till Universitetssjukhuset i Linképing
och medicinska fakulteten vid Linkdpings Universitet.

2.22 Forbattra arbetet med att beakta barnkonventionen

I juni 2018 bifolls forslaget om att gora FN:s konvention om barnets rattigheter till svensk
lag i Sveriges Riksdag. Sedan 1januari 2020 har lagen (2018:1197) om Forenta nationernas
konvention om barnets rattigheter varit gallande med syfte att skapa en grund for ett
mer barnrattsbaserat synsatt i all offentlig verksamhet. Barnets rattigheter ska beaktas
vid avvagningar och beddmningar som gors i beslutsprocesser i arenden som ror barn
och genom en inkorporering av barnkonventionen. Detta ska bidra till att synliggora
barnens rattigheter.
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Region Ostergotlands revisorer har under den gdngna mandatperioden granskat
regionens arbete med att beakta barnkonventionen. Bedémningen patalar bland annat
att det behovs tydligare styrning, konkreta mal och styrdokument samt rutiner for
uppfoljning for att sakerstalla att arbetet med att beakta barnkonventionen ar
andamalsenligt.

Vi fran Kristdemokraterna foreslar darfor att Region Ostergotland omgéende tar fram
strategier och handlingsplaner for att systematiskt kunna beakta och efterleva FN:s
konvention om barnets réttigheter i hela Region Ostergétlands organisation.

2.23 Korta vantetiderna till 1177 pa telefon genom utokad samverkan
med alla regioner i Sverige

1177 vardguiden ar delvis en webbtjanst med information, receptfornyelse, webbokning
m.m. 1177 ar ocksé en telefontjanst dir medborgaren har moéjlighet att fa rad fran
sjukskoterska, vilket i manga fall innebar att man inte behover uppsoka vardcentral eller
sjukhus. Inte minst under Coronapandemin har telefontjansten haft mycket arbete, och
periodvis langa kder. For nagra ar sedan slot ett antal regioner, daribland Region
Ostergotland, ett samverkansavtal, dir regionerna hjalper varandra med att svara i
telefon. Har en region hogt tryck, kan sjukskoterskor fran andra regioner ta samtal for
att korta vantetiderna. Samarbetet kortade kderna ordentligt, men samtidigt uppstar
trots det aterkommande langa vantetider. Samverkan nar det galler telefontjansten 1177
borde darfoér vara mellan samtliga regioner, och vi foreslar darfor att Region
Ostergdétland tar initiativ till att ett nytt avtal sluts mellan samtliga regioner nar det
galler telefontjansten 1177 for att starka tillgangligheten och minska vantetiderna.

2.24 Regionen ska inte vara anonym nar medborgare rings upp

Det ar alltmer vanligt med telefonbedrageri, och manga, sarskilt aldre, har rékat illa ut.
Av det skalet ar tydlighet frdn myndigheter vid telefonkontakter med medborgare
sarskilt viktigt. Darfor foreslar vi att Region Ostergotland vidtar atgarder som gor det
tydligare for medborgaren att det ar just regionen som ringer upp.

2.25 Infor mobil tandvardsklinik for béttre tillgénglighet i hela
Ostergdtiand

Att ha god tillganglighet till tandvard ar en grundlaggande fraga fér en god hélsa.
Tandvarden ger saval barn och unga som vuxna vardefulla rad och tips fér en mer
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halsosam livsstil. Att det ar langt till eller besvarligt att besoka tandvarden, ska darfor
inte behdva vara ett hinder. I vara stader och pa flera andra storre orter i Ostergotland,
finns den regiondrivna Folktandvarden och sma eller storre kliniker inom
privattandvéarden. Men, det finns ocksé orter och platser i Ostergdtland dér vare sig
Folktandvarden eller ndgon privattandldkare har etablerat sig, eller har upphdrt med sin
tidigare verksamhet. For att férbattra tillgangligheten till tandvard for framférallt barn
och aldre pa dessa orter, foreslar vi fran Kristdemokraterna att Region Ostergotland,
efter modell fran vart s6dra grannlan Kalmar lan, infér mobila tandvérdskliniker. Mobila
tandvardskliniker ar bussar fullt utrustade for att kunna bedriva tandvard, som pa en
ordinarie klinik. Bussen kan exempelvis stallas upp i anslutning till en skola, ett
aldreboende eller vid den lokala affaren.

2.26 Regionen och kommunerna i Ostergdtiand bor skapa
gemensamt HVB ocksa for yngre barn

Region Ostergotland och de tretton kommunerna i Ostergétland har ett avtal om ett
gemensamt hem for viard och boende (HVB) for barn och ungdomar fran 13 till 17 ar. Det
ar HVB Fyrbylund som finns i Norrképing, med Region Ostergotland och Norrképings
kommun som huvudméan, men med mojlighet att ta emot ungdomar fran alla
Ostergotlands kommuner. For barn under 13 ar finns idag inte nagon liknande samarbete
mellan regionen och kommunerna, och vi foreslar darfor att Region Ostergétland tar
initiativ till att skapa ett gemensamt HVB mellan regionen och kommunerna ocksa for
barn under 13 ar.

2.27 Oppna en fast blodcentral i Norrkdping

I Ostergotland ar det bara Linkdping som har tva fasta stéllen for tappning av blodgivare
- ett pa Storgatan och ett pa Saabs omrade. Tidigare fanns det en central pa
Vrinnevisjukhuset i Norrkdping men sedan flera ar ar Norrkdpingsborna hanvisade till
ambulerande blodbussar. Med jamna mellanrum kommer larm om blodbrist och det
behovs darfor olika insatser for att 0ka antalet blodgivare. [ en stor stad som Norrkdping
borde det darfor finnas en fast lokal med generdsa oppettider.
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3. KOLLEKTIVTRAFIK

3.1Infor vantetidsgaranti for sjukresor

En ofta livsviktig del av den sarskilda kollektivtrafiken ar sjukresor. Ostgdtar som inte pa
egen hand kan ta sig till sjukhus, vardcentrum eller vardcentral, &r beroende av
fungerande sjukresor. Ett vardbesok kan i sig innebara en hel del oro och osdkerhet, och
det ar darfor sarskilt viktigt att minska risken for oro kring transporten till besoket. Det
ar nddvandigt med trygga och sikra sjukresor, dar den enskilde kan vara siker pa att
komma fram i tid till besoket i varden, men ocksa att hemresan efter besoket ska kunna
ske sa snart efter avklarat vardbesok som mdjligt. Darfor vill vi fran Kristdemokraterna
se en reform av regelverket for sjukresor som innebar att en sa kallad vantetidsgaranti
infors som stipulerar hur lang vantetid som kan accepteras oavsett resans langd.

3.2 Utveckla Stangadalshanan

Att rusta och utveckla Stdngadalsbanan framjar den regionala tillvaxten i Ostergétland
och angransande lan. Med kortare restid och tatare tagtrafik skapas ett storre
geografiskt omrade dar man kan pendla f6r jobb och studier. For att skapa battre
forutsattningar for invnarna i exempelvis Kisa och Rimforsa att arbetspendla med tag in
till centrala Linkoping behovs ytterligare en tdgavgdng pa morgonen in till Linkoping
samt ytterligare tdgavgang ut fran Linkoping pa eftermiddagen. Pa sa satt okar utbudet
av personal och kompetens for naringslivet och offentlig sektor och Region
Ostergotland méter upp behovet av 6kad mobilitet i vart moderna samhélle.

I takt med att Ostlidnken i framtiden blir klar kommer lansbanan ocksa fylla en viktig
funktion som matarbana for att snabbt och smidigt kunna ta sig hela strackan fran
Kalmar till Linkoping och vidare till exempelvis Stockholm. Vi vill darfor se en
prioritering och upprustning av Stdngadalsbanan.

3.3 Tagperrong i Sturefors och Godegard

Ett steg i att utveckla exempelvis Stdngadalsbanan ar att mojliggora for fler att kunna
aka. Ett konkret exempel ar att dteroppna tagperrongen i Sturefors. Nuvarande stracka
Sturefors-Linkdping tar ca 23 minuter. Med tig skulle den resan kunna goras pa halva
tiden. Sturefors ar som tillvaxtort i Linkopings narhet, ett attraktivt alternativ for
exempelvis barnfamiljer att bosatta sig, nar bade utbud och priser i Linkopings tatort
utgor ett hinder. Vagstraket fran Sturefors till centrala Linkoping passerar flera bade
aldre och nyare bostadsomréden, vilket gor att trafikintensiteten ar hog. Mojlighet att
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resa med tag fran Sturefors till Linkoping, skulle ddrmed vara en vilkommen avlastning
av vagtrafiken.

P4 samma satt ser vi behovet av en ny tdgperrong i Godegard, i samband med
utbyggnaden av dubbelspar mot Orebro. Det skulle ge snabbare inpendling till Motala
tatort samt starker forutsattningarna till arbets- och studiependling mot exempelvis
Orebro universitet.

3.4 Forenkla pendling dver linsgranser - malet nationellt
biljettsystem

Vi vill att fler som idag reser med bil istallet valjer att resa med kollektivtrafik till studier,
arbete och fritidsaktiviteter. Sedan manga ar trafikerar Ostgétapendeln dven Tranas i
norra Jonkopings lan, dar sjalvklart aven Ostgétatrafikens biljetter géller. Via
biljettsystemet Movingo ar det smidigt att pendla mellan Ostergétland, Sérmland och
Malardalen.

En vit flack pa biljettkartan for 6stgdtska resendrer som pendlar till arbete, studier eller
fritidsaktiviteter pa andra sidan ldnsgransen, dr Vimmerby i norra Kalmar lan. Precis som
ménga dstgotar reser till Trands, ar det minga som reser fran Ostergétland till
Vimmerby. Fér dem finns idag ingen méjlighet att resa med t.ex. Ostgétatrafikens
manadskort den sista biten fran lansgransen fram till Vimmerby. Darfor vill vi att
Ostgotatrafikens biljetter dven ska gélla till Vimmerby, pa samma sétt som de idag géller
till Tranas.

Pa sikt bor inte bara de narmaste grannregionerna vara lattillgingliga for 6stgotska
resendrer, utan hela landets kollektivtrafik. Malet bor vara ett nationellt biljettsystem,
som inte kraver nya kort eller appar i varje ny region, utan ett biljettsystem som
fungerar, i vilken region du an befinner dig i landet. Kristdemokraterna anser att Region
Ostergétland bor vara padrivande i frigan nationellt.
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3.5 Inratta expresshusslinje mellan Linkdping och Jonkoping

Region Ostergdtland och tidigare Landstinget och Regionférbundet Ostsam har
tillsammans med berérda kommuner och grannregioner under lang tid drivit pa for
byggandet av Ostlanken mellan Jarna och Linkodping, och i férlangningen ny jarnvag
soderut till Kopenhamn med stopp i bl.a. Jonkodping. Att forbattra pendlings-
mojligheterna med kollektivtrafik mellan Linkdping och Jonkoping ar ett av da mal som
har funnits med jarnvagsutbyggnaden. Pa grund av manga olika faktorer, som skulle
krava en egen programskrift, har utbygganden av jarnvagen férsenats och det kanns idag
mycket oklart hur framtiden ser ut for nya jarnvagsspar. Darfor kravs en annan
fungerande 10sning for starkt kollektivtrafik mellan Linkoping och Jonkoping, fram till
jarnvagsplanerna i en odefinierad framtid blir verklighet. Det ar idag inte majligt att
pendla till mellan Linkdping - Jonkoping, trots att det ar ett angransande lan och en stor
arbetsmarknads- och utvecklingsregion. Vi foreslar darfor att en expressbusslinje
inrattas mellan Linkoping och Jonkdping, som ocksa skulle mojliggora effektiva stopp vid
exempelvis Odeshdég och Granna, och diarmed férbattra pendlingsméjligheterna fran och
till dessa orter.

3.6 Sikra effektiv pendling med Ostgdtapendeln fran Boxholm

En av framgangarna med Ostgétapendeln, sedan den sig dagens ljus i mitten av 90-talet,
ar mojligheten att bo och arbetspendla fran orter som Linghem, Vikingstad, Mantorp
och Boxholm. Att pd morgonen kunna kliva pa pendeltaget i Boxholm och &ka hela vigen
till arbete i Linkodping eller Norrképing, och pad samma satt dka hem fran jobbet pa
eftermiddagen, har starkt Boxholm och 6vriga orter som attraktiva bostadsorter. Nar
bostadsmarknaden i Ostergétlands tva storsta stader blir allt svarare for fler att ta sig in
pa, ar det nodvandigt att det finns attraktiva alternativ.

Under den gangna mandatperioden tog Region Ostergdtland fram en malbild for den
regionala tagtrafiken, dar den styrande koalitionen foreslog att mojligheten att pa
morgonen och eftermiddagen pendla fran och till Boxholm utan byte, skulle tas bort. Det
skulle forstas vara forodande for effektiv arbetspendling fran Boxholm. Darfor har vi fran
Kristdemokraterna foreslagit och kommer fortsatta att driva, att direktpendling fran
Boxholm med Ostgétapendeln ska finnas kvar, och snarare ska kunna utdkas vid behov.
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4. NARINGSLIV

41 Gor en analys av Ostergitlands elbehov

Fragan om eltillgdng och 6verforingskapacitet har varit pa agendan i manga ar. Visst ar
vindkraft och solpaneler bra, men det ger ingen effekt nar det ar vindstilla och solen
lyser med sin franvaro. Nedstdngningen av fossilfria kirnkraftverk i landet, som drivs
utan att vara beroende av sol och vind, anser vi var fatala misstag. Utan sakerstallda
framtida leveranser av elenergi har det kommit manga signaler fran féretag som inte kan
bygga ut sin produktion eller satsa pa nya etableringar.

Elanviandningen kommer att 6ka kraftigt de kommande aren, sarskild i stader och
tatorter. Elektrifieringen av transportsektorn som paborjats kommer att accelerera och
elbehovet forvantas 6ka aven i manga andra sektorer, inte minst inom
tillverkningsindustrin. Utvecklingen ar onskvard for att reducera utslapp av
vixthusgaser, men leder dven till att fler anvander mer el samtidigt. Region Ostergétland
bor darfor genomfora en SWOT-analys over tillgdng pa el och 6verforingskapacitet med
fokus pa naringslivets och invanarna nuvarande och framtida behov i Ostergdtland. Var
valfard, jobb och konkurrenskraft ar beroende av att vi har en fungerande eltillférsel till
konkurrenskraftiga priser.

4.2 Betona och nyttja Ostergdtiands unikt geografiska lige

Ostergotland ska stirka och utveckla sin samverkan med grannregioner, bade norrut
och sdderut, men samtidigt ar det nodvandigt att erinra sig att Ostergétland faktiskt har
en unik position i placeringen mitt emellan Stockholm, Goteborg och

Malmoé /Képenhamn. Har gar tagen pa Sodra stambanan och bade E4:an och E22 utgdr
viktiga strak for fordonstrafiken. Ostergétland ska inte ses som den yttersta
dndstationen i jarnvagsnatet runt Stockholm, utan Ostergétland bor ta positionen som
navet mellan Skandinaviens tre viktigaste storstadsomraden. Vi 6stgotar kan da med fog
ha ett gott sjalvfortroende!

4.3 Stirk samverkan pa tillvixtomradet med vara sodra
grannregioner

Ostergotland har sedan flera ar en valfungerande samverkan pé naringslivs- och
tillvixtomradet med regionerna som ingér i EU:s statistikomrade Ostra Mellansverige;
Region Sérmland, Region Orebro lin, Region Vastmanland och Region Uppland. Genom
transportsamarbetet En battre sits och det samagda regionala tdgbolaget
Malardalstrafik, finns god samverkan med dessa regioner samt Region Stockholm. Med
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vara sddra grannregioner; Region Jonkopings ldn och Region Kalmar lan, finns méngarig
samverkan inom hélso- och sjukvarden, genom samverkansnidmnden for Syddstra
sjukvardsregionen, men nar det galler samarbete pa tillvixtomradet med dessa vara
bada sodra grannar, finns helt klart utvecklingspotential. Det finns viss samverkan redan
idag, men den kan bli starkare, inte minst inom besoksnaringsomradet, dar saval den
gemensamma Ostersjokusten, sjon Vittern, Omberg och stora besoksmal som Astrid
Lindgrens Varld och Kolmarden ar omraden att samlas kring for att utveckla
besoksnaringen i bade Ostergdtland och Smaland.

4.4 Inrétta innovationsforum for att fanga innovationskraften hos
vardens medarbetare

Halso- och sjukvarden ar en sektor med stor andel hogutbildad personal. Det ar ocksa
ett omrade dar manga olika personalgrupper far mojlighet att visa kreativitet och
uppfinningsrikedom, aven i stressande och pressande arbetssituationer. Bland vardens
medarbetare i Ostergétland fods hela tiden idéer pa effektivare arbetssatt och tankar pa
nya hjalpmedel och utrustning, i syfte att underlatta arbetet. Bland regionens anstallda
bedriver manga forskning for att hitta nya behandlingsmetoder, som battre moter
medborgarnas behov av hilso- och sjukvard. Samtidigt ar Ostergétland en region dar
manga hogteknologiska foretag tar fram nya l0sningar for att underlatta tillvaron for
inte bara Ostergétlands och Sveriges, utan hela varldens befolkning, inom en lng rad
omraden.

Det finns exempel pd nar idéer och forskning inom halso- och sjukvarden har utvecklats
vidare till framgangsrika ostgotska foretag. Men, exemplen ar dn sa lange inte sa manga.
Darfor ar det oerhort viktigt att vi hittar battre vagar att finga innovationskraften hos
vardens medarbetare, och lotsa idéklackaren eller forskaren vidare till lampliga
kontaktytor inom det 0stgotska naringslivet. Kontakterna och utbytet mellan regionens
egen verksamhet Test och Innovation och de framgangsrika innovativa miljoer som finns
i regionens teknikparker, foretagskluster och inkubatorer, maste bli battre.
Kristdemokraterna foreslar darfor att ett innovationsforum inrattas, dar en permanent
kontaktyta skapas for fruktbart och tillvaxtskapande utbyte mellan halso- och
sjukvardens medarbetare, Region Ostergétlands Test och Innovation och det dstgotska
naringslivet genom teknikparker, foretagskluster och inkubatorer.

45 Inritta Kompetensrad for att skapa arbete for nya svenskar

I internationella jamforelser ar Sverige ett ekonomiskt och utvecklingsmassigt mycket
starkt land. Vi ar dessutom ett land med en val utvecklad valfard med sociala stdd- och
trygghetssystem. En 1ang period av fredstid i kombination med stark efterlevnad av
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manskliga fri- och rattigheter, har gjort Sverige till ett land som tillsammans med
grannldnder i norra Europa ofta hamnar hogt pa en ldng rad olika internationella
rankinglistor. Det ar darfor inte konstigt att manniskor pa flykt fran kring, terror och
forfoljelse soker sig till Sverige for att skapa en ny framtid. For alla, fér de som bott hela
sina liv i Sverige, och for de som kommit hit relativt nyligen, ar en av de viktigaste
faktorerna for att kunna fa ett gott liv, att ha ett arbete. Att kinna sig behovd, att ha
tydliga rutiner, att kdnna pliktkansla, att anstranga sig och fa feedback ar viktiga
bestandsdelar i ett meningsfullt arbete. For personer som nyligen kommit till Sverige
handlar det ocksd om att snabbare lara sig svenska, att lara kinna personer som bott har
betydligt langre och pa sa sitt fi en valfungerande integration i det svenska samhaéllet.
Att snabbt skapa arbete for de personer som sokt sig till Sverige ar darfoér en av
samhallets allra viktigaste uppgifter. I Region Jonkopings 1an finns sedan ett par ar
tillbaka ett kompetensrad, dar foretradare fran bl.a. regionen, lansstyrelsen och
handelskammaren regelbundet traffas med ett enda syfte - att fa fram arbetstillfallen for
nya svenskar. Arbetet har visat sig vara framgangsrikt, och Kristdemokraterna foreslar
darfor att Region Ostergdtland inrattar ett kompetensrad efter modell fran Region
Jonkopings lan.

4.6 Oka produktionen och konsumtionen av livsmedel producerade i
Ostergdtland

En livsmedelsstrategi har tagits fram bade p nationell och regional niva. Det finns flera
viktiga aspekter i att 0ka produktionen och konsumtionen av livsmedel producerade i
Ostergétland. Livsmedelsproduktionen dr en viktig framtidsfraga for Ostergétland som
har en lang tradition av och goda férutsattningar for matproduktion. Det handlar om att
framja tillvaxt och sysselsattning i ldnet genom att ta vara pa livsmedelsbranschens
utvecklings- och tillvaxtpotential. Livsmedelsproduktionens roll som regional
tillvaxtmotor behover synliggoras.

En annan viktig aspekt ar folkhalsoperspektivet. Vi ska servera mat med hog kvalitet till
véra barn, unga och aldre. I Sverige och Ostergotland har vi ett hallbart lantbruk som
producerar pa ett satt som ar bra bade fér miljon, folk- och djurhalsan. Om vi kdper
narodlade varor vet vi att de ar producerade enligt svensk lagstiftning, med god och
kontrollerad arbetsmiljo. Vi vet ocksé att produktionen féljer de lagar och regler som
galler for miljoskydd. Sverige ar till exempel ett foregdngsland vad géller restriktivt
anvandande av antibiotika i djuruppfédningen som ar en av de storsta halsofragorna
globalt.
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For att &stadkomma en 6kning av produktionen och konsumtionen av narproducerade
livsmedel i Ostergétland behéver den offentliga sektorn forega med gott exempel och
oka upphandlingen av narproducerat till sina kok. I tilligg bor Region Ostergétland verka
for att servera mer andel vildsvinskott, vilket stimulerar de lokala
vilthanteringsanlaggningarna.
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5. UTBILDNING OCH KOMPETENSFORSORJNING
5.1 Skapa fler praoplatser/praktikplatser for unga inom bristyrken

Ungdomsarbetsldsheten ar alldeles for stor i Ostergdtland. Samtidigt har flera branscher
brist pa arbetskraft, d& for f4 unga viljer att satsa pa en yrkesbana inom just den sektorn.
Ett satt att vanda utvecklingen, fa fler unga att valja bristyrken och darmed ocksa minska
ungdomsarbetslosheten, ar att tidigt introducera unga till de aktuella bristyrkena,
genom praoplatser och praktikplatser. Det ar inte ovanligt att unga undviker en bransch,
pa grund av en felaktig bild av vad ett yrke i branschen innebar. Det kan prao och praktik
réatta till. Eftersom i princip hela Ostergotland ar en funktionell arbetsmarknadsregion,
ar det bade lampligt och mest effektivt att samordna ett arbete med prao och praktik
inom bristyrken, regionalt. Idag finns saval Regionalt kompetensforum (RKF) och East
Sweden Business Region (ESBR) som samlar aktorer frdn kommuner,
arbetsgivareorganisationer, fackliga organisationer, naringslivsorganisationer, akademi
m.fl. Vi foreslar darfor att Region Ostergotland initierar ett samverkansarbete for att
skapa fler praoplatser /praktikplatser inom bristyrken.

5.2 Skapa Rh-vux i Ostergotiand

For unga med rorelsenedsattning, till exempel CP-skada, finns idag anpassad skolform,
Rh, upp till och med gymnasieskolan. For elever som har varit inskrivna i sarskola och
gatt sddan utbildning i grundskola och gymnasium finns en naturlig fortsittning inom
Sarskild utbildning fér vuxna. En sddan fortsattning, dar eleven i lugn anpassad
studietakt kan fortsatta och komplettera sin utbildning respektive vidmakthalla sin
formaga inom olika &mnen finns inte for elev som gatt Rh-gymnasium och sarskilt tillhor
personkrets 1:3.

For att erbjuda sddan meningsfull utbildning féreslér vi att Region Ostergdtland i
samverkan med kommunerna i Ostergétland tar initiativ till att skapa Rh-vux i
Ostergdétland. Idag finns till exempel Rh-gymnasium pa Anders Ljungstedts gymnasium i
Linkoping, dar det ocksa skulle kunna finnas méjlighet att i redan anpassade lokaler,
ocksé inhysa kurser inom ett Rh-vux. Har finns ocksa kompetens inom omradet.

5.3 Entreprendrskap pa schemat i gymnasieskolan

Ostergotland behover fler foretagare, som startar och driver sma och medelstora
foretag. FOr att vi gemensamt ska kunna nd dit, krévs bl.a. att vi tillsammans hjalps 4t att
etablera foretagande som ett naturligt alternativ som framtidsplan for vara
gymnasieelever. Amnet entreprendrskap ar ett programgemensamt amne for en
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tredjedel av de nationella programmen. P4 6vriga program ar det mojligt att erbjuda
entreprendrskap som programfordjupning alternativt individuellt val. Vi foreslar att
Region Ostergotland tar initiativ att &mnet ska bli programgemensamt fér samtliga
nationella program. Vidare bor initiativ tas till en samverkan med Linkdpings Universitet
kring att inféra moment i lararutbildningen kring entreprenorskap.

5.4 Regionalt stod for fler UF-foretag

Utover att fler gymnasieelever ges mojlighet att lasa kursen entreprendrskap, ar ett av
de viktigaste och mest framgingsrika instrumenten for att stimulera till féretagande pa
gymnasieniva, det arbete som bedrivs av Ung Foretagsamhet. Idag skiljer det sig en del
mellan olika gymnasieprogram, och mellan olika kommuner i Ostergétland, hur utbrett
arbetet med UF-foretag ar. Region Ostergdtland bor darfor ta initiativ till en regional
satsning tillsammans med lanets kommuner, for att 6ka antalet UF-foretag, och
genomfora en sarskild satsning pa att fa fler elever pa gymnasieskolans yrkesprogram
att starta UF-foretag, da dessa program historiskt har genererat farre UF-foretag.
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6. KULTUR, FRILUFTSLIV OCH BESOKSNARING

6.1 Inventera kulturscener i Ostergdtiand

Ostergotland har ett starkt och stort utbud av hogkvalitativ kultur fér scen. Region
Ostergotland &r storsta dgare /stiftare av Scenkonst Ost som &n sa lange samlar
Ostgotateatern, Ung Scen Ost och Norrképings Symfoniorkester samt Stiftelsen
Ostgotamusiken med Ostgota Blasarsymfoniker, Crusellkvintetten, Ostgéta
Brasskvintett och Ostgotabandet. For storre orkesterkonserter och mer omfattande
teateruppsattningar kravs stora konsertsalar och teatersalonger, men en stor del av de
Ostgotska scenkonstinstitutionernas verksamhet kan ocksé spelas pa mindre scener runt
om i Ostergétland. Ostgdtamusiken har under flera ar, inte minst innan pandemin, varit
framgangsrika pa att na ut till alla kommuner i Ostergétland, men dven Ostgotateatern
och Ung Scen Ost har pa senare ar starkt sin narvaro utanfor Linképing och Norrkoping.
Uppdraget och inriktningen fran Region Ostergétland ska vara tydligt, att s& mycket som
mojligt erbjuda konserter och teaterférestallningar runt om i regionen. For att
underlatta det, féreslar vi att inventering gors av scener i Ostergétland, i alla kommuner,
i tatorter och pa landsbygden, som sedan sammanstalls och kan ligga till grund for olika
gastspel och framtradanden i alla kommuner i regionen.

6.2 Stark Sancta Birgitta Klostermuseum i Vadstena som viktig aktor
| ostgotsk besoksnaring

Ostergdtland kan stoltsera med flera unika och historiskt viktiga besoksmal. Ett av dessa
ar det internationellt kanda Sancta Birgitta Klostermuseet i Vadstena. Region
Ostergotland har tidigare gett museet enstaka bidrag till sirskilda projekt, men trots sin
stallning som viktigt regionalt bes6ksmal har ett permanent arligt stdd saknas.
Kristdemokraterna foreslog darfor hosten 2020 i det gemensamma budgetforslaget
tillsammans med Moderaterna, att klostermuseet skulle inkluderas som en del av
Ostergotlands Museum, i likhet med andra regionala kulturella besoksmal som Lofstad
slott (Norrkopings kommun), Smedstorp dubbelgard (Ydre kommun) och
kulturreservatet Ona (Linkdpings kommun). Gladjande har Kristdemokraternas forslag
vunnit bifall, och under 2021 har Region Ostergotland tillsammans med Vadstena
kommun, Birgittastiftelsen (som hittills varit huvudman fér museet), Linkopings Stift och
Lansstyrelsen efter en utredning fran Ostergdtlands Museum, enats om vagen framat.
Genom att gora klostermuseet till en sjilvstandig del av Ostergdtlands Museum, kan
regionen ocksa soka nationella medel fran kulturrddet genom
kultursamverkansmodellen till forstarkning av klostermuseet. Det ar nu nodvandigt att
Region Ostergotland arbetar for att den nya modellen blir framgangsrik och bidrar till
att stirka besoksnéringen i Ostergétland.

30



6.3 Natur- och kulturbuss for unga

Det ar viktigt att barn och unga, oavsett om de bor i stad eller pa landsbygd, ges
mojlighet att uppleva Ostergétlands natur- och kulturutbud. Fér att underlatta detta vill
vi arbeta for att kommunerna, i samarbete med Ostgotatrafiken, jobbar med konceptet
"Natur- och kulturbuss for unga”. Klasser ska kunna boka resor med egen buss som kor
till och fran malet enligt 6nskade tider. Erbjudandet ska omfatta resor till kultur- och
naturprogram i kommunal & regional regi, program som uppbar stdd av kulturnamnd
eller liknande och till etablerade kulturinstitutioner. Att barn och unga far gora dessa
resor i egen buss, utan andra resenarer, ger en 0kad trygghet.

6.4 Flexibelt biljettsystem pa Ostergdtiands kulturinstitutioner

Under Coronapandemin har scenkonsten med bl.a. konserter och teaterforestallningar
drabbats patagligt med manga installda forestallningar eller starkt begridnsad publik. Nar
det ater blir mojligt att fylla konsertsalar och teatersalonger, finns ett gyllene tillfalle att
uppdatera biljettsystemen for vara 6stgotska kulturinstitutioner. Ett mal sedan lange ar
att bredda publiken pa konserter och teaterforestallningar, t.ex. att fa fler yngre
besokare. Vi foreslar darfor att Region Ostergdtland i samverkan med véra regionala
kulturinstitutioner tar fram mer flexibelt biljettsystem, med t.ex. ungdomsbiljett,
studentbiljett och differentierade priser beroende pa plats i konsertsal och teatersalong.

6.5 Samarbete med idrottsrorelsen

Idrott binder samman méanniskor socialt och skapar bidde gemenskap och valbefinnande.
I och med pandemin har vi sett hur sérskilt ungdomsidrott tappad deltagare vilket pa
sikt kan fa negativa konsekvenser ut ett folkhalsoperspektiv. Men ocksé for de
foreningar som idag arbetar hart for att hélla i gdng sin verksamhet. Kristdemokraterna
vill verka for att Region Ostergétland battre samverkar med idrottsrorelsen i syfte att
starka dess roll for battre folkhalsa, starkare naringsliv och 6kad besoksnaring.

6.6 Utveckla Ostgotaleden

Ostgotaleden ar ett nat av 150 mils vandringsled som erbjuder en rik variation av natur-
och kulturupplevelser. Har finns allt fran skargardsmiljo, eklandskap och 6stgotaslatten
till urskogar och kuperad vildmark. Leden ar en viktig resurs utifran ett rekreations- och
folkhalsoperspektiv. Men ocksa en viktig del vad galler besoksnaringen.

Under pandemin 2020 fick friluftslivet ett ordentligt uppsving och manga upptackte den
fina natur som Ostergdtland har. Det stéller krav pa bade tillginglighet, service och

kvalitet kring Ostgotaleden. Det ar ocksé viktigt med ett samspel mellan privata aktorer
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som erbjuder natur- och ledturism och Region Ostergotland som offentlig aktor med
huvudansvar fér leden. Ostgdtaleden kan bli en storre reseanledning och locka fler
besokare till olika delar av Ostergotland.

Under det senaste dret har ett arbete paborjats for att forbattra och fortydliga ledens
skyltsystem. Dessutom har en ny hemsida lanserats for att gora det lattare for besokaren
att hitta ratt. I ett fortsatt utvecklingsarbete ar det viktigt att vaga férandra dragning av
leden for att battre matcha besokarens behov av service vad galler 6vernattning,
transport, mat och boende. Det skapar bade arbetstillfallen och skatteintakter pa
landsbygden.

Kristdemokraterna vill darfor sakerstalla tillrackliga ekonomiska resurser for att utveckla
och underhalla Ostgétaleden.
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7. TRYGGHET

71 Nattstopp pa samtliga bussar

Det ar viktigt att du som resenar i kollektivtrafiken kanner dig trygg oavsett tid pa
dygnet. For att 6ka tryggheten foreslar vi att nattstopp infors pa samtliga bussar i
Ostergotland efter klockan 21.00. Nattstopp ar en méjlighet for den som reser ensam att
sjalv fa stiga av mellan tva ordinarie hallplatser langs bussens linjestrackning dar det
kanns tryggt, under forutsattning att det kan ske trafiksakert.

7.2 Trygghetsgaranti i Region Ostergdtlands verksamhet - for
patienter, resenarer och personal

Otryggheten i Ostergdtland har 6kat under de senaste aren med dkad gingbrottslighet,
valdsbrott, skjutningar, ungdomsran o.s.v. Som Ostergétlands storsta arbetsgivare och
som huvudman for viktiga samhallsfunktioner som saval sjukvard som kollektivtrafik,
méste Region Ostergdtland ta trygghetsfragorna pa storsta allvar. Det ar positivt att
Region Ostergotland redan idag arbetar med sakerhetsfragor i anslutning till regionens
olika fastigheter och tillsammans med andra offentliga aktorer i Ostergétland deltar i
brottsforebyggande och trygghetsskapande arbete. Det ar dock av yttersta vikt att
Ostgotarna kan kianna sig trygga nar de besoker varden eller fardas med kollektivtrafik.
Darfor foreslar vi att Region Ostergétland infor en trygghetsgaranti for all sin
verksambhet, riktad till patienter, resenarer och personal, som ska garantera en trygg och
saker arbetsmiljo och vistandemiljo.

7.3 Sakra tillgangen till Iikemedel med en regional
lakemedelsstrategi

Att ha tillgang till ratt lakemedel, vid ratt tillfalle, ar oftast helt avgérande for hur
man lyckas att bota en sjukdom. Det kan handla om allt fran ett avancerat
cancerlakemedel till en enkel varktablett. Idag kan vi dverleva ménga av de sjukdomar
som for bara nagra ar sedan ansags som obotliga. Ett exempel ar behandlingen mot
Hepatit C, dar man med en enkel lakemedelsbehandling nu helt kan bota sjukdomen.
Inom cancervarden finns idag olika lakemedel som bidrar till att radda liv. I stallet blir
sjukdomen ofta kronisk och man kan behova lakemedel hela livet och kanske gora
regelbunden provtagning och uppféljning av s kallade "sen-effekter”. Vi ser ocksa
lakemedel som innebar att personer som tidigare varit sjukskrivna for exempelvis
reumatiska sjukdomar med ratt lakemedel kan komma tillbaka i yrkeslivet.
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Cirka tio procent av kostnaderna for halso- och sjukvarden utgors av
lakemedelskostnader. S& har det varit under en langre tid. Nar kostnaderna for
varden i stort okar, 6kar ocksa lakemedelskostnaderna i motsvarande omfattning.
Totalt kostade ldkemedel 1 809 miljoner kronor &r 2020 for Region Ostergotland.
Regionens kostnader for lakemedel 6kade 7,6 procent under samma ar. Motsvarande
okning 2019 var 2,9 procent. En del av kostnadsokningen under 2020 antas bero pa
pandemin da exempelvis brist pa vissa lakemedel uppstod.

Det finns i dag en nationell lakemedelsstrategi, men det finns aven behov av en
regional egen strategi for att bryta ned de nationella mélen till regionala aktiviteter.
Kristdemokraterna vill ta fram en regional lakemedelstrategi for att prognostisera,
prioritera, organisera samt folja upp anvandningen av lakemedel ur olika perspektiv.
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8. LANDSBYGD
8.1 Stéirk landsbygdens betydelse i Ostergdtiand

Trots att Ostergdtland har tva av Sveriges tio stérsta kommuner, ar regionen samtidigt
starkt praglad av landsbygd. Den 6stgotska landsbygden har nationellt vardefull
akermark, erbjuder genom naturreservat, skargard, vackra sjoar och vattendrag rikliga
upplevelser for saval dstgotar som besokare till regionen samt erbjuder attraktiva
alternativ for boende i den pagaende trenden att soka sig tillbaka till naturen. Darfor
behoéver landsbygdsperspektivet bli starkare i Region Ostergétlands arbete nar det géller
kommunikationer, digital infrastruktur, bostadsbyggande och foretagsetablering.

8.2 Nyttja Ostergdtlands akermark pa bista sitt

Det dr nddvandigt att olika aktorer i Ostergétland; regionen, kommunerna och statliga
myndigheter, gemensamt hittar en framgangsrik hanteringen av den bordiga 6stgotska
akermarken. Det handlar dels om ett folkhalsoperspektiv, dir den 6stgdtska dkermarken
har forutsattningar att forsorja 6stgotarna med hallbara livsmedel, som bade forbattrar
sjalvforsorjningsgraden i regionen, och sakrar hogkvalitativa livsmedel. Dels handlar
fragan om att i storre utstrackning se hela Ostergotland som en samlad region for
boende och arbete, dar forutsattningar finns att bygga bostader och industrier pa for
andamalet lamplig mark, och skapa goda mdéjligheter for arbetspendling, istallet for att
exempelvis ta i ansprak vardefull dkermark for olika former av bebyggelse.

8.3 Mer innovation inom lantbrukssektorn

Lantbruksfdéretagandet ar en av Ostergétlands viktigaste niringar, och en sektor som
har stor betydelse for att kunna starka sjalvforsodrjningsgraden i var region, starka
hallbarheten men ocksa mojliggora det starkt 6kande intresset for natur- och
friluftsturism, exempelvis genom bevarandet av 6ppna angs- och hagmarker. Att det
regionala stodsystemet for naringslivet har fokus pa starkt tillvaxt och 6kad innovation
aven inom lantbrukssektorn ar nédvandigt.

Region Ostergotland har tillsammans med flera andra organisationer i lanet varit med
och initierat projektet Initativ Agtech 2030. Initiativets syfte ar att skapa en
inkluderande innovationsmiljo som genererar betydande teknik-, affars- och
kompetensutveckling samt ny kunskap inom lantbruksteknik. Fokus ar nya koncept
baserade pa t.ex. sensorer, digitalteknik och mekanik men ocksa pa nya samarbeten och
satt att gora affarer.

35



Kristdemokraterna anser att detta initiativ ar mycket vardefullt ur flera perspektiv och
vill att Region Ostergétland pa ett mycket aktivt sétt fortsatt stdder detta initiativ.
Resultat fran utvecklingsarbetet bor ocksé snarast inkluderas i utbildningen pa
Naturbruksgymnasiet sa att nya lantbrukare far del av ny kunskap. Ny kunskap ar viktig
for att pa basta satt anpassa lantbruket till det forandrade klimatet och andra
miljofaktorer som medfor forandrade forutsattningar for framtida lantbruk.

8.4 Investera i ett nytt elevboende pa Vreta utbildningscentrum

Vreta utbildningscentrum ar en av Region Ostergétlands skolor. Hir bedrivs flera olika
utbildningar inom lantbruk, skog, djur och hast, bade pa gymnasieniva och som YH-
utbildningar. Skolan har idag ett elevinternat som kan ta emot maximalt 190 elever men
har behov av betydligt fler platser. I dagslaget ar det ett stort antal elever som nekas
plats och darmed far pendla tva - fyra timmar om dagen. Det elevhem som idag finns ar
aven slitet och behov av renovering. Det finns ett stort behov av arbetskraft inom grona
naringar. Darfor vill vi investera i ett nytt elevboende och en idrottshall si att fler kan
utbilda sig inom detta omrade.

8.5 Forsok med utokad trafik pa landsbygden

For att kollektivtrafiken pa landsbygden ska vara ett attraktivt satt att resa ar det viktigt
att hitta en god niva med tillrackligt tata avgangar, samt rimliga restider. Vid
medborgardialoger har det framkommit att f4 avgédngar ar det vanligaste skélet till att
valja bort kollektivtrafiken. FOr att se om tatare avgangar skulle ge resultat i storre antal
resande vill vi genomfora en riktad satsning, med utokat antal avgangar for
kollektivtrafik pa nagra strategiskt viktiga landsbygdslinjer, pa forsok under nagra ar. Vi
vill darfor ha en satsning med utdkad kollektivtrafik med expressbussar fran orter som
saknar pendeltag till stora utbildnings- och arbetscentra sasom Linkdpings universitet
och Mjardevi.

8.6 Anpassa kollektivtrafiken efter kommunernas planering av
bostadsomraden pa landshygden

Ostergdtlands befolkning dkar, manga vill bo och verka i ldnet, och i takt med att
bostadspriserna i de storre staderna stiger kraftigt, 6kar behovet av att bygga nya
bostadsomraden pa landsbygden utanfor stadderna. Nar en kommun planlagger ett nytt
bostadsomréde, ar det viktigt att regionens trafikbestallningar av kollektivtrafik,
anpassas efter hur planeringen ser ut. Det ar vasentligt att inte minst barnfamiljer som
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flyttar in i bostadsomraden pa landsbygden har mojlighet att med kollektivtrafik pendla
till arbete och studier. Darfor vill vi att regionens trafikbestallning av kollektivtrafik tar
hansyn till och anpassas efter kommunernas planering av bostadsomraden pa
landsbygden.
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