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1. INLEDNING

Region Ostergdtlands mest omfattande uppdrag ar att erbjuda den halso- och sjukvard
som invanarna i Ostergdtland har behov av. Regionen ansvarar dven for all kollektivtrafik
i lanet och har rollen att som regional kollektivtrafikmyndighet ansvara for att utveckla
en attraktiv och effektiv kollektivtrafik. Dessutom har regionen ett viktigt ansvar for de
regionala utvecklingsfradgorna, det vill saga ett uppdrag att starkta Ostergotlands tillvaxt
och attraktivitet.

Kristdemokraterna ar drivande i fragan om att forandra systemet med 21 regioner som
idag ansvarar for halso- och sjukvarden. Det behovs en ¢kad statlig styrning for att alla
medborgare ska fa tillgang till jamlik och tillganglig vard oavsett vilket postnummer man
har.

FOr att lanet ska fortsatta vaxa och halla ihop krévs ledarskap som ser hela Ostergétland.
Manniskor ska kunna lita pa att varden finns nar man behover den, att vardagen
fungerar dar man bor och att politiken vilar pa varderingar som star stadigt &ven néar
tiderna férandras.

Vart uppdrag ar tydligt:

att manniskor ska mota en trygg och tillganglig vard,
att hela Ostergotland ska véaxa och hélla ihop,

och att regionen ska praglas av ansvar for framtiden.

Sa vill vi forma Ostergotland — med vard, vardag och varderingar som grund for trygghet
och framtidstro i hela lanet.

kd.nu/blimedlem
facebook.com/KDRegionOstergotland

regionostergotland.kristdemokraterna.se
regionostergotland@kristdemokraterna.se



2. TRYGG VARD | HELA OSTERGOTLAND

Kristdemokraterna ar partiet for vard och omsorg. Var politik utgar fran manniskovardet
~ varje manniska ar unik och har ratt till trygg och vardig vard nar den behovs. Varden
ska fungera for hela Ostergétland och byggas pa omtanke, kvalitet och respekt.

En vard som ser hela manniskan — dar barn och unga far tidigt stod, dar kvinnors halsa
tas pa allvar, dar aldre far vard nara hemmet och dar personalen ges forutsattningar att
orka, utvecklas och stanna kvar.

Det ar grunden for en trygg vard i hela Ostergétland — en vard man kan lita pa.

2.1 Trygg och néra vard for dstgoten - 6ka antalet likare pa
vardcentralerna

Varden ska finnas nara 6stgdten och vardcentralerna ska vara det sjalvklara valet nar
man behdver soka vard. Kontinuitet och tillit ar viktigt for att vara medborgare ska fa en
fungerande och god halso- och sjukvard. Att ha en fast lakarkontakt ar viktigt for att
uppna detta och darfor behover antalet lakare inom primarvarden oka. Det minskar
ocksa behovet av akutsjukvard, minskar belastningen pa sjukhusvarden och frigor
vardplatser.

For att langsiktigt sékra en trygg och tillganglig vard behover vi satsa pa fler ST-lakare
och att de har mojlighet att arbeta kvar i Region Ostergdtland efter sin utbildning.
Ostgotasamverkan har under mandatperioden tillfort resurser for att 6ka antalet ST-
lakare, men det behdver géras mer.

Kristdemokraterna foreslar:
att resurser tillférs primarvarden for att fler ostgotar ska ha en fast lakarkontakt
att resurser tillfors primarvarden for att 6ka antalet ST-lakare i primarvarden

2.2 Stark mojligheten till kvélls- och helgoppet pa vardcentraler

Under mandatperioden 20232026 genomfordes pa Kristdemokraternas initiativ,
tillsammans med 6vriga partier i Ostgétasamverkan, ett forsok med kvallsoppet pa nagra
vardcentraler. | slutet av mandatperioden har ocksa nyoppnade vardcentraler pa helt
eget initiativ erbjudit kvéllséppet. For manga handlar vardcentralsbesoket inte om akut
sjukdom eller sjukdomstillstdnd som kraver franvaro fran arbete och utbildning. Darfor
finns en stor malgrupp som skulle uppskatta mojligheten att till exempel boka in
planerade besok pa vardcentral efter kl. 17.00, da idag de flesta vardcentraler stanger.
For andra skulle det mest attraktiva alternativet for ett planerat besok pa vardcentral



vara lordag formiddag. Det ar positivt att vi under mandatperioden har kunnat
genomfora utokade oppettider pa forsok, och att vardcentraler helt pa eget initiativ
forlanger sina Oppettider. Men Kristdemokraterna vill starka tillgangligheten till
primarvarden ytterligare, och foreslar darfor att mojligheten till kvalls- och helgéppet pa
vardcentraler starks genom justeringar av regelboken foér vardval priméarvard.

Kristdemokraterna foreslar
att mojligheten till kvalls- och helgdppet pa vardcentraler starks.

2.3 Korta kderna till operation med fier operationsskoterskor

Under mandatperioden 2023-2026 har Kristdemokraterna tillsammans med 6vriga
partier i Ostgotasamverkan lyckats fa ordning pa Region Ostergotlands ekonomi och
samtidigt for forsta gangen pa manga ar okat bade antalet sjukskoterskor och lakare i
fast anstallning i regionen. Det har bland annat lett till att antalet vardplatser har kunnat
Oka och att tillgangligheten inom vissa omraden har kunnat forbattras. Men, en mycket
viktig del av den Ostgotska halso- och sjukvarden har fortfarande problem med for langa
koer. Det handlar om kderna till operation. Att de annu ar for langa beror framst pa att
regionen har for fa operationsskoterskor anstéllda.

Ett satt att starka operationskapaciteten ar att utbilda fler operationsskdterskor.
Kristdemokraterna foreslar darfor att Region Ostergdtland upphandlar
uppdragsutbildning fran larosaten som idag utbildar operationsskoterskor, dar
sjukskoterskor som idag ar anstallda i Region Ostergétland, far mojlighet till
vidareutbildning till operationsskodterska. Det ar ocksa nodvandigt med goda arbets- och
I6nevillkor for operationsskoterskor. Kristdemokraterna foreslar darfor att
Idnesatsningen med 34-timmarsvecka for operationsskéterskor permanentas.

Ytterligare en vag for att stirka operationskapaciteten ar att i hégre grad anvanda
operationssalar och utrustning fér planerade operationer aven kvallar och helger,
antingen av regionens egen verksamhet eller av andra halso- och sjukvardsaktorer som
arbetar pa uppdrag av Region Ostergdtland.

Kristdemokraterna vill

att Region Ostergotland upphandlar uppdragsutbildning fran larosaten som idag
utbildar operationsskodterskor, dar sjukskoterskor som idag ar anstéllda i Region
Ostergotland, far mojlighet till vidareutbildning till operationsskoterska,

att I6nesatsningen med 34-timmarsvecka for operationsskoterskor permanentas, samt
att i hdgre grad anvénda operationssalar och utrustning for planerade operationer dven
kvéllar och helger, antingen av regionens egen verksamhet eller av andra hélso- och
sjukvardsaktorer som arbetar pa uppdrag av Region Ostergétland.



2.4 Investera i vara barn och unga - tidiga insatser dr avgorande

Vi star infor en komplex samhéllsutmaning dar allt fler barn och unga mar psykiskt
daligt. Samtidigt ser vi ocksa en oroande 6kning av livsstilsrelaterade sjukdomar som till
exempel obesitas i tidig alder. Det har skapar svarigheter, oro och lidande fér enskilda
barn, unga och deras familjer. Det ger ocksa langsiktiga konsekvenser for samhéllet och
folkhéalsan.

Forskning visar att ett barns forsta 1000 dagar, fran graviditet till tva ars alder, ar
avgorande for barnets fysiska och emotionella utveckling. Under denna period laggs
grunden for hélsa, anknytning, skolgang och delaktighet i samhallet.

Darfor behover vi ta krafttag for att investera i vara barns framtid! Vi behover gora det
tillsammans med kommunerna och civilsamhallet. Kristdemokraterna vill darfor
fortsatta arbeta for fler familjecentraler i Ostergétland, dar médrahélsovard,
barnhalsovard, oppen forskola och socialtjanst arbetar tillsammans for att skapa en
trygg och tillganglig arena for stod till barn och foréaldrar.

| socioekonomiskt utsatta omraden forstarks riskfaktorerna och dar ar behovet av tidiga
och samordnade insatser sarskilt stort.

Kristdemokraterna foreslar:
att steg tas for att tillsammans med kommunerna inratta familjecentraler
att sarskilt fokus laggs pa omraden med socioekonomiska utmaningar

2.5 Barn- och ungdomspsykiatrin - hjalp i tid, inte i ko
Psykisk ohélsa bland barn och unga har 6kat kraftigt i Ostergotland. Samtidigt ar kberna
till barn- och ungdomspsykiatrin bland de langsta i landet, och manga familjer far vanta i

manader pa hjalp. Under tiden riskerar problemen att forvarras och barns skolgang och
framtid paverkas.

Kristdemokraterna har under mandatperioden drivit pa for en forstarkning av barn- och
ungdomspsykiatrin. Vi har gjort flera satsningar for att korta kéerna till BUP sa att de
som vantat lange ska fa hjalp. Tillsammans i styret har vi beslutat om en permanent
hojning av budgeten med 13,5 miljoner kronor, som gor det mojligt att bygga ut den
forsta linjens barn- och ungdomshalsa. Det betyder fler tidiga insatser ndra barnens
vardag och en avlastning for BUP, sa att specialistvarden kan fokusera pa de mest
komplexa behoven. Men problemen &r storre an en enskild ramhéjning i en budgetpost.

Kristdemokraterna foreslar
att utveckla En vag in med kortare svarstider och fler digitala kontaktvagar



att skapa battre balans mellan utredning och behandling, sa att barn inte fastnar i vantan
pa diagnos utan far stod i vardagen,

att fortsatta forstarkningen av barn- och ungdomshalsan.

att gora insatser for att korta kder till BUP.

att starka samverkan med socialtjansten, skolan och elevhélsan, for att upptacka psykisk
ohélsa tidigt,

att infora 6ppen redovisning av vantetider, for den som vantar pa hjalp fran BUP racker
det inte med ett besked om langa koer ~ familjen behdver bade arlig information och
stod under tiden.

att mobila psykiatriteam daven ska arbeta mot barn och unga under 18 ar

2.6 Samlat ansvar for barn- och ungdomsvarden

Kristdemokraterna har som parti anda sedan grundandet 1964 lyft fram betydelsen av
att ge barn och unga en trygg och bra start i livet. Trygga barn och unga blir oftast
trygga och stabila vuxna. Hur hélso- och sjukvarden finns till for och moéter barn och
unga under hela uppvaxttiden, ar forstas en av de viktigaste faktorerna for att bidra till
en trygg uppvaxttid. Idag finns ansvaret for barns och ungas halso- och sjukvard hos den
regionala nivan fran fodseln upp till skoldldern. Sedan foljer en paus, dar skolhalsovarden
i kommunernas regi har ansvaret, till dess att skolaren ar éver och ungdomshalsan tar
vid. Sjalvklart kommer manga barn i kontakt med vardcentraler, barnkliniker och annan
sjukhusvard aven under skolaren, men det generella ansvaret gor ett tillfalligt skifte.

Kristdemokraterna foreslar

att ansvaret for skolhélsovarden, som fortsatt ska finnas pa plats pa skolorna, 6verfors
till Region Ostergotland, som da far halso- och sjukvardsansvaret for alla barn- och unga
under hela uppvaxttiden.

2.7 Stérkt dtstorningsvard i hela Ostergdtiand

Atstorningsvard ar en mycket viktig del av var psykiatriska vard och beror bade
patienter och deras narstaende pa ett djupt och ofta livslangt satt. God tillgang till
kvalificerad vard, med ratt kompetens och stod genom hela vardkedjan, ar avgérande for
att patienter ska kunna aterhamta sig och leva ett sa gott liv som mojligt. Tidig upptéackt,
kontinuitet i vdrden och samordning mellan barn- och vuxenpsykiatri &r centrala
faktorer for att varden ska vara effektiv och jamlik éver hela lanet.

Under 2025 har viktiga forandringar genomforts for att gora atstorningsvarden mer
jamlik och tillgdnglig oavsett var i lanet man bor.

Kristdemokraterna foreslar
att atstorningsvarden utvecklas med fokus pa forstarkt dppenvard, mellanvard och
specialiserat stod dar behoven &r som storst.



2.8 Ta kvinnors hélsa och sjukdomar pa allvar

Regeringen har under denna mandatperiod satt fokus pa kvinnors halsa och
kvinnosjukvard. | 6verenskommelse med SKR har kvinnosjukvarden starkts med 1,5
miljarder kronor. Kristdemokraterna vill fortséatta prioritera kvinnors hélsa och
sjukdomar aven under nasta mandatperiod.

Varije ar fods omkring 110 000 barn i Sverige och den svenska férlossningsvarden
uppvisar goda medicinska resultat. Samtidigt drabbas fortfarande manga kvinnor av
forlossningsskador som inte alltid upptéacks eller behandlas i tid. Skillnader i uppféljning
och vardkvalitet mellan olika delar av landet ar oacceptabla. En forlossning &r i grunden
en frisk handelse men rymmer alltid medicinska risker, vilket stéller krav pa en
sammanhallen vardkedja, god arbetsmiljo for personalen och hog kompetens i bade
forebyggande arbete och eftervard. Trygghet fore, under och efter forlossning ar
avgorande for bade mamma och barn.

Kristdemokraterna vill darfor starka forlossningsvarden och eftervarden samt framja
forskning och kunskapsspridning kring foérlossningsrelaterad ohéalsa. Obehandlade
skador kan fa stora konsekvenser for kvinnors livskvalitet, relationer och arbetsférmaga
och innebar aven betydande samhallsekonomiska kostnader.

Osteoporos ar en sjukdom som framst drabbar kvinnor, sarskilt efter klimakteriet da
hormonférandringar 6kar risken for benskdrhet och frakturer. Tidiga och forebyggande
insatser minskar vardbehovet och forbattrar livskvaliteten for manga kvinnor.

Vald mot kvinnor ar ett allvarligt samhallsproblem med langsiktiga medicinska, psykiska
och sociala konsekvenser. Halso- och sjukvarden har en central roll och ar ofta den
forsta kontaktpunkten for valdsutsatta. Tidig upptéackt och ratt bemétande ar avgorande
for att bryta valdsspiraler och ge stod i tid.

Kristdemokraterna foreslar

att starka kvaliteten i forlossningsvard och eftervard samt forbattra uppfoljningen av
kvinnors hélsa efter férlossning

att utveckla det férebyggande arbetet och tidig diagnostik vid osteoporos

att starka arbetet med att upptécka, bemota och stodja valdsutsatta kvinnor

29 Ett vérdigt och tryggt aldrande

Sverige, liksom region Ostergotland, star infér utmaningen med en 6kande andel aldre,
samtidigt som personer i arbetsfor alder inte vaxer i samma takt. Samtidigt lever vi
langre och allt fler lever med multisjuklighet. Detta stéller nya krav pa hélso- och
sjukvarden och kommunernas vard och omsorg. En somlos och personcentrerad vard ar
karnan i Nara vard och ar nodvandig for att klara denna utmaning.



Kristdemokraterna vill att alla ska kunna aldras i trygghet och vardighet och att
medicinsk kompetens ska sdkerstéllas dnda in i livets slutskede. Darfor ar
lakarmedverkan pa aldreboenden avgorande och att den palliativa varden starks.

Det ar ocksé av storsta vikt for vara aldre att Region Ostergétland, tillsammans med
lanets 13 kommuner, skapar en sémlés och trygg 6vergang mellan sjukhus och
kommunal vard och omsorg. Det ger, forutom en god kvalitet for patienten, ett effektivt
anvandande av vardens resurser och frigor vardplatser.

Kristdemokraterna foreslar

att medicinsk kompetens och god palliativ vard sakerstélls i livets slutskede i hela
Ostergotland.

att samverkan med kommunerna starks i 6vergangen mellan sjukhus och kommunal
vard och omsorg

att sékerstalla lakarmedverkan i den kommunala dldreomsorgen

2.10 Forbéttra den fysiska tillgangligheten vid vardbesdk

Nar vi i halso- och sjukvarden talar om att forbattra tillgangligheten till operation och
behandling handlar det ofta om att korta kder. | samhéllet i stort handlar tillganglighet
minst lika mycket om den fysiska miljon, att alla, oavsett funktionsnedsattning, ska
kunna besoka vardens lokaler pa ett tryggt och sjalvstandigt satt. Arbetet med fysisk
tillganglighet i den 6stgotska halso- och sjukvarden ar sedan lange omfattande, men det
finns fortsatt forbattringspotential.

Det géller exempelvis utemiljon i anslutning till entréer till vardbyggnader, sdsom
akutmottagningar. Ibland kravs viss vantan utomhus, och da ar det viktigt att
andamalsenliga vaderskydd finns som skyddar mot regn, sno, blast och starkt solsken.
Tillganglighet handlar ocksa om tydlig orienterbarhet och trygg framkomlighet for
personer med synnedsattning.

Kristdemokraterna foreslar
att patientmedverkan for personer med funktionsnedsattning starks i halso- och
sjukvarden for att utveckla mer traffsédkra och hallbara losningar

att den fysiska tillgangligheten vid vardbesok starks, bland annat genom forbattrad
utemiljo vid entréer, andamalsenliga vaderskydd samt atgarder som underlattar
orientering och framkomlighet for personer med synnedséattning.

2.1 Ingen ska bli sjuk av att soka vard

Att behova vard &r en av livets mest utsatta situationer. Da ska tryggheten vara sjalvklar.
Andéa drabbas patienter varje ar av vardrelaterade infektioner, infektioner som uppstar
till foljd av sjalva varden. Det leder till 6kat lidande, langre vardtider och i varsta fall
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livshotande komplikationer. Fér den enskilda manniskan i Ostergotland kan det betyda
veckor extra pa sjukhus i stallet for aterhamtning hemma med familjen.

For Kristdemokraterna &r manniskovardet okrankbart. Varden ska bota, lindra och
trosta, men ocksa skydda. Att forebygga vardrelaterade infektioner ar darfor inte en
teknisk detalj utan en fraga om vardighet, ansvar och fortroende.

Ur ett medborgarperspektiv handlar detta om mer an statistik. Varje undvikbar infektion
innebar mer smarta, mer oro for anhdriga och langre franvaro fran arbete och vardag.
Samtidigt binds vardplatser och resurser upp, vilket drabbar andra patienter som vantar
pa vard. Nar infektioner forebyggs racker varden till fler.

Ansvaret kan inte laggas pa enskilda medarbetare. Det &r organisationen som maste ge
ratt forutsattningar. Vardpersonalen behover rimlig arbetsbelastning, god bemanning
och tid att folja hygienrutiner och arbeta systematiskt med patientsakerhet. Vardmiljcer,
lokaler och utrustning maste stodja smittforebyggande arbete, och kunskap om hygien,
smittspridning och ansvarsfull antibiotikaanvandning ska hallas levande genom
kontinuerlig utbildning. Arbetet ska f6ljas upp tydligt och vara en sjalvklar del av
ledningens ansvar.

Att minska vardrelaterade infektioner ar god hushallning med skattepengar, men
framfor allt ett uttryck for omtanke om den mest sarbara manniskan. Darfor vill
Kristdemokraterna i Region Ostergotland prioritera det férebyggande arbetet som en
central del av en trygg och vardig vard.

2.12 Ambulanshelikopter for en tryggare och mer jamlik vard

Vid stroke, hjartinfarkt eller svara olyckor kan minuter vara avgérande. F6r den som bor
langt fran Universitetssjukhuset i Linkoping kan vagen bli for lang. En
ambulanshelikopter kan na svart sjuka patienter snabbt, aven dar vagar saknas, och ge
vard redan under transporten.

Kristdemokraterna har under mandatperioden drivit frdgan om ambulanshelikopter.
Flera viktiga steg har tagits for att konkretisera hur detta kan bli verklighet. | dag har
Region Ostergotland redan kostnader for helikoptertransporter, men da handlar det om
inhyrda helikoptrar for planerade patienttransporter.

Vi och professionen ser ett fortsatt stort behov av en ambulanshelikopter i vart
naromrade ~ redo att rycka ut vid akuta larm. Darfér kommer Kristdemokraterna att
fortsatta driva fragan under de kommande fyra aren, sa att en ambulanshelikopter blir
en del av den 6stgotska sjukvarden.
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2.13 Flyg ut hjartstartare med dronare

Varje ar drabbas cirka 10 000 personer av plotsligt hjartstopp utanfor sjukhus i Sverige.
Trots en kraftig 6kning av antalet hjartstartare i samhéllet, ar det fortfarande sa fa som
en av tio som Overlever ett hjartstopp utanfor sjukhus. | Region Ostergétland finns sedan
tidigare SMS-livraddare, nagot Kristdemokraterna var med och drev igenom, men det ar
inte alltid en hjartstartare finns i narheten nar det behévs som mest.

Drénare med hjartstartare har testats och utreds for inférande i flera regioner. | Vastra
Gotalandsregionen finns det redan idag sex dronarsystem som téacker 15 procent av
deras regioninvanare.

Kristdemokraterna foreslar
att Region Ostergdtland tar nodvandiga steg att initiera ett arbete for att borja anvanda
drénare med hjartstartare.

2.14 Flera aktorer fran civilsamhéllet i den dstg6tska vélférden

Vid sidan av Region Ostergétlands egen verksamhet och privata foretag finns inom
ramen for vardval, upphandling och 10P (idéburet offentligt partnerskap), ocksa nagra
aktorer inom civilsamhallet som utférare inom regionens olika ansvarsomraden. Det
skulle dock kunna vara betydligt fler! | flera andra lander i Europa, aven hos vara
nordiska grannar, ar civilsamhallets roll i valfarden betydligt storre. For
Kristdemokraterna har civilsamhallets roll alltid varit betydelsefull och nagot vi pa olika
satt verkat for att starka. Kristdemokraterna foreslar nu att Region Ostergdtland under
den kommande mandatperioden verkar for att fler aktérer inom civilsamhaéllet blir
utférare av uppdrag inom Region Ostergétlands olika ansvarsomraden.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergotland under den kommande mandatperioden verkar for att fler
aktérer inom civilsamhallet blir utférare av uppdrag inom Region Ostergétlands olika
ansvarsomraden.

att 6ka antalet IOP-er inom Region Ostergdtland.

2.15 Anvand smarta tekniska verktyg for ett battre patientmote

Redan i dag anvands tekniker som Al, 3D och sakernas internet pa olika satt inom halso-
och sjukvarden. Ratt anvand teknik kan avlasta vardpersonalen fran tidskravande
administration och frigbra mer tid for det som ar viktigast, motet med patienten.
Samtidigt starks patientens delaktighet i den egna varden, och forutsattningarna
forbattras for en mer tillganglig och likvardig vard i hela regionen. Manniskovardet star i
centrum. Tekniken ska vara ett stod for en mer personlig, trygg och jamlik vard for alla
Ostgotar.
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Kristdemokraterna foreslar

att alla relevanta patientgrupper erbjuds egenmonitorering, med sarskilt fokus pa
patienter med kroniska sjukdomar

att den administrativa bérdan minskas genom inférande av Al-stod for
journalanteckningar och kallelsehantering

2.16 Regionen ska inte vara anonym nar medborgare rings upp

Det ar alltmer vanligt med telefonbedrageri, och manga, sarskilt dldre, har rakat illa ut.
Av det skélet ar tydlighet fran myndigheter vid telefonkontakter med medborgare
sarskilt viktigt. Darfor foreslar vi att Region Ostergotland vidtar &tgarder som gor det
tydligare for medborgaren att det ar just regionen som ringer upp.
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3. ETT OSTERGOTLAND SOM VAXER OCH HALLER
SAMMAN

FOr att hela lanet ska vaxa och halla samman kravs fungerande infrastruktur och
kollektivtrafik, starkt féretagande och utbildning som leder till jobb = samt goda
levnadsvillkor som skapar trygghet och gemenskap. Utvecklingskraften finns i lanets alla
delar, men den maste tas till vara genom samarbete och politiska beslut som ger ratt
forutsattningar.

Kristdemokraterna vill bygga ett medmanskligt Ostergotland som véaxer och haller
samman ~— dar manniskor vill leva, arbeta och stanna kvar.

3.1Bredare mal for kollektivtrafiken

Hur den Ostgotska kollektivtrafiken utvecklas styrs i hog grad av de politiska mal som
satts. Hittills har tyngdpunkten legat pa snabba och tata férbindelser i och mellan storre
orter, med pendlare till arbete och studier som huvudsaklig malgrupp.

Kristdemokraterna vill se en mer rattvis och ansvarsfull trafikpolitik dar landsbygdens
livsvillkor och stadens klimatutmaningar behandlas utifran olika forutsattningar, men
med samma seriositet. Regionens trafikpolitik ska praglas av forvaltarskap, narhet och
ansvar.

Det innebér en bredare inriktning for kollektivtrafiken. Den ska i storre utstrackning
stodja mojligheten att bo, leva och verka i mindre orter och pa landsbygden. Aven turism
och besoksnaring behéver vagas in, s att viktiga besoksmal i hela Ostergotland blir mer
nabara utan bil.

Samtidigt ska kollektivtrafiken upplevas som trygg och palitlig. Resenarer ska kunna
kdnna sékerhet oavsett tid pa dygnet, hallplats eller fardmedel. Trygghet &ar en
forutsattning for att fler ska vélja kollektivtrafiken.

Kristdemokraterna foreslar

att miljostyrmedel differentieras sa att stadstrafik och landsbygdstrafik bedoms olika
utifran faktiska alternativ och forutsattningar.

att prioritera investeringar dar klimatnyttan per skattekrona ar som storst.

att infora en regional landsbygds- och familjekonsekvensbedémning vid storre
trafikbeslut.

att integrera trygghetsperspektivet i planering och upphandling av kollektivtrafik.
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3.2 Fortsitt utvecklingen av Stangadalsbanan

Efter tva mandatperioder i opposition (2015-2022) med flera motioner och ageranden
for att utveckla tagtrafiken pa Stangadalsbanan, har Kristdemokraterna nu under
mandatperioden 2023-2026 tillsammans med ovriga partier i Ostgotasamverkan, gatt
fran ord till handling, och pabdorjat arbetet. Fragan hamnade direkt i mandatperiodens
boérjan i samverkansavtalet mellan samarbetspartierna och har sedan funnits med i
tredrsbudgetar for regionen och arsplaner for trafik- och samhallsplaneringsnamnden.
Samverkan i frdgan med den berdrda grannregionen, Region Kalmar lan, har starkts, och
paverkansarbetet gentemot nationell niva har intensifierats.

En viktig delfraga, aterGppnandet av perrongen i Sturefors for forbattrad pendling in till
Linkoping och vidare ut i lanet, har tagit stora steg framat under mandatperioden. Det ar
nu nodvandigt att fragan om Stangadalsbanans utveckling fortsatter att drivas framat
under nastkommande mandatperiod, dar flera viktiga delfragor aterstar. Aven om
Trafikverket har genomfort och planerar ytterligare viktiga uppgraderingar av
banstandard och signalsystem pa Stangadalsbanan, foreslar Kristdemokraterna att
Region Ostergotland fortsatter paverkansarbetet, tillsammans med Region Kalmar lan,
gentemot Trafikverket, for fortsatt upprustning av Stangadalsbanan.

Vidare foreslar Kristdemokraterna att Region Ostergétland ar padrivande for
forverkligande av ny banstrackning 6ster om Linkoping City Airport och anslutning av
tagtrafiken pa Stangadalsbanan till Linkdpings kommande nya station.
Kristdemokraterna foreslar ocksé att Region Ostergotland fortsatter arbetet att
tillsammans med Region Kalmar lan, Trafikverket och Linkdpings kommun, realisera
ateréppnandet av perrongen i Sturefors i borjan av mandatperioden 2026~-2030.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergotland fortsatter paverkansarbetet, tillsammans med Region Kalmar
lan, gentemot Trafikverket, for fortsatt upprustning av Stangadalsbanan,

att Region Ostergotland ar padrivande for forverkligande av ny banstrackning 6ster om
Linkoping City Airport och anslutning av tagtrafiken pa Stangadalsbanan till Link6pings
kommande nya station, samt

att Region Ostergdtland fortsatter arbetet att tillsammans med Region Kalmar lan,
Trafikverket och Linképings kommun, realisera ateréppnandet av perrongen i Sturefors
i bdrjan av mandatperioden 2026-2030.
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3.3 Stark tagpendlingen till Sormland - forling Nykdpingsbanan till
Linkdping

De senaste mandatperioderna har den regionala tagtrafiken i Méalardalsomradet
utvecklats med bade fler avgangar och nya moderna tag inom ramen for det av de sex
berorda regionerna gemensamt dgda bolaget Malardalstrafik med Malartdg och
biljettaxan Movingo. Fran Ostergétland finns det idag majlighet att dka Malartag fran
Linkoping och Norrkdping till Katrineholm-Eskilstuna-Vasteras pa taglinjen som
historiskt kallats UVEN, och fran Norrkoping pa den sa kallade Nyk&pingsbanan via
Kolmarden-Vagnharad-Nykoping till Stockholm. Tagtrafiken pa Nykopingsbanan hade,
nar den koérdes av SJ, sin startpunkt i Linképing, men kortades efter Malardalstrafiks
Overtagande av trafiken av till att starta i Norrkoéping. Det innebar att det t.ex. kravs ett
byte for resenarer som vill aka mellan Nyk&ping och Linkdping. Byten minskar generellt
viljan att vélja taget for pendling. Eftersom Nykoping i det av regionfullméktige beslutade
dokumentet "Rumslig strategi” lyfts fram som en vasentlig ort i nargeografin runt
Ostergotland, foreslar Kristdemokraterna att Region Ostergotland verkar for att
tagtrafiken med Malartag pa Nykopingsbanan forlangs till Linkoping for starkt
tdgpendling mellan Sérmland och Ostergdtland.

Kristdemokraterna foreslar
att Region Ostergdtland verkar for att tagtrafiken med Malartag p& Nykopingsbanan
forlangs till Linkdping for starkt tdgpendling mellan Sérmland och Ostergotland.

3.4 Forbattrad busstrafik dver lansgransen

Aven om ett av Ostergétlands kinnetecken och styrkor ar det "runda” linet, med goda

och jamfdrelsevis snabba forbindelser inom lanet, finns det flera orter i kommuner i
Ostergotland, som gransar till andra lan, dar behovet av kollektivtrafikforbindelser 6ver
lansgransen idag inte ar pa en dnskvard niva. Det handlar inte minst om pendling till
skola och arbete i ort pa andra sidan lansgransen. Darfor foreslar Kristdemokraterna att
en expressbusslinje mellan Linkdping och Jonkdping, med viktiga hallplatser i Odeshog
och Mjolby infors, i samverkan med Region Jonkopings lan. Vidare foreslar
Kristdemokraterna att en busslinje inrattas i samverkan med Region Kalmar lan for skol-
och arbetspendling mellan Valdemarsvik och Véastervik, samt mellan Horn i Kinda
kommun och Vimmerby.

Kristdemokraterna foreslar

att en expressbusslinje mellan Linképing och Jonkoping, med viktiga hallplatser i
Odeshog och Mjolby infors, i samverkan med Region Jonkopings lan,

att en busslinje inrattas i samverkan med Region Kalmar lan for skol- och arbetspendling
mellan Valdemarsvik och Vastervik, samt mellan Horn i Kinda kommun och Vimmerby.
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3.5 Fortsatt utveckling av mobilitetslosningar pa landsbygder

Ostgotatrafiken har lanserat ett pilotprojekt som ger invanare i tre landsbygdsorter i
Ostergotland mojlighet att samaka som ett komplement till den ordinarie
kollektivtrafiken. | tva av orterna har det dven varit mojligt att boka lediga platser pa
skolbussar. Syftet ar att starka tillgangligheten och minska beroendet av egen bil pa
landsbygden.

Projektet har tagits emot val och har darfoér forlangts till mitten av 2026.
Kristdemokraterna vill bygga vidare pa dessa erfarenheter genom att utveckla och
bredda flexibla mobilitetsloésningar pa landsbygden. Ambitionen ar att préva modellen pa
fler platser i Ostergotland, utvardera effekterna for tillganglighet, kostnadseffektivitet
och klimat, samt skapa underlag for ett eventuellt permanent inférande.

3.6 Gor det mdjligt att aka buss och pendeltag med din teaterbiljett

Under mandatperioden 2022-2026 har resandet med kollektivtrafik i Ostergotland
utvecklats genom att arrangorer av storre evenemang kan lata sina deltagare aka
kollektivtrafik med Ostgotatrafiken i samband med t.ex. den nationella konferensen
Transportforum eller nar Melodifestivalen arrangerades i Linkdping. Det ar nu hdg tid
att forverkliga mojligheten att kunna aka kollektivtrafik med teaterbiljett fran
Ostgotateatern, konsertbiljetter fran Norrkopings Symfoniorkester och Ostgétamusiken,
museibiljett fran Ostergotlands Museum med flera regionala kulturaktorer. Nar biljetten
till teatern, konserten eller museet kops, ska det vara mojligt att valja att ocksa inkludera
biljett pa kollektivtrafiken.

Kristdemokraterna foreslar

att mojligheten infors att inkludera biljett pa kollektivtrafiken vid inkdp av biljetter till de
regionala kulturinstitutioner som Region Ostergotland ger regionalt
verksamhetsuppdrag eller verksamhetsbidrag.

3.7 Inratta sarskilt VFU-busskort for studenter vid medicinska
fakulteten

Region Ostergétland har ett mycket valfungerande samarbete med Linkopings
Universitet kring utbildningarna vid medicinska fakulteten. Det handlar om att Region
Ostergotland tillhandahaller VFU (verksamhetsférlagd undervisning) for studenterna vid
utbildningarna p& medicinska fakulteten. Eftersom studieorterna i Ostergétland ar
Linkoping och Norrképing, men den VFU-placeringarna kan vara i hela Ostergotland,
foreslar Kristdemokraterna att ett sarskilt VFU-busskort infors for studenter vid
medicinska fakulteten pa Linkopings Universitet som har VFU-placering pa annan ort i
Ostergotland an studieorten.

17



Kristdemokraterna foreslar

att ett sarskilt VFU-busskort infors for studenter vid medicinska fakulteten pa
Linkopings Universitet som har VFU-placering p& annan ort i Ostergotland an
studieorten

3.8 Utoka tider for anvandning av nartrafik

Nartrafiken ar en viktig forutsattning for att kunna leva och bo i hela Ostergétland. | dag
ar trafiken begransad till kl. 9.00 till 12.30 samt 17.00 till 22.00 pa vardagar, vilket skapar
ett langt uppehall mitt pa dagen mellan 12.30 och 17.00. Det forsvarar vardagen for
manga, inte minst dldre som saknar fardtjanst och inte sjalva kan kdra bil. Mojligheten
att resa till affar, sociala aktiviteter eller andra arenden ska inte vara beroende av ett
tidsglapp som begréansar delaktigheten i samhallslivet.

Kristdemokraterna foreslar
att dagens uppehall i nartrafiken mellan cirka 12.30 och 17.00 tas bort eller forkortas.

3.9 Utveckla nértrafik till naturturism pa landsbygden

Bland Region Ostergdtlands ansvarsomréden finns ansvaret for all allman kollektivtrafik i
Ostergotland, huvudmannaskapet for Ostgétaleden samt ansvaret for bade den
regionala besdksnaringen och landsbygdsutveckling som en del av det regionala
utvecklingsansvaret. De fyra ansvarsomradena bor kunna samverka kring ett aktuellt
och vaxande utvecklingsomrade ~ att utveckla nartrafiken till naturturism pa
landsbygden. Under mandatperioden 2023-2026 har ett omfattande utvecklingsarbete
skett av Ostgotaleden, med ekonomisk forstarkning i miljonklassen som bl.a. inneburit
fler rundslingor, battre tillganglighet, forbattrad skyltning, fler vindskydd och toaletter.
Den satsningen ar sjalvklart en del i det starkt 6kande intresset for friluftsliv och
vandring som saval fritidssyssla som turism. Ett hinder som uppstar for saval ostgotar
som besokare, som vill vandra langs olika avsnitt av Ostgotaleden, ar bristen pa linjelagd
kollektivtrafik pa landsbygden. Den kollektivtrafiklosning som finns pa landsbygden ar
nartrafiken, men hittills har det funnits vissa svarigheter att anvanda nartrafik for
transport till och frn den typen av naturturism som t.ex. vandring pa Ostgotaleden ar.
Darfor foreslar Kristdemokraterna att Region Ostergétland utvecklar nartrafiken for att
battre kunde anvéandas for transporter till och fran naturturism pa landsbygden.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergotland utvecklar nartrafiken for att battre kunde anvéandas for
transporter till och fran naturturism pa landsbygden.
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3.10 Kor turistbuss till Omberg pa sommaren!

Under var, sommar och tidig host &r Omberg ett av Ostergotlands storsta besoksmal,
och under forsommar- och sommarperioden nas besokskulmen. De allra flesta
bestkarna tar sig till Omberg med bil, vilket periodvis ger en intensiv biltrafik och en hel
del parkeringssvarigheter. FOor att minska biltrafiken och ocksa skapa mojligheter for de
som inte ar bilburna att enklare kunna besoka Omberg, foreslar Kristdemokraterna att
Region Ostergétland infor en turistbuss med turer pa helger fran Odeshog under
perioden 1 maj till 30 september, och dagliga turer fran midsommar till skolstart i
augusti.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergdtland infor en turistbuss fran Odeshdg till Omberg med turer pa
helger under perioden 1 maj till 30 september, och dagliga turer fran midsommar till
skolstart i augusti.

311 Stark regionens insatser for forskning inom regional utveckling,
kultur och kollektivtrafik

Region Ostergdtland ar en stark aktor inom forskning inom héalso- och sjukvarden
genom Universitetssjukhuset och samverkan med medicinska fakulteten inom
Linkopings Universitet. Inom det regionala utvecklingsomradet samverkar Region
Ostergotland med Linkdpings Universitet pa flera satt, inte minst inom det
innovationsframjande omradet, och da framfor allt med de tva 6stgotska teknikparkerna;
Norrkoping Science Park och Linkoping Science Park. Aven nar det géller kultur och
kollektivtrafik sker samverkan med akademin, men regionens insatser i stort for
forskning inom regional utveckling, kultur och kollektivtrafik kan bli starkare.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergdtland starker sina insatser for forskning inom regional utveckling,
kultur och kollektivtrafik.
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3.12 Bygq ut yrkeshdgskolan

Att studera vid yrkeshdgskolan leder i de alla flesta fall direkt fram till ett nytt jobb.
Manniskor i olika skeden av livet, som vill sadla om och dndra riktning pa sin yrkesbana,
finner i yrkeshogskolan en effektiv vag till nytt jobb. Aven om arbetslésheten pé senare
tid minskat nagot, ar den fortsatt alldeles for hog. Samtidigt ar branscherna som med
ljus och lykta soker efter nya medarbetare manga. Darfor foreslar Kristdemokraterna att
Region Ostergoétland verkar for att yrkeshdgskolan byggs ut med fler utbildningsplatser
totalt nationellt, och verkar for att aktdrer inom yrkeshogskolan i Ostergotland ansoker
om fler yrkeshdgskoleutbildningar.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergdtland verkar for att yrkeshdgskolan byggs ut med fler
utbildningsplatser totalt nationellt, samt

att Region Ostergdtland verkar for att aktérer inom yrkeshogskolan i Ostergétland
ansoker om fler yrkeshdgskoleutbildningar.

3.13 Gor det enklare att ga fran YH-utbildning till universitetsstudier

Att utbilda sig inom yrkeshdgskolan ar oftast en av de basta vagarna att fa ett jobb. En
hog andel av de som genomfor en yrkeshogskoleutbildning far jobb. Men studierna inom
yrkeshogskolan kan ocksa leda till ett intresse for ett yrke som kraver
universitetsstudier. Ett forbattringsomrade som bl.a. lyfts av arbetsgivarorganisationer,
ar att skapa enklare vagar att komplettera en redan genomférd yrkeshdgskoleutbildning
med de universitetsstudier som kréavs, utan att behova paborja universitetsutbildningen
fran start. Med det ansvar Region Ostergotland har for regional kompetensforsérjning,
borde detta vara ett angelaget paverkansomrade for regionen.

Kristdemokraterna féreslar

att Region Ostergdtland tar initiativ for att det ska bli enklare att komplettera en redan
genomford yrkeshogskoleutbildning med de universitetsstudier som kravs for ett visst
yrke.

314 Regionalt stod for fler UF-foretag

Utover att fler gymnasieelever ges mdjlighet att lasa kursen entreprendrskap, ar ett av
de viktigaste och mest framgangsrika instrumenten for att stimulera till foretagande pa
gymnasieniva, det arbete som bedrivs av Ung Foretagsamhet. Idag skiljer det sig en del
mellan olika gymnasieprogram, och mellan olika kommuner i Ostergdtland, hur utbrett
arbetet med UF-foretag ar. Region Ostergétland bor darfor ta initiativ till en regional
satsning tillsammans med lanets kommuner, for att 6ka antalet UF-féretag, och
genomfora en sarskild satsning pa att fa fler elever pa gymnasieskolans yrkesprogram
att starta UF-foretag, da dessa program historiskt har genererat farre UF-foretag.
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3.15 Vack intresse for entreprendrskap tidigt - starta
Forskoleutmaningen i Ostergdtland

Utan entreprendrskap och foretagande star sig samhaéllet slatt. Med entreprendrer och
foretag skapas arbetstillfallen som ger skatteintakter som finansierar var gemensamma
vélfard. Darfor ar det nodvandigt att nya generationer tidigt far kunskap om och intresse
for entreprenorskap tidigt. Region Ostergdtland ger sedan manga ar stod till Ung
Foretagsamhet (som en gang i tiden startade i Ostergotland), som pa flera fronter
arbetar for att vacka entreprenérsandan hos unga. | Varmland har Ung Féretagsamhet
framgangsrikt arbetat med Forskoleutmaningen for att vacka nyfikenhet for foretagande
redan pa forskolan. Kristdemokraterna foreslar att Region Osterg6tland under
kommande mandatperiod gor en extra satsning pa Ung Foretagsamhet i syfte att
genomféra Férskoleutmaningen pa forskolor i Ostergétland.

Kristdemokraterna foreslar
att Region Ostergotland under kommande mandatperiod gor en extra satsning pa Ung
Foretagsamhet i syfte att genomfora Forskoleutmaningen pa forskolor i Ostergotland.

3.16 Samarbete med idrottsrorelsen

Idrott binder samman manniskor socialt och skapar bade gemenskap och vélbefinnande.
I och med pandemin har vi sett hur sarskilt ungdomsidrott tappad deltagare vilket pa
sikt kan fa negativa konsekvenser ut ett folkhélsoperspektiv. Men ocksa for de
foreningar som idag arbetar hart for att halla i gang sin verksamhet. Kristdemokraterna
vill verka for att Region Ostergotland battre samverkar med idrottsrorelsen i syfte att
starka dess roll for battre folkhalsa, starkare naringsliv och 6kad besdksnaring.

3.17 Fortsitt utvecklingen av Ostgdtaleden

Under mandatperioden 2022-2026 har Kristdemokraterna tillsammans med 6vriga
partier i Ostgotasamverkan satsat miljonbelopp pé att utveckla Ostgétaleden. Fler
rundslingor har kunnat anlaggas, skyltningen langs hela leden har forbattrats,
entrétavlior med 6versiktskartor har satts upp pa flera strategiska platser, fler vindskydd
och rastplatser har anlagts och fler toaletter har satts upp utmed leden. Dessutom har
besoksnéaringsarbetet kopplat till Ostgétaleden utvecklats, med framtagna forslag pa 2-
3-dagarsvandringar, utbkat samarbete med bestksnaringsaktorer utmed leden och
inrattande av ett destinationsrad for Ostgotaleden.

Intresset for naturturism och vandring hos 6stgotar och turister fran 6vriga Sverige och

utlandet tycks inte minska, utan ar fortsatt stort. Darfor foreslar Kristdemokraterna att
Region Ostergdtland fortsatter arbetet med att utveckla Ostgdtaleden med ekonomisk
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forstarkning for ytterligare satsningar pa nya rundslingor och forstarkning av
infrastrukturen kring leden.

Kristdemokraterna foreslar

att Region Ostergotland fortsatter arbetet med att utveckla Ostgotaleden med
ekonomisk forstarkning for ytterligare satsningar pa nya rundslingor och forstarkning av
infrastrukturen kring leden.

318 Gor det nya regionala utvecklingsstodet till folkbiblioteken
permanent

Under varen 2026 beslutade Region Ostergdtland om ett nytt regionalt utvecklingsstod
till folkbiblioteken i Ostergotland. Enligt bibliotekslagen ska Region Ostergétland ta fram
en regional biblioteksplan och i den lyfts bland annat flera strategiska omraden inom
folkbibliotekens demokratiska uppdrag. Omradena ar exempelvis digital delaktighet,
lasning och litteratur liksom arbete med nationella minoriteter och mangsprak. Det nya
utvecklingsstodet handhas av Biblioteksutveckling Ostergétland och finansieras av
resurser inom befintlig ekonomisk ram som kunnat frigoras foér 2026 och 2027. Det ar
viktigt att stodet kan finnas kvar aven efter 2027, och darfor féreslar Kristdemokraterna
att det nya utvecklingsstodet till folkbiblioteken i Ostergétland permanentas i budgeten
for 2028 och framat.

Kristdemokraterna foreslar
att det nya utvecklingsstodet till folkbiblioteken i Ostergotland permanentas i budgeten
for 2028 och framat.

319 Utoka satsningen pa Barnkultur Ost

Under mandatperioden 2022-2026 har Kristdemokraterna tillsammans med 6vriga
partier i Ostgétasamverkan tagit beslut om en stor ekonomisk satsning pa Barnkultur
Ost, dar alla kommuner far en subvention (mest for de minsta kommunerna), for att
barngrupper fran forskola och skola ska kunna ta del av det rika utbudet av kultur i
utbudskatalogen Barnkultur Ost. Det handlar bdde om att kunna engagera kulturaktérer
pa plats pa en forskola eller skola, men ocksa att kunna finansiera resa till ett (i 6vrigt
kostnadsfritt) besok hos regionala kulturinstitutioner i framforallt Norrképing och
Link6ping. Satsningen har fallit val ut, och for att skapa ytterligare battre mojligheter for
barn och unga i hela Ostergotland att ta del av professionell kultur inom olika genrer,
foreslar Kristdemokraterna att Region Ostergotland utdkar den ekonomiska satsningen
pa Barnkultur Ost.

Kristdemokraterna foreslar
att Region Ostergotland utokar den ekonomiska satsningen pé& Barnkultur Ost.
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4. EN HALLBAR REGION - MED ANSVAR FOR
FRAMTIDEN

Ett hallbart Ostergotland kraver ansvar och langsiktighet — ekonomiskt, miljomassigt
och socialt. Kristdemokraterna ser forvaltarskap som ett grundlaggande uppdrag: att
anvanda resurser klokt, varna miljon och skapa trygghet for framtiden. Regionens arbete
ska préglas av balans mellan de tre hallbarhetsaspekterna och bygga pa respekt for bade
manniskan och naturen.

Pandemin och kriget i Ukraina har pamint oss om hur sarbart samhallet ar. Darfor maste
hallbarhetsarbetet ocks& omfatta beredskap infor kris och krig. Ostergotland ska sta
starkt och tryggt — med en stabil ekonomi, ett aktivt miljdarbete och en robust
organisation som klarar pafrestningar aven i oroliga tider.

4] Langsiktig och hallbar ekonomi

Region Ostergdtland har under de senaste &ren genomfort ett nodvéandigt och
omfattande omstéallningsarbete. Efter en period med vaxande underskott har vi tagit
ansvar, brutit kostnadsutvecklingen och lagt grunden fér en ekonomi i battre balans. Det
arbetet har gett resultat, men det ar ocksa tydligt att detta &r ett arbete som maste
fortséatta.

Kristdemokraterna ser en ekonomi i balans som en forutsattning for trygg och
langsiktigt hallbar valfard. Varje skattekrona ska anvandas ansvarsfullt och med fokus pa
regionens karnuppdrag. En stabil ekonomi ger handlingsfrihet, starker robustheten infor
forandringar i omvéarlden och gor det mgjligt att utveckla halso- och sjukvarden med
kvalitet och langsiktighet.

Vi vill fortsatta bygga Region Ostergotland pa ett ekonomiskt ansvarstagande dar
kostnader och uppdrag hanger ihop. Det kraver tydlig styrning, ansvar och mandat néara
verksamheten samt ett ledarskap som préglas av 6ppenhet, delaktighet och standiga
forbattringar. Nya behov ska métas inom givna ramar genom omprioriteringar,
effektivare arbetssatt och battre resursutnyttjande.

En ekonomi i balans handlar ocksa om att minska beroendet av kortsiktiga I6sningar,
starka den egna kompetensen och fatta kloka beslut som haller éver tid. Med
Kristdemokraterna i ledningen ska Region Ostergotland fortsatta p& den inslagna vagen
och sakerstélla en langsiktigt hallbar ekonomi som satter patienten, medarbetaren och
framtiden i centrum.
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4.2 God beredskap for det ovantade

Region Ostergdtland har det yttersta ansvaret for flera samhaéllsviktiga funktioner vid
kris och krig. FOr att kunna méta stérningar, oavsett tidpunkt eller allvarlighetsgrad,
kravs ett langsiktigt och systematiskt arbete med civil beredskap. Region Ostergé6tlands
samlade verksamheter ska utgdra en integrerad del av den civila beredskapen och vara
forberedda att verka nar kris eller krig intraffar. Det forutsatter att medarbetarnas
kunskap om regionens uppdrag och ansvar vid hojd beredskap starks.

Sambhallsviktig verksamhet ska kunna uppratthallas under en langvarig kris om minst tre
manader, dven nar samhéllets funktionalitet ar allvarligt stord. For detta kravs
fungerande kontinuitetshantering, uppdaterade planer och en hojd kompetens hos
regionens medarbetare. Darutéver behdver valfungerande krisledningar sakerstéllas for
samtliga regionala verksamheter, med férmaga att snabbt trada i funktion i skarpt lage.

Kristdemokraterna foreslar

att inratta fysiska logistiknoder och trygghetspunkter i lanets strategiska knutpunkter
for att decentralisera kritiska resurser och minska sarbarheten i de centrala systemen i
Linkdping och Norrképing.

att regionen ska samarbeta med civilsamhallet och frivilligorganisationer genom
bidrag, informationsutbyte och frivilliga resursgrupper i krisberedskapsarbetet.

att regionen ska sdkerstélla en trygg arbetssituation och ge stdd till personal som
riskerar att utsattas for hot, hat och vald i sitt arbete

4.3 Oka produktionen och konsumtionen av livsmedel producerade i
Ostergbtiand

En livsmedelsstrategi har tagits fram bade pa nationell och regional niva. Det finns flera
viktiga aspekter i att 6ka produktionen och konsumtionen av livsmedel producerade i
Ostergotland. Livsmedelsproduktionen &r en viktig framtidsfraga for Ostergotland som
har en lang tradition av och goda forutsattningar for matproduktion. Det handlar om att
framija tillvaxt och sysselsattning i lanet genom att ta vara pa livsmedelsbranschens
utvecklings- och tillvéaxtpotential. Livsmedelsproduktionens roll som regional
tillvaxtmotor behdver synliggoras.

En annan viktig aspekt ar folkhalsoperspektivet. Vi ska servera mat med hdg kvalitet till
vara barn, unga och aldre. | Sverige och Ostergotland har vi ett hallbart lantbruk som
producerar pa ett satt som ar bra bade for miljon, folk- och djurhalsan. Om vi koper
narodlade varor vet vi att de ar producerade enligt svensk lagstiftning, med god och
kontrollerad arbetsmiljd. Vi vet ocksa att produktionen féljer de lagar och regler som
galler for miljoskydd. Sverige ar till exempel ett foregangsland vad galler restriktivt
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anvandande av antibiotika i djuruppfodningen som &r en av de stérsta halsofragorna
globalt.

En viktig och akut fraga ar Sveriges livsmedelsberedskap vid kris eller krig.
Sjalvforsorjningen ligger idag pa ca 50 procent i vart land och Kristdemokraterna arbetar
pa riksniva for att starka produktionen. Har har Region Ostergdtland ett viktigt ansvar
att vara foregangare i att starka den 6stgotska produktionen.

For att astadkomma en 6kning av produktionen och konsumtionen av narproducerade
livsmedel i Ostergétland behdver den offentliga sektorn féregd med gott exempel och
6ka upphandlingen av narproducerat till sina kok. | tillagg bor Region Ostergétland verka
for att servera mer andel vildsvinskott, vilket stimulerar de lokala
vilthanteringsanlaggningarna.

Krisdemokraterna foreslar

att arbetet med att upphandla mer narproducerade och svenska livsmedel starks i
Region Ostergdtland.

att regionen ser dver mojligheten till att servera vildsvinskott

4 4 Chefer som leder for framtidens vard

I en vard som standigt forandras maste ocksa ledarskapet utvecklas. Nya arbetssatt,
tekniska l6sningar och 6kade forvantningar fran patienter och narstadende stéller hogre
krav pa bade styrning och narvarande chefer. Darfor behdver vardens ledare ges ratt
forutsattningar i form av utbildning, kontinuerlig kompetensutveckling och forum dar
erfarenheter kan delas och prdvas tillsammans med andra.

Ett gott ledarskap &r inte en sidofraga utan en grundforutsattning for en fungerande
vardorganisation. Chefer som har mandat, stod och tid for sitt uppdrag kan skapa
stabilitet, tydlighet och arbetsro for sina medarbetare. Det starker i sin tur arbetsmiljon,
minskar personalomsattningen och bidrar till hdgre kvalitet i métet med patienten.

Det ar hela vardlagets samlade kompetens som varje dag bar upp varden i lanet. Lékare,
sjukskoterskor, underskoterskor, terapeuter, administrativ personal och manga fler
professioner ar beroende av en ledning som ser helheten och skapar rimliga villkor for
att gora ett gott arbete. Ledarskap handlar darfoér inte bara om organisation och budget,
utan om kultur, ansvar och tillit.

En langsiktigt hallbar halso- och sjukvard forutsatter ledare som kan forena medicinsk

kvalitet, ekonomiskt ansvar och mansklig forstaelse. Nar ledarskapet fungerar val marks
det inte alltid i rubriker, men det marks i vardagen for bade personal och patienter.
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45 Stirk landsbygdens betydelse i Ostergdtiand

Samtidigt som Ostergo6tland rymmer tva av Sveriges tio storsta kommuner &r regionen i
hog grad praglad av landsbygd. Den 6stgotska landsbygden rymmer nationellt vardefull
akermark och erbjuder genom naturreservat, skargard, sjdar och vattendrag rika natur-
och friluftsupplevelser for bade invanare och besotkare. Den utgor ocksa ett attraktivt
boendealternativ i en tid da allt fler soker narhet till natur och livskvalitet utanfor de
storre staderna. Mot denna bakgrund behéver landsbygdsperspektivet starkas i Region
Ostergotlands arbete med kommunikationer, digital infrastruktur, bostadsbyggande och
foretagsetableringar. Regionen ska under kommande programperiod for Leader, som
bdrjar 2028, stodja de i regionen verksamma Leaderomradena.

4.6 En hallbar region i framkant

Hallbar utveckling omfattar sociala, ekonomiska och miljomaéssiga perspektiv och ska
genomsyra Region Ostergotlands verksamhet pa alla nivéer. En langsiktigt stark region
forutsatter balans mellan miljohansyn, ansvarsfull ekonomi och sociala insatser som
starker manniskors mojligheter att leva och arbeta i hela lanet.

Den sociala hallbarheten ar central. Genom att stélla genomténkta sociala villkor i
upphandlingar kan regionen bidra till att fler manniskor far fotfaste pa arbetsmarknaden
och att utanforskap bryts. Samtidigt behdver upphandlingsarbetet bedrivas mer
strategiskt och professionellt, med hég kompetens och tydliga krav, for att sakerstalla
kostnadseffektiva inkop och langsiktigt goda avtal.

Miljoperspektivet ska vara narvarande i bade vardagliga beslut och stérre investeringar.
Region Ostergétland ska vara ett foredome genom att minska avfall, framja hallbara
transporter och stélla miljékrav i byggnationer och inkdp, exempelvis genom att
efterstrava giftfria material och produkter. Satsningar som starker produktion av fossilfri
energi bidrar till bade robusthet och framtida livskvalitet. Agenda 2030 ska vara
vagledande i detta arbete.

En hallbar region handlar ocksd om smart resursanvandning. Lardomar fran pandemin
visar att digitala moten i manga fall kan ersétta resor och frigéra bade tid och resurser.
Arbetet med den regionala livsmedelsstrategin ska fortsatt framjas for att starka en
l&ngsiktigt hallbar livsmedelsproduktion i Ostergotland.
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