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Det ska vara tryggt att bli aldre i Skane

Den 11 september 2022 ar det val pa lokal, regional och nationell niva. Da ska véara
skanska medborgare bestimma vilka partier och fortroendevalda som ska styra vara
offentligt finansierade verksamheter de narmaste aren framover.

Det har blivit tydligt de senaste aren att Kristdemokraterna har hogt fortroende hos
svenskarna i viktiga valfardsfragor, sisom hilso- och sjukvard och dldreomsorg.
Darfor ar det viktigt att visa, inte minst for de dldre i Skane, att Kristdemokraterna
aven fortsattningsvis har forslag och idéer for att utveckla var gemensamma valfard.

Darfor har Kristdemokraterna i Skane tagit fram en rapport dar vi samlat ihop och
presenterar 17 konkreta och skarpa forslag for de dldre i Skdne som utgar ifran att
varje manniska dr en unik och oersittlig individ som har samma absoluta och
okrankbara varde oavsett dlder. Det ska vara tryggt att bli dldre i Skane och vi vill visa
att det 4r mojligt att prioritera detta. Skaningarna ska kunna lita pa valfarden och vi
satter trygghet forst. Just nu pagar ett valfardsvek som vi maste vianda.

Trots goda intentioner, aktiv politik och manga forslag under ménga ar visar det
senaste arets pandemi att det finns problem och utmaningar att ta sig an nar det
galler vara aldre skaningar. Coronakommissionens rapport ar en gripande berattelse
om sambhallets tillkortakommanden inom flera omraden och under manga ar.
Kritiken som riktas mot omhandertagandet av de aldre ar tydlig och berattigad:

”Vi har bland annat funnit att dldreomsorgen stod oforberedd och illa
rustad ndr pandemin slog till och att det bottnade i strukturella brister
som varit kdnda langt fore virusutbrottet. For dessa brister bdr den
sittande regeringen — liksom de tidigare regeringar som ocksa haft
denna kunskap — det yttersta ansvaret.”

Aldreomsorgen under pandemin, Delbetéinkande av
Coronakommissionen Stockholm 2020 SOU 2020:80 sid 22

Aven om Coronakommissionens forsta delbetinkande primért handlar om
aldreomsorgen, dir kommunerna ar huvudman, finns det mycket att begrunda som
fortroendevald pa lokal, regional och nationell niva. Kristdemokraterna har lange,
langt fore pandemin, kdmpat for att dldrepolitiken som helhet ska fa 1angsiktigt
battre villkor s att den kan vara det trygga stod den ar tankt att vara nir en aldre
person inte klarar sig sjalv utan behover hjalp.

Kristdemokraterna i Skdne kommer dven framover att presentera forslag infor valet
2022 dar vi gor tydliga satsningar och prioriteringar av de dldre i Skane.

Per Einarsson (KD) Maria Berglund, Berit Wirodal
Regionrad Distriktsordférande KD Skéne ordf KD Senior Skine



Bakgrund till rapporten: Det ska vara tryggt att bli aldre i Skane

Ett samhalle dar alla kan dldras i trygghet och vérdighet ér ett angelaget mél for
Kristdemokraterna. Aldre personer ar en tillgang for hela samhallet. Ett
valfardssamhalle kan i hog grad bedomas utifran kriterier som respekt,
tillvaratagande och omsorg om den #ldre generationen. Aldre ska kunna leva ett
aktivt liv och ha inflytande i samhaéllet och 6ver sin vardag. De ska kunna aldras i
trygghet, bibehalla sitt oberoende, bemotas med respekt och ha tillgang till god vard
och omsorg. Var och en ska ses som en person med ett eget och unikt virde och med
skilda intressen och bakgrunder. God vard, ett behovsanpassat boende och
sjalvbestammande Over sin vardag ar en sjalvklarhet — hela livet.

Har vi inte kommit langre i Sverige kring synen pa de aldre?

Hur vi tar hand om och behandlar vara édldre ar en fraga om viardighet som upprort
oss i Sverige tidigare. Redan 1952 formulerade Ivar Lo-Johansson féljande kring hur
de dldre i vart samhalle behandlas:

"Det rdcker inte att varje aldring far en singkant att sitta pa och stirra

mot doden, dven om anstalten dar aldrig sa ny.”
Ivar Lo-Johansson, Aldersdoms-Sverige, A Bonniers forslag 1952

I reportageboken Alderdoms-Sverige beskriver Ivar Lo-Johansson verkligheten for de
aldre och deras upplevelse av maktloshet, utsatthet och tvang. I boken argumenterar
Ivar-Lo for en mansklig dlderdom dar de gamla kan vara kvar i sina sammanhang
men ocks att de kan vara en del av en produktiv verksamhet. Naturligtvis har
mycket forandras till det battre sedan dess, bade inom dldreomsorgen och hilso- och
sjukvarden, men citatet manar till eftertanke och reflektion om hur vi hanterar dessa
angelagna fragor bade pa kort och lang sikt. Vi far aldrig glomma bort de enskilda
berattelserna, upplevelserna och véra tillkortakommande nar det galler
aldrefragorna.

Skanes befolkningsstruktur

Under den narmaste tioarsperioden kommer Skéanes aldersstruktur att forandras
markant. 2030 kommer Skanes befolkning vara over 1,5 miljoner och andelen 80+
kommer vara mer #n 100 000. Okningen bland de ldre skningarna #r uppskattad
till cirka 40 % under de narmaste tio aren. Ingen annan alderskategori kommer ens i
niarheten av denna okning. Det 6kade antalet dldre personer kommer att paverka alla
offentliga verksamheter, inte minst kommunernas dldreomsorg och hilso- och
sjukvarden i Region Skane. Vi star alltsa infor den stora utmaningen med att farre ska
forsorja fler. Genom satsningar pa genomtankta politiska forslag gar det att skapa
valstand och en vilfard i varldsklass for de som behover det allra mest, vara aldre
skaningar.

Att bli aldre

Att bli dldre och éldras ar en naturlig del av livet, en process som borjar redan nar vi
fods. Hur vi aldras och lever som aldre kan vi vara med och paverka. Ett satt ar att
starka det friska. Halsan bestdms av saval yttre som inre faktorer. Vetenskapen talar
om fyra hornpelare som bidrar till hilsosamt dldrande; meningsfullhet, social
samvaro, fysisk aktivitet och goda matvanor. Darfor behover vara insatser fokusera
pa att ge skdaningarna goda forutsiattningar for att varje individ ska fa aldras med sa



god livskvalité som mgjligt. Region Skane och de skdnska kommunerna maéste vara
flexibla for de olika behov som finns hos aldre.

Aldre &r en heterogen grupp. P4 samma sitt som personer under andra delar av livet
ar olika och har skilda behov sa géller det ocksa for dldre personer. Det innebar att
insatser av olika slag maste goras med individens ratt till sjalvbestimmande i fokus.
Det kravs en helhetssyn pa manniskan dar savail fysiska, psykiska, sociala som
andliga behov finns med. Inom hélso- och sjukvirden benamns detta
personcentrerad vard.

Kristdemokraterna i Skéane vill betona att forslagen ska ha ett Agenda 2030-
perspektiv. Det innebar att for att forma ett gott liv, hela livet, behover inte bara
sjukvarden och dldreomsorgen i sig vara bra och trygg. Samhallsbyggnadsfragor
liksom det civila samhallets bidrag, kulturen och bildningen samt manga fler aspekter
maste beroras.



17 kristdemokratiska forslag for de aldre i Skane

I foljande rapport kommer Kristdemokraterna i Skane att redogora for 17 viktiga
forslag for att forbattra situationen for de dldre i Skane. Det ska vara tryggt att bli
aldre och Kristdemokraterna ar garanten for att dldre kommer vara prioriterade i
politiken pé lokal, regional och nationell niva. Forslagen som vi presenterar i denna
rapport hanterar beslut pa alla tre politiska nivéer och ska ses som en kortfattad
sammanfattning. Det finns sjilvfallet mycket inom detta breda politiska omrade, men
se det som ett urval av kristdemokratiska prioriteringar att driva under innevarande
mandatperiod, infor valrorelsen nasta ar och efter valsegrar pa lokal, regional och
nationell niva den 11 september 2022.

Nara varden

Nira vard ar inte en ny organisationsniva eller en bendmning pa dagens primarvard,
aven om primarvarden utgor en kirna i den néara varden. Nara vard ar snarare ett
nytt sitt att arbeta med hilsa, vard och omsorg. Den narmaste varden ar den som
patienten/brukaren kan ge sig sjalv — egenvarden — samt det stod kommuner och
regioner kan ge for att mojliggora detta.

For att halso- och sjukvarden och den kommunala vard- och omsorgen ska fortsitta
vara effektiv och ha hog kvalitet, och kunna méta den demografiska utvecklingen och
invanarnas behov pa ett battre satt, kravs en omstallning i hela vardkedjan.

En mer tillganglig, nairmare vard kan tillsammans med nya arbetssatt i varden
innebara att resurserna inom vard och omsorg kan anviandas battre och darmed
racka till fler. Kirnan i Nara vard ar ett personcentrerat arbetssatt som utgar fran
individens behov och forutsattningar. Det innebar att se, involvera och anpassa
insatserna efter vad som ar viktigt for just den personen.

Halso- och sjukvarden har utvecklats och kommer framover att behdva forandras i grunden.
1992 genomfordes Adelreformen som innebar att vi gick ifran sjukhemsavdelningar
med ménga patienter pa samma sal till nya dldreboenden dar varje person hade eget
rum och den sociala omsorgen och det friska betonades. Det var en viktig reform som
var nodvandig utifran de forutsiattningar som géllde da, men pa 2020-talet behover vi
annu en gang gora en genomgripande reform utifran principerna kring Nara Vard for
att mota dagens situation och framtidens utmaningar.

Kristdemokraterna anser att regionerna ska avskaffas och staten ta 6ver ansvaret for
sjukvarden. Detta ar forhoppningsvis kiant av de flesta. Men det ar en omfattande
reform som tar tid att genomfora. Darfor behover ett forstatligande av hilso- och
sjukvarden forst utredas. Men det finns mycket annat som kan goras pa kort sikt for
forbattra varden for savil patienter som personal. Forslagen som Kristdemokraterna
presenterar i denna rapport kommer att starka varden har och nu.

Det offentliga har ett ansvar for att hilso- och sjukvarden fungerar och for dem som
ar aldre okar ofta behovet av insatser med aldern. Det ar darfor en nodvandighet att
insatser ges pa ett sammanhallet sitt for att den adldre ska fa en personcentrerad vard
och omsorg av god kvalitet. En god samverkan ar en forutsattning.



Satsa pa nara varden

Forbattrat samarbete och ett vardigare omhéndertagande av vara dldre handlar inte
om att organisera om den skanska sjukvarden eller den kommunala dldreomsorgen.
Det handlar om att alla aktorer maste samverka battre for individens basta och att
varden blir mer tillginglig och sammanhallen bade genom geografisk narhet och
genom digitala vardtjanster nar det ar lampligt. Den nira varden maste vara basen i
sjukvarden och den behover fungera vl for att alla andra delar i varden ska lyckas.
Idag ar sjukvarden alldeles for sjukhuscentrerad. Vi vill istillet att den néra varden pa
vardcentralerna blir den naturliga ingadngen for fler. Men da maste primarvarden
byggas ut och goras mer tillganglig.

Skora patienter ska inte komma till akuten

De som manga ganger far vanta langst pa akuten ar de dldre. Darfor maste hélso- och
sjukvarden utvecklas pa olika satt sa att de dldre satts i centrum och far battre vard.
Kristdemokraterna vill utveckla direktinlaggningar pa vardavdelning och egna
sjukvardsspar sa att skora patienter inte behover ga via akuten. Detta kan motverka
det faktum att alldeles for manga skora patienter tvingas passera de skanska
akutmottagningarna under ovardiga former.

Kommunala lakare

Tillgadngen till likare i den kommunala hilso- och sjukvarden behover stiarkas for att
de aldre och deras anhoriga ska kianna sig trygga med att det gors korrekta
medicinska bedomningar kring sjukvardsbehovet. Detta gors bast genom att utoka
den tid som avdelas for primarvardens lakarinsatser i dldreomsorgen sa att det finns
tillrackligt med tid att gora de medicinska bedomningar som kravs och félja upp
arbetet tillsammans med hela vardteamet. Inom ramen f6r den ekonomiska
forstarkning som Kristdemokraterna foreslar for primarvarden mojliggors att
lakarinsatserna starks i den kommunala hilso- och sjukvarden.

Fast lakarkontakt

Nistan halften av skaningarna saknar i dag en fast lakarkontakt. Det skapar onodigt
merarbete bade for patienter och sjukvardspersonal. Lika sjalvklart som att de flesta
Skéaningar vet namnet pa sin frisor, lika sjalvklart ska det vara att du vet namnet pa
din lakare. Alltfor ménga som soker sig till virden moter ett nytt ansikte varje gang
de kommer till sin vardcentral. Kristdemokraterna vill ge alla skaningar ratt till en
fast lakarkontakt och vi behover borja med alla som bor pa de skanska sarskilda
aldreboendena.

Personligt ansvar for patienter

I den svenska sjukvarden har vi kanske glomt bort det viktigaste av allt, det
personliga ansvaret. Det har gatt sa langt att ingen langre vet vem som ar ansvarig for
vad och patienter bollas fram och tillbaka. Eftersom alla gor sin del utifran regler och
forordningar mirks det inte och uppfoljningarna visar inte pa nagra
missforhallanden. For att ldkarna ska kunna vara personligt ansvariga maste de fa ett
rimligt uppdrag. Genom att uppsatta mal for antalet listade patienter per lakare och
genom att lata en lakare ta ett helhetsansvar for patientens vardbehov kommer vi 16sa
en del av utmaningarna for skansk sjukvard.



Hemtagningsteam i alla skanska kommuner

Efter en sjukhusvistelse uppstar det ofta, tillfalligt eller varaktigt, ett 6kat behov av
omsorg. Det storsta behovet finns hos skora patienter med kroniska och
aterkommande sjukdomar. Om detta inte fungerar 6kar behovet av dyra
sjukhusvistelser och omfattande omsorgsinsatser drastiskt. Darfor behovs
hemtagningsteam i alla skanska kommuner som tillsammans med Region Skane kan
gora overgangen sa enkel och somlos som majligt. Teamet kan till exempel besta av
underskoterskor, arbetsterapeuter och fysioterapeuter. Det vore dven vardefullt om
kommunens medicinskt ansvariga sjukskoterska (MAS) och en medicinskt ansvarig
for rehabilitering (MAR) ingar i teamet.

En MAR i varje skansk kommun

Lika vil som det i varje kommun finns medicinskt ansvarig sjukskoterska, MAS,
behovs det ocksa en medicinskt ansvarig for rehabilitering, en s k MAR, for att siakra
en fungerande rehabilitering inom den kommunala halso- och sjukvarden. Ménga
aldre bor kvar hemma i ordinart boende och far delvis hjalp av anhoriga men pa
grund av exempelvis artros kan de tvingas dra ner pa fritidsaktiviteter. Att fraimja
fysisk aktivitet bland aldre ar ocksa viktigt for att forebygga benskorhet, viktnedgang,
trotthet, fysisk funktionsnedsattning och social isolering. Gdnghjalpmedel kan ocksa
avlasta smarta och minska fallrisk. Genom att det finns en MAR i varje kommun ges
battre forutsattningar att siakra att rehabiliterande insatser ges till alla inom den
kommunala hilso- och sjukvarden

Utoka GAT (Geriatriska akutteam) inom den skanska sjukvarden

Genom att skriva in patienter frin kommunernas korttidsboende till ett GAT
(Geriatriskt akutteam) skapas ett tatare samarbete mellan kommunerna och regionen
och det ger okad kvalitet for patienterna. Pa sa satt undviker vi att denna skora
patientgrupp skickas till de skédnska akutmottagningarna och vi skapar en direktlank
mellan verksamheterna. Patienterna far snabbare hjalp, det frigors tid fran de
kommunala sjukskoterskorna och vardcentralerna avlastas. Det bidrar dven till att
minska onddiga inlaggningar pa de skanska sjukhusen och kan frigora resurser till en
anstrangd halso- och sjukvard.

Kristdemokraterna i Skane vill att:

- Den svenska hilso- och sjukvarden ska forstatligas pa sikt och att
omhindertagandet av de dldre i sjukvarden och den kommunala omsorgen
forbattras.

- Minska antalet skora patienter pa vara akutmottagningar bland annat genom
direktinlaggningar och egna sjukvardsspar

- 25 % av halso- och sjukvardens pengar ska ga till den Nara varden 2025.

- De skanska kommunerna ska ha ratt att anstilla kommunala lakare.

- Alla skaningar ska ha en fast ldkarkontakt. Borja med de dldre pa sarskilda
boenden.

- Lakare ska ha personligt ansvar for patienter med 1000 listade som langsiktigt
mal, med delmal pa ett, tre, fem och tio ars sikt.

- Samtliga skdnska kommuner ska ha ett hemtagningsteam.

- Utse en medicinskt ansvarig for rehabilitering, en s k MAR i alla skdnska
kommuner.

- Utoka GAT (Geriatriska akutteam) inom den skdnska sjukvarden



Livskvalitet

Livskvalitet har ingen alder. Darfor behovs det forslag och initiativ for att utveckla
detta omrade aven for dem som befinner sig pa alderns host. Det ar bade svart och
komplicerat att méata och definiera livskvalitet, men att avsta fran att driva fragor
kring livskvalitet dr ett samre alternativ. Det finns ingen allmén accepterad definition
av begreppet livskvalitet och det beskrivs olika beroende pa forskningsdisciplin, men
overgripande handlar det om vilbefinnande sdsom funktion i vardagen,
livstillfredsstéllelse, meningsfullhet och lycka. Hos den skanska befolkningen 6ver 65
ar finns det manga som mar daligt och for att mota detta problem med psykisk ohélsa
hos dldre, dar manga redan ar skora och ofta ensamma vill Kristdemokraterna ta ett
samlat, tydligt grepp med ett antal forslag for att forbattra livskvaliteten.

Motverka ensamheten i Skane

Vi maste i Skane sluta se ensamheten som ett individuellt problem och borja betrakta
det som ett samhallsproblem. D& kan vi ocksé ta steg bort fran ett samhalle som
hamnat i konflikt med méanniskan som gemenskapsvarelse. Ensamhet ar en lika stor
riskfaktor for att do i fortid som rokning och skadar var hilsa mer dn saval
stillasittande som déliga matvanor. Ensamhet drabbar bade psykiskt och fysiskt. Den
kan leda till kroppsliga besvar, kronisk stress och andra sjukdomar. Risken att
drabbas av karlkramp, hjartinfarkt och stroke 6kar. Men ensamheten ar svar att
komma &t. En langre tids avskildhet kan gora att steget ut till social aktivitet bland
nya manniskor kianns stort att ta pa egen hand. Genom att erbjuda hilsoframjande
insatser till dldre kan vi bidra till ett 1angre, sjalvstandigt liv med god livskvalitet.

Motverka sjalvmord bland aldre i Skane

Den senaste statistiken fran Socialstyrelsen och dodsorsaksregistret visar att
sjalvmord ar vanligare bland méan &n kvinnor och vanligast bland dldre man (85+) i
Sverige. 2019 dog 395 kvinnor och 869 mén pa grund av suicid!. Detta ar fler 4n
20182. Vi far inte acceptera psykisk ohélsa och angest hos dldre som en naturlig
konsekvens av aldrandet.

Betydelsen av att bli sedd och tilltalad ska inte underskattas. Isolering och ensamhet
ar livsfarligt. Ibland racker det att vaga fraga och lyssna pa svaret. Ibland kravs det
akut vard. Kristdemokraterna menar att en kartlaggning av riskerna for sjalvmord
bland brukare och inom hemtjanst och sarskilda aldreboenden kan vara en del av
losningen. Tillsammans kan vi bryta den ofrivilliga ensamheten och skapa ett
samhalle praglat av gemenskap och medmansklighet.

Skriv ut social aktivitet pa recept (SAR)

Kristdemokraterna i Skane vill motverka ensamhetsproblem som breder ut sig genom
att borja lata lakare skriva ut social aktivitet pa recept (SAR) som ett sitt att motverka
den vixande ensamheten. Att bygga gemenskaper och relationer ar forstas inte en
uppgift framst for politiken — men att uppmuntra och férbattra forutsattningarna for
gemenskap ar det definitivt.

1 Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen, 2019.
2 Dodlighet i suicid (sjalvmord), Folkhdlsomyndighetens hemsida, besékt 16/9-20.



Kultur skapar livskvalitet for de aldre

Vi har ett fantastiskt kulturutbud i Skane och mycket att vara stolta 6ver, men mycket
mer kan goras for att skapa en meningsfull tillvaro for de dldre. Var lust till
upplevelser och konst minskar inte for att vi blir dldre. Konst och kultur bidrar till att
bryta isolering och okar kanslan av delaktighet. Manga aldre lever med sorg och
forluster av egna formagor, livskamrater eller narstdende. Kultur kan vara ett satt att
hantera och bearbeta dngest, sorg och smirta. Region Skane och de skinska
kommunerna skulle kunna ta ett samlat grepp och vara ett tydligt nav och en
kunskapsbank inom omradet och erbjuda kompetenshojande insatser for att
tillhandahélla kultur for Skanes alla dldre.

Senior sport school i fler skanska kommuner

Sedan 2009 driver RF-SISU och Region Skane tillsammans med ett antal skdnska
kommuner Senior Sport School som syftar till att skapa forutsattningar for ett
hélsosamt dldrande i Skane. Senior Sport School genomfors 24 ganger per ar runt om
i Skdane. Malet med arbetet ar att skapa 6kad livskvalitet och valmaende genom fysisk
aktivitet och social gemenskap hos en grupp i samhallet som tenderar att bli
bortglomd i idrottssammanhang. Utmaningen ar som vanligt att na utanfor dem som
redan ar intresserade och darfor vill Kristdemokraterna att fler kommuner i Skane
borjar genomfora Senior Sport School mer kontinuerligt och breddar rekryteringen
sa att fler aldre far nya vanner, prova pa idrott och liara sig om goda matvanor.

Skane behaver fler aldrepsykiatrimottagningar

Manga aldre ar drabbade av psykisk ohélsa. Sedan 2000 har det funnits en
aldrepsykiatrimottagning i Helsingborg som uppvisar goda behandlingsresultat. For
att denna vardform pa sikt ska bli mer likvardig 6ver hela Skane vill
Kristdemokraterna att det 6ppnas fler mottagningar. Dessa mottagningar har ett
klart uppdrag att arbeta for att forbattra dldres psykiska hélsa, som vi sett har
paverkats negativt under Coronapandemin.

Forebygg osteoporos (benskdrhet) och oka livskvaliteten for aldre

Osteoporos ar en folksjukdom som inte far den uppmarksamhet den borde ha.
Varannan kvinna och var fjarde man 6ver 50 ar drabbas av osteoporos. Tyvarr ar det
sd att frakturer pa grund av osteoporos okar med stigande alder, 70 procent avdem
som drabbas av osteoporos ar over 75 ar. Knappt 20 procent avdem som rakat ut for
en fraktur far hjalp att forebygga framtida frakturer, trots att vi vet att risken for detta
okar kraftigt efter den forsta frakturen. Vi vet ocksa att rorelse, styrketraning och
battre kost gor stor skillnad nar det giller benskorhet.

Det behovs aktiva insatser fran halso- och sjukvarden for att forebygga och folja upp
frakturer genom en tydlig och sammanhallen vardkedja for frakturer — en
frakturkedja. Genom en grundligare undersokning och bedomning om fallrisk och ett
forebyggande samtal med patienter om sakerhetsrisker skulle vi kunna spara mycket
manskligt lidande och stora vardkostnader.

Undernaring ska minska bland aldre i Skane

Risken att drabbas av undernaring okar med stigande alder enligt vissa data ar upp
till 60% av de boende pa sirskilda dldreboenden undernérda eller riskerar att bli det.
Sannolikt ar det sa ocksa i de egna hemmen dar risken fér underniring ar som storst.
Vi behover ta fram ytterligare underlag for att identifiera hur stort problemet ar och
kunna konkretisera arbetet inom Region Skane och de skanska kommunerna for att



motverka underniring. Nya arbetssitt och digitala 16sningar behovs. Genom
samarbete dar mat och maéltider ses som en del av dldre personers hilsa och
valbefinnande skulle vi kunna gora mycket.

Kristdemokraterna i Skane vill att:

Arbetet for att motverka ensamhet blir mer prioriterat i Region Skane och de
skanska kommunerna.

Motverka och minska antal sjalvmord bland dldre i Skéne.

Lakare ska kunna skriva ut social aktivitet pa recept.

Region Skane och de skidnska kommunerna ska ta ett tydligt ansvar och vara
ett nav och kunskapsbank for kultursatsningar for aldre.

Fler skanska kommuner borjar driva Senior Sport School oftare och mer
regelbundet.

Det 6ppnas fler dldrepsykiatrimottagningar i Skane

Arbeta for en jamlik osteoporosbehandling i hela Skdne och en sammanhallen
frakturkedja dar forebyggande arbete och uppfoljning ingar.

Ingen aldre i Skane ska drabbas av undernaring.
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