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Boulehallen i Stinsen dr vdlbesokt och bokas regelbundet av pensiondrsorganisationerna. Foto: Magnus Ramstrand
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Du som senior ska kunna leva ett aktivt liv

Kristdemokraterna vill att det
friska aldrandet ska vara i fokus.
Dagens dldre ar bade piggare och
friskare an tidigare generationer.

— Det ar stimulerande att se aktiviteter-
na i Boulehallen, en hall vi i kultur- och
fritidsndmnen varit med om att tillskapa
tillsammans med pensionérsorganisa-
tionerna SPF o PRO, sidger Magnus
Ramstrand, KD, ordforande i kultur-
och fritidsndmnden. Den sérskilda
seniortaxan i olika idrottshallar ar ett
annat bra beslut.

Seniorer ar ibland en outnyttjad
resurs i samhallet. Hos dldre finns savil
rik erfarenhet som stora kunskaper och
ett stort engagemang. Det kan man se
inte minst inom natverket Tryggt och

snyggt. Rastfaddrar, chaufforer till
Grannsamverkansbilen, skrapplockare
och klottersanerare.

Ensamhet och isolering kan drabba
aldre.

— En aktiv fritid med olika moétesplatser
ska stimuleras. Vara seniortriffar ar i
detta ssmmanhang viktiga, sdger

Eva Ireblad, KD, ledamot i vard-och
omsorgsniamdens arbetsutskott.

Den dag man behover flytta till ett
trygghetsboende eller ett omsorgs-
boende ska en plats finnas.

— ViiKD har ocksa drivit frdgan om
en virdegaranti inom dldreomsorgen.
Den vill vi ska utvecklas, avslutar Eva
Ireblad.

Faktar om KDs seniorpolitik

Ta bort den s kallade pensionéars-
skatten

Inféra dubbelt jobbskatteavdrag
for +64 ar som vill fortsatta jobba

| nara samarbete med pensionars-
organisationerna stimulera

en aktiv fritid

Hemtjansten ska ha en vardegaranti
som grund.

Infora en &ldreboendegaranti

- personer Gver 85 ar ska fa en
plats nar de sjalva bedémer att

de behover det.




