Ditt

Coronah

far arets
Vitsippspris

Linn Maria Wagberg, som startade
Facebook-gruppen Coronahjalpen
i Sollentuna, tilldelas arets
Vitsippspris.

Det ar Kristdemokraterna i kom-
munen som varje ar delar ut priset
till nagon eller nagra som gjort
beromvarda insatser i kommunen.

Linn siger att hon vill dela priset med alla som
snabbt och villigt hjalpt till med olika behov
som hon publicerat i FB-gruppen.

- Nir jag lagt ut ett behov i var grupp, drojer
det bara ndgra minuter tills ndgon hor av sig
och vill hjdlpa till. Det ar fantastiskt fint att se.
Jag far ta del av ménga som ocksa ar sa ensamma
iden har situationen. Bara att fa prata med
nagon lindrar nod. Jag hoppas att den har
viljan att hjilpa varandra ska leva vidare langt
efter att pandemin ar 6ver, sdger hon.

- Linn ar verkligen vard det har priset,
sidger KDs kommunalrad Magnus Ramstrand.
Isolering, hjalpbehov och radslan i sparen av

llentuna

Nyheter helt nara dig

jalpen
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Linn Maria Wagberg tilldelas drets Vitsippspris for sitt initiativ till Facebook-gruppen Coronahjdlpen i Sollentuna.

Prisutdelare var Peter Kilander, ordférande KD Sollentuna.

coronapandemin, tar ocksa fram goda initiativ
fran enskilda. Det starker den samhallsgemen-
skap Kristdemokraterna vill jobba for.

Magnus Ramstrand fortsatter:

- Myndigheter som Sollentuna kommun,
Stockholmsregionen, regering och riksdag ska
gora allt som star i deras makt for att lindra
enskilda manniskors néd och stotta foretag
och foreningar. Men den folkliga viljan att hjalpa
enskilda ar vard all var uppskattning och
uppmarksamhet.

Arets Vitsippspris delades ut av partiav-
delningens ordforande, Peter Kilander som
formulerade motiveringen si har:

denna gata?

Rikhard Saarenpdd
Platschef
Dickia Smedby.

attlitapa.

Dackfirma hjalper vardpersonal

Rikhard Saarenpaa ar platschef pa Dackia Smedby. Han ar ocksa fritidspolitiker
i vard- och omsorgsnamnden i Sollentuna for Kristdemokraterna. Han har ett
starkt engagemang for personalen inom vard och omsorg. Sarskilt i coronatider.
Tillsammans inom Déckia tog man ett beslut om att bjuda all vardpersonal pa
dackbyte infor sommaren.

- Vileverien tid av oro, sager han. Manga fragor snurrar i vara tankar: Hur
lange ska denna pandemi paga? Hur ska vi klara detta? Kommer forskare att losa

- Samtidigt ser vi hur samhallet sluter upp och skapar solidaritet. Vi blir
starka tillsammans. Manga sluter upp i grupper och hjalper varandra och politiker
arbetar dver blockgranser.

Rikhard namner att manga inom néringslivet har slutit upp for att hjélpa den
anstrangda varden. Restauranger levererar mat, frisorer klipper gratis.

- Sa det var naturligt for oss att se vad vi kunde gora for att underlatta for
vardpersonalen, siager han.

- Varden betyder lite extra for mig som har haft en mor som jobbat inom
varden. Nu ar jag glad att ha fatt mojlighet att vara ersattare i vard och om-
sorgsnamnden for Kristdemokraterna i Sollentuna.

- Ingen kan géra allt, men alla kan gdra nagot. Tillsammans far vi ett Sverige

“Coronahjilpen i Sollentuna knyter
samman de ménniskor i vart ndrsamhalle
som i coronatider soker hjalp och stod
med de ménniskor som erbjuder hjalp
och stod.

Gruppen startades i mars pa initiativ
av Linn Maria Wégberg och har i bérjan
av april 6ver 1500 medlemmar och har pa
kort tid gjort stor skillnad for manga.”

Klipp fran FB-gruppen
Coronahjalpen
i Sollentuna:

"Person boende néra centrum behdver
hjélp att handla lite varor under dagen pa
ICA. Kan nagon ata sig uppdraget?”

"Godmorgon, Ett foretag har ca 100 st
munskydd att skanka till aldreomsorg el
hemtjanst i kommunen. Hor av dig till mig
om behov finns sa formedlar jag kontakt.”

"Person i Viby behaver hjalp att handla
under sondagen. Vem kan hjalpa till? Hor
av er sa sammankopplar jag."

_

Tidigare Vitsippsmottagare:
https://wp.kristdemokraterna.

se/sollentuna/vitsippspriset/
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Sa har coronatiden paverkat

oss |1 Sollentuna

Vard- och omsorgsnamnden var
tidigt ute med att infora besoks-
forbud i aldreboenden. Men tyvarr
har vi nu flera boenden som har
fatt in coronasmittan.

All personal inom sarskilt boende, hemtjanst
och personer som ger stod till funktionsned-
satta ska ha skyddsutrustning. Tjanste-
méannen pa vard- och omsorgskontoret har
standig kontakt med alla verksamheter inom
omradet for att hjalpa till och losa problem
som kan uppsta.

Alla sérskilda boenden har nu fatt lasplattor
fran Sollentuna kommun for att de dldre ska
kunna hélla kontakten med sina narmaste. Vi
har ju infort besoksforbud pa vara sarskilda
boenden fran 12 mars. For att undvika smitt-
spridning har vi ocksa skjutit upp kommunens
Seniortraffar.

Vilka insatser fran kommunens sida
ser du som viktigast?
Viktigast ar att pa alla sitt forhindra att
smittan kommer in i de boenden som inte har
nédgon smitta och gora allt for att begransa
smitta i de boenden som fitt in smittan. Aven
hemtjianstens personal maste omfattas av
stranga regler for att hindra smittspridning.

Kommunstyrelsen har gett kommunens
omvardnadsbolag Solom uppdraget att
organisera vard- och omsorgspersonal att
arbeta hos samtliga utforare i Sollentuna vid
behov.

Man ska gora provtagningar pa personal-
grupper som arbetar inom vard och omsorg.

Vad sdger du om alla frivilliga som
hjalper till och alla féoretag som ordnar
speciallosningar for riskgrupper?
Det dr imponerande att s madnga manniskor
stiller upp i dessa kristider. Coronahjilpen i
Sollentuna ar ett exempel. Frivilliga resurs-
gruppen ir en annan som erbjuder hjalp.
Olika affarer staller upp med utokade
oppettider, utlimning av varor osv. HSB
Edsbacka erbjuder hjilp med handling.
Kyrkorna har webbgudstjanster och erbjuder
handlingshjalp. Rudbecks gymnasielarare i
kemi gor handsprit till Aldreomsorgen i
Sollentuna. Listan kan goras lang pa alla
fantastiska manniskor som stéller upp for
varandra och det finns sikert fler exempel.

Solom

har 6ppnat ”Seniorlinjen”
for personer 65+. Dit kan du ringa

och fa maojlighet att prata med nagon.

Tel nr. ar 08-128 242 22

Eva Ireblad, KD, vice ordforande i
vard- och omsorgsndmnden och =
ordforande i Funktionshinderrdadet.

Jarvafaltet

Seppo Karmitsa, KD, ordforande i socialndmnden.

| nulaget behandlar socialnamnden
enbart beslutsarenden.

Jag tycker att det ar viktigt att myndighets-
utovning och den demokratiska processen
vidmakthalls i mgjligaste méan. Detta for att
alltid sdkerstilla att enskilda invanare och
foretag blir behandlade pa ett rattsakert sétt.

Vilka insatser fran kommunens sida
ser du som viktigast?

Att vi gor allt for att mildra effekterna av
Corona. Att se till att Sollentunas invanare
skyddas, att forskolor och skolor hélls 6ppna
som mojliggor att den viktiga samhallsservicen
och infrastrukturen fungerar sa

bra det gar.

Har kravet pa forsorjningsstod okat?
Nej, inte i skrivande stund men vi vintar oss
en okning i kolvattnet av att manniskors
mojligheter till forsorjning paverkas.

Vad kan du sdaga om orosanmalningar
om vald mot barn och inom familjen?
I Sollentuna har inte orosanméilningarna
okat sarskilt, vilket i sig 4r oroande da vi hor
fran olika organisationer bland annat Bris att
samtalen fran barn 6kat. Socialkontoret har
tillsammans med andra delar i kommunorga-
nisationen och regionen samordnat resurser
for att ha extra fokus pa just véld i nira
relation. Barn/unga och familjer varnar vi
sarskilt om.

Varfor vill KD ge mer pengar till Bris?
Samhallet 4r beroende av civilsamhéllets sméa
och stora gemenskaper sasom foreningar,
frivilligorganisationer och forsamlingar. Bris
ar en organisation med stort fortroende hos
vara barn, unga och vuxna invénare och har en
mycket viktig roll i samhallet med sin profes-
sionella organisation. Detta visar sig sarskilt
nu ndr det ar kris. Antalet samtal har som jag
namnde okat och Bris utgor en viktig kanal
och ventil for det tryck av bl.a. oro hos barn
som det allméinna inte kan eller formar hantera.
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Thomas Nyman, KD, Sollentunabo som jobbar med kom-
munikation pa foretaget Medhelp som levererar tjdansten 1177.

Denna tid har varit arbetssam
men otroligt larorik.

Att fa sitta med och vara en del av RSSL,
regional sarskild sjukvardsledning, har lart
mig mer pa 77 veckor dn vad jag annars hade
lart mig under lang tid.

Hur har ni klarat den enormt 6kade
anhopningen av telefonsamtal till 11777
Vi tar emot runt 4 000 samtal per dag i snitt
sett 6ver aret, men vi hade under négra dagar
en femdubbling av samtal in till oss. Vi har
fortfarande en 50-procentig 6kning jamfort
med det “normala”. Detta l6ser vi genom att
alla samtal som kommer in som roér Covid-19
besvaras av skoterskor vi hyrt in under denna
period. Det ar inte sé att de "vanliga”
1177-samtalen har forsvunnit utan de har
fortsatt komma in i normal volym. Invinarna
i Stockholms l4n ar duktiga pé att alltid ringa
1177 innan de tar sig till varden.

Nagot du bar med dig, hdndelse eller
erfarenhet fran den har perioden?
Néagot jag bar med mig ar att alla verkligen
samarbetat pa basta sitt. Det har inte funnits
nagon som helst stolthet i vem som har finast
titel eller 1angst utbildning i den Regionala
sarskilda sjukvardsledningen, utan alla har
samverkat pa basta sitt. Jag har fatt lara mig
mycket om hur varden fungerar och vad som
ar viktigt.

Vad har du gjort for att koppla av?
Lopning sa gott som varje vardagsmorgon
for att ha huvudet pa skaft resten av dagen.
Lopning ar en fantastisk sak. Starker immun-
forsvaret, okar pa syresattningsformégan och
héller huvudet rent och skarpt.

— Vi hjalper just nu omkring 100 barn om dagen vilket ar cirka 30 procent fler an en vanlig vecka.
Trycket ar stort, sager Magnus Jagerskog, generalsekreterare for Barnens ratt i samhallet (Bris).

Han har sina rotter i Sollentuna.

Trycket hos Bris ar alltid stort men det blir
sarskilt tydligt i denna situation. Med hjalp

av stod fran bidragsgivare har vi kunnat utoka
vara oppettider och starkt kapaciteten.

Vilka samtalsamnen ar vanligast?
Psykisk ohilsa, vald, familjerelaterade problem
och skolan. Det ar de &mnen som ar vanligast
aven i normala fall. Det som blir tydligt

under pandemin ar att for barn som redan
befinner sig i en utsatt situation eller mar
daligt, forvarras situationen ytterligare just nu.

Vad ar den viktigaste hjalpen for ett
barn som mar illa?

Det finns inte ett enda svar pa den fragan. For
barn som lever med exempelvis vald behovs
vissa insatser, vilket kan skilja sig om det
handlar om att skolgangen inte fungerar eller
om barnet lider av psykisk ohilsa. En rod trad
i samtalen till Bris ar att barnet ofta saknar en
vuxen att fa stod fran. Jag vill darfor uppmana
alla just nu att sprida stédnumret for barn,

Telefon: 116 111 stodnumret for barn.

Magnus Jdgerskog, generalsekreterare Bris
— Barnens rdtt i samhdillet.

116 111 och ge barn mojlighet att beratta. Sen
behover vuxna vara sarskilt uppmarksamma
pa om barn far illa och d& orosanmala.

Manga vill hjalpa till just nu, vad kan
man som enskild gora?

I relation till Bris ar gévor sarskilt vilkomma
just nu for att vi ska kunna stédja fler barn.
Man kan ocksa bli volontér och sprida infor-
mation. Sen ar det viktigt att alla vuxna ar

extra uppmarksamma, lyssnar i trappupp-
gangen och agerar, dvs orosanmaler, vid
misstanke om att barn far illa.

Far ni fler gavogivare ocksa som
respons pa ert arbete?

Ja, det ar fler som hor av sig och vill bidra vil-
ket ar viktigt. I denna situation, nar manga av
samhallets vanliga stodfunktioner inte ar lika
tillgangliga, ar kontakten med Bris kanske den
enda mojligheten att f hjalp ur en utsatt situ-
ation. Vi rekryterar just nu in fler personal for
att kunna hjalpa fler barn. Jag ser varje dag i
verksamheten hur gavor gor skillnad for barn
har och nu.

Vad ar viktigast for en kommun att

gora for barnen?

Att sa langt som mojligt uppratthalla verksam-
heter for barn och att socialtjansten ar aktiv
och arbetar uppsokande. Sen vill jag ocksa
betona vikten av att foraldrar far stod att vara
bra vuxna kring barn.

www.bris.se/stod-bris/ge-en-gava/

Coronapandemin har satt djupa spar aven i Sollentuna.
— Jag delar sorgen med manga sollentunabor som mist anhoriga
i sjukdomen, sager Magnus Ramstrand, KDs kommunalrad.

En utvirdering av hur vi hanterat pandemin
i Sollentuna kommer att ske. Just nu ar vi
mitt uppe i krisen och alla jobbar hart for att
begransa smittan. Vi kan dock konstatera att
tyvarr har vi inte lyckats halla smittan ifran
alla vara dldreboenden. Darmed har de mest
sarbara drabbats. Det dr smértsamt.

Samtidigt kan vi sd hir langt konstatera
att halften av vara dldreboenden inte har fatt
in smittan. Det ar glidjande. Och vi ska gora
allt vi kan for att skydda dem. Dessutom ar
jag glad for att Kristdemokraterna som parti
verkligen lyft vardfragorna.

Vad har berort dig mest?
Jag delar sorgen med ménga sollentunabor
som nu mist anhorig i sparen av pandemin.
Jag hor berittelser om barn som lider nar
gamla foraldrar vadjar till dem att komma pa
besok, att ensamheten ar stor. Bade véard- och
omsorgskontoret och kommunens omsorgs-
bolag Solom, har verkligen jobbat for hogtryck
sedan pandemin slog till.

Jag ar glad at att vi trots allt har kunnat ha
igang skolorna och forskolorna. Tror att det ar viktigt
for barnen att ha en ndgorlunda normal vardag.

Hur gar det inom kultur- och fritids-

omradet?

- Jag ar glad over att manga foreningar forso-
ker halla igang en verksamhet. Vi har tagit fram
ett foreningspaket som innebar att vi inte tar
ut nagra avgifter for barn- och ungdomsverk-
sambhet i vara anlaggningar. Vi ser ocksa till att
aktivitetsbidrag betalas ut precis som vanligt

trots att antalet aktiviteter har minskat. Jag ser
att vara manga fina utegym och loparslingor i
naturskyddsomrédena anvands flitigt.

Vilken hjalp har foretagen fatt?
Foretagare som hyr lokaler av kommunen
eller vira kommunala fastighetsbolag har
mojlighet att fa en reducerad hyreskostnad
med 50 procent. Vi har gett mojlighet till
anstand med utgifter och fortsatter att se
over hur vi ytterligare kan hjilpa foretagen.
Regering och riksdag har ju ocksa kommit
med kraftfulla insatser for att hjilpa foretagen
att kunna leva vidare.

For Sollentuna som ar en av de foretags-
vanligaste kommunerna i landet ar det
fortsatt viktigt att vi varnar alla foretagare.

Jag vill rikta ett stort tack ocksa till alla foretag

som hjalpt till for att underlatta for Sollentu-
nabor i riskzonen. Affarer har anpassat tider
och hemleveranser har skotts elegant och
smidigt.

Vad har imponerat mest pa dig

under den har tiden?

Da vill jag framhaélla alla fantastiska Sollen-
tunabor som hjalps at for att handla &t dldre,
ringa ett extra samtal, vara ett stod. Samfund
och Frivilliga resursgruppen, FRG, dr exempel.
Och jag tanker pa Facebookgruppen Corona-
hjélpen i Sollentuna som vi Kristdemokrater
gav arets Vitsippspris. Initiativtagaren Linn
Wiégberg skriver sé fint om att hjalpa andra ar
helande ocksa for en sjalv. Det ar fantastiskt
hoppingivande i en tid som provar oss alla.

Magnus Ramstrand, KDs kommunalrad och ordforande i
kultur- och fritidsnamnden, framfor The Factory som dr
ett tillfdlligt kommunhus. Han betonar det goda samarbetet
Kristdemokraterna har med majoriteten - Moderaterna,
Liberalerna och Centerpartiet. Men dven samarbetet med
andra partier for att ta kommunen igenom krisen.

Foto: Lennart Molin




Ditt

Agneta Backstrom
cyklar for att bryta

iIsoleringen

Agneta Backstrom ar en av manga Sollentunabor
som ar over 70 ar och tillhor en riskgrupp

enligt folkhalsomyndigheten. Hon ar medlem

i Kristdemokraterna och tycker partiet i
Sollentuna har gjort en bra insats att ringa runt
till alla medlemmar som ar éver 70 ar.

- Jag kidnner mig frisk och klarar mig bra
och bryter girna isoleringen hemma med
att cykla, sager hon. Det ar viktigt att kom-
ma ut i friska luften och behélla sin halsa.

Varje vecka cyklar hon med néagra vian-
ner. Oftast ar det Jarvafiltet som lockar
men det kan ocksa vara cykelvigar i grann-
kommunerna.

- Det ar ocksa viktigt att fortsatta umgas
med mina vanner dven under en sddan

gllentuna

Nyheter helt nara dig

har period, sdger hon. Vi ser forstés till att
hélla avstand och vi ar ingen stor grupp.
Fikastunderna under cykelutflykterna ar en
hojdpunkt.

Agneta Backstrom har jobbat inom
aldreomsorgen och har dven jobbat som
inhoppare efter pensioneringen. Men nu
har hon fatt sluta med det.

En av de svéraste upplevelser nu ar att
hennes mamma bor pa ett sarskilt boende

. Nr1-20

Agneta Bdckstrom dr en av medlemmarna i Kristdemokraterna i Sollentuna som
tillhor gruppen dver 70 ar och som partiet ringt runt till.

dar man fatt in covid-19 viruset.

- Det 4r en sorg att inte fa besoka min
mamma. Jag forsoker ringa och prata med
henne. Men hon forstar inte varfor jag inte
kan komma. Hon kidnner sig s ensam och
jag ar hennes enda barn.

Agneta hoppas att den har svara perio-
den snart ar 6ver och att hon kan fa tréffa
sin 94-ariga mamma snart igen.

Kom med och forma Sollentuna

Hos KD Sollentuna far du en mojlighet
att arbeta for det du tror pa, och bidra
med dina tankar och erfarenheter.

www.kd.nu/blimedlem

Facebook Kristdemokraterna i Sollentuna
Instagram Kristdemokraterna i Sollentuna
www.kristdemokraterna.se/sollentuna
Mejla sollentuna@kristdemokraterna.se

Politisk sekreterare: Jan Fjellstedt telefon 073 915 16 75

Ditt Sollentuna

En del av oss medlemmar har valt att engagera sig fullt
ut med fortroendeuppdrag. Andra vill ha ett mer pas-
sivt medlemskap och endast ta emot information. Vi

ar glada att just DU vill g med i KD. Oavsett i vilken
grad du vill engagera dig sa ar du varmt vilkommen.

Redaktér: Magnus Ramstrand, magnus.ramstrand@kristdemokraterna.se
Ansvarig utgivare: Peter Kilander, peter.kilander@kristdemokraterna.se

Follow KD in Sollentuna on Facebook Kristdemokraterna | Sollentuna
Follow our Deputy Mayor Mr Magnus Ramstrand on twitter@ramstrand

You can mail at sollentuna@kristdemokraterna.se
You can call our Political Advisor Jan Fjellstedt 073 91516 75

Peter Kilander
Ordforande

En ging i manaden har vi gruppmoten, i dagslaget
distansmoten, som vi kallar Team Sollentuna. Som
KD-medlem ar du alltid vilkommen att delta i dessa
moten. Har traffar du vara ledande foretradare och
KD-ledamoter fran samtliga av kommunens nimnder
och styrelser.

Du har chansen att bli en avdem som formar
politiken inom KD for framtidens Sollentuna. Ta den!

Vilkommen nu med din medlemsansokan pa
kd.nu/blimedlem




