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MOTION

Hepatit B vaccination for alla barn i S6rmland

Bakgrund

Hepatit B orsakas av ett virus som sprids via blod eller sexuellt. Smittimnet 4r globalt mycket
spritt, 1 vissa delar av Afrika och Asien ir tio till 20 procent av befolkningen smittad, och dven
smittsam gentemot sin omgivning.

Hepatit B-virus infekterar enbart manniska. Hos en smittsam patient finns smittimnet i blod och
flera andra kroppsvitskor. I vistvirlden sprids hepatit B-virus frimst genom att man anvinder
orena injektionsnalar, eller genom att man har samlag med person som ar smittbédrare. Smitta kan
ocksa 6verféras om man far blod fran en smittsam person (ibland mycket sma mangder) pa
skadad hud eller pa slemhinnor (som 6gat), eller genom att man sticker sig pa orena
injektionsnalar.

I andra delar av virlden dr en vanligare smittspridningsvig den fran mor till barn i samband med
torlossning eller smittspridningen mellan barn i smabarnsaldern. En person med en akut hepatit
B-infektion dr héggradigt smittsam liksom vissa kroniska smittbarare.

Hepatit B-virus orsakar en inflammation i levern. Alla blir inte gula i huden, méanga kan vara
besvirade av trétthet och kan ha dalig matlust under veckor till manader (de akuta
sjukdomssymtomen avviker annars f6ga fran symtomen vid hepatit A). Infektionen liker vanligen
utan bestaende men, men hos vuxna utvecklar ett fatal (cirka fem procent) dock en kronisk
leverinflammation, i regel kombinerad med fortsatt smittsamhet. Risken for kronisk sjukdom ar
stérre ju yngre man 4r vid smittotillfillet. Nyfédda som smittas 16per 90 procent risk, barn i
ettarsaldern 16per 50 procent risk och barn 1 tva- till fyradarsaldern 16per 20 procent risk.
Upprepade blodprov visar om och nir smittsamheten upphor eller om sjukdomen gar Gver i en
kronisk fas. Hepatit B i kronisk fas kan férorsaka levercancer, vilket ses i Asien och Afrika.



Det finns moijlighet att vaccinera mot hepatit B. Vaccinet ges frimst till personer som 16per hégre
risk dn andra att utsittas for hepatit B-smitta. Skyddseffekten efter tre doser ar 6ver 90 procent.

Vaccinet kan ocksa med god effekt ges till personer som just utsatts for smitta, ofta 1
kombination med specifikt immunglobulin. Detta giller inte minst f6r de barn som féds av en
hepatit B-infekterad mor. Dessa barn vaccineras vid fédelsen och ibland, beroende pa moderns
smittsamhetsgrad, fiar de ocksa immunglobulin.

Allt svenskt blodgivarblod testas for hepatit B (liksom for hepatit C, HIV, och ett antal andra
kinda blodsmittor). En person som har hepatit B med pavisbart hepatit B-ytantigen (HBsAg) far
inte limna blod.

Hepatit B klassas enligt smittskyddslagen som allminfarlig sjukdom, och intraffade fall anmals till
smittskyddslikaren i landstinget och till Smittskyddsinstitutet (SMI). Hepatit B ar en
smittsparningspliktig sjukdom. Smittbarare ska informeras om risken for blodsmitta, om risken
att sprida smitta vid oskyddade samlag och om betydelsen av kondom. Smittbdrare maste vidare
vid kontakt med sjukvird/tandvard informera om sin smittsamhet.

WHO rekommenderade redan 1992 att alla linder med hég forekomst av hepatit B skulle
infora allmin vaccination inom ndgra 4r, samt att resten av virlden skulle f6lja efter.
Numera rekommenderar WHO linder med lig forekomst att de skall vaccinera spidbarn
och dels komplettera med vaccination av dldre barn och tonaringar. Idag vaccineras barn
i 6ver 160 linder. I Europa har Skandinavien, Holland, England och Irland avstatt.
Skilen har varit den liga f6rekomsten och dirmed den liga risken for infektion i
forhallande till kostnaden f6r vaccination.

I Jonkopings landsting erbjuds samtliga forildrar att vaccinera sina barn mot Hepatit B.
Idag reser vi mer och exponerar oss for ocksa dirmed for smitta. Avgift tas ut for

vaccinet.

Idag erbjuder vi enbart vaccination till barn fran linder dir Hepatit B dr vanligt
forekommande.

Mot bakgrund av ovanstiende yrkar vi:

Att alla s6rmliandska barn ska erbjudas Hepatit B-vaccination inom barnhilsovarden

Att vaccinationskostnaden ska inga 1 hogkostnadsskyddet.
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