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Inför Lagen om valfrihet (LOV) för privata psykoterapeuter  
 
 
2009 beslutade landstingstingsstyrelsen att införa en ny modell för privat psykoterapi och i 
beslutet avsattes 3,6 miljoner kronor/år för patienter i behov av psykoterapi. 
 
I uppföljningen av beslutet som redovisas till LS i september framgår det att redan i maj månad 
2011 är pengarna slut.  
 
Behovet av psykoterapi är stort hos sörmlänningarna och många får inte den vård de behöver. 
Har en patient somatiska besvär är hela den samlade somatiska vården tillgänglig. Hur är det 
möjligt att en patientkategori kan vara så utlämnad och inte få vård? 
 
Från oss kristdemokrater är beskedet kristallklart. Alla människors unika och okränkbara värde 
ska genomsyra all vård. Det är behoven och inte pengarna som ska styra vården. 
 
För att de patienter som har rätt till psykoterapi också ska få det så anser vi att Lagen om valfrihet 
ska gälla även för psykoterapi. Det är inte bara patienter som har råd att betala ur egen ficka som 
ska få behandling. En jämlik och rättvis vård ska gälla alla. 
 
 
Mot bakgrund av ovanstående yrkas: 
 
 
att Landstinget Sörmland inför Lagen om valfrihet (LOV) för privat psykoterapi 2012 
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