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MOTION

Till landstingsfullmiktige Sormland

Forebygg allergi i S6rmland

Astma- och Allergiférbundet pekar pa att det finns brister 1 hur skolor och férskolor méter
behoven hos barn med allergi. En rapport som Socialstyrelsen la fram i april 2013 visar ocksa att
andelen tolvaringar med allergisnuva och fédodmnesallergi har 6kat i Sverige.

I en skolklass med 30 barn finns det i genomsnitt tre barn med astma, fyra med allergisnuva och
tva med fododmnesallergi. Sammanlagt har alltsa nistan en tredjedel av eleverna nagon typ av
allergisk sjukdom. Effekten hos det enskilda barnet kan vara bade 6kad franvaro pa grund av sina
allergiska besvir och férsimrad prestationsformaga nir man vl dr pa plats i skolan.

Trots att manga barn har 6verkinslighetsbesvar bedriver fa skolor och férskolor ett generellt
torebyggande allergiarbete. I stillet arbetar man 1 huvudsak reaktivt kring enskilda barn med
speciellt svara besvir och ofta med sirlosningar som pekar ut barnet. Detta medfor ett mindre
effektivt arbete f6r dem med svérast besvir och det minskar méjligheten att underlitta dven for
de manga elever som har mildare besvir.

Det finns en rad brister i skolor och férskolor nir det giller inomhusmiljo, utomhusmiljé och
anpassning av mat och undervisning. Manga lokaler uppfyller inte de regler som finns, till
exempel ndr det galler ventilation, fuktskador och stidning. Overkéinsliga barn och unga tvingas
emellanat s6ka akut hilso- och sjukvird efter att ha serverats mat de inte tal.

Enligt Socialstyrelsen behover férskolan och skolan fa stérre kunskap kring allergier och hur man
arbetar forebyggande mot dessa. Myndigheten menar att flera aktérer maste samverka nationellt
for att forbittra situationen for barn och unga med allergi. I vintan pa en nationell strategi anser
vi att samverkan mellan kommuner och landstinget ska inledas for att ta fram en ldnsstrategi
rérande allergier.

Mot bakgrund av ovanstaende foreslir vi landstingsfullmiktige besluta
att ge landstingsstyrelsen 1 uppdrag att i samverkan mellan landstinget och linets
kommuner ta fram en strategi for allergisjukdomar som omfattar bade

térebygeande insatser och behandling.
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