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MOTION

Till landstingsfullmiktige S6rmland

Lat landstingsanstillda ge blod pa arbetstid

Siffror fran landets blodcentraler visar att antalet blodgivare minskar f6r femte aret i rad.
Endast tre av hundra vuxna limnar blod i Sverige varje ar.

For manga minniskor ér tidsbrist en kritisk faktor som gor att man prioriterar bort att limna
blod. Genom att tillata blodgivning pa betald arbetstid skapar vi bittre férutsittningar for
minniskor som har ont om tid i vardagen att bli blodgivare.

Landstinget S6rmland har 1 dag ingen policy om att alla anstallda ska fa ge blod pa arbetstid. Pa
klinikerna dr det 1 stéllet upp till varje klinikchef att bestimma om personalen har den
mojligheten.

Aven om manga anstillda tillits att ge blod pa arbetstid 4r det 6nskvirt att landstinget infor en
policy som giller for hela landstinget. Undersékningar som har gjorts pa blodcentraler visar att sa
manga som en tredjedel av alla blodgivare som ger blod pa arbetstid 4r osakra pa om deras
arbetsgivare tilliter det. Genom att landstinget tar tydlig stillning 6kar medvetenheten om att
mojligheten finns — vilket bidrar till fler blodgivare.

I Socialstyrelsens foreskrifter (SOSES 2009:28) om blodverksamhet, 3 kap. 2 § star det att
vardgivaren ska ansvara for att ledningen av halso- och sjukvirden ar organiserad pa ett sadant
sitt att den frimjar blodgivning och forsorjningen av blod och blodkomponenter for
transfusionsindamal. Utifran detta vore det rimligt att tillita landstingsanstillda att ge blod pa
arbetstid och pa sa sitt medverka till ett stabilt blodlager 1 S6rmland. Blodlagren i S6rmland haller
visserligen en jamn niva. Men det finns alltid perioder da det behévs mer blod.

Forslaget kommer inte innebdra att personalen kommer att springa ifran jobbet titt som titt. Det
handlar snarare om att limna blod tva ganger per ar. Dessutom ar det viktigt att blodgivaren i

dialog med nirmsta chef hittar en limplig tidpunkt for att limna blod.

Landstinget maste férega med gott exempel och visa hur sjilvklart det ar att ge blod. Det skulle
gora stor skillnad och bidra till att S6rmland far behalla ett stabilt blodlager.

Mot bakgrund av ovanstaende foreslir vi landstingsfullmiktige besluta

att landstingsanstillda ska ha mojlighet att limna blod pa betald arbetstid nir arbetet
tillater.
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