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En minniska dr sa mycket mer dan
en kropp. Ibland blir sjilen sjuk och
behover vard, men trots att vi vet
att detta dr ett vixande problem star
det fortfarande manga tabun och
ridslor i vigen for att den som be-
hover ska fa den vard och det be-
motande som krivs i tid.

”Den psykiatriska varden
ska praglas av tillganglig-

het och flexibilitet utifran
den enskilde patientens

behov.”

Attityden till psykisk ohilsa maste,
genom 6kad information och kun-
skap, forbattras och bli mer 6ppen,
forstaende och tolerant.

Den psykiatriska varden ska priglas
av tillganglighet och flexibilitet uti-
tran den enskilde patientens behov.

Kristdemokraterna vill betona vik-
ten av att alla de som lider av psy-
kisk sjukdom eller av andra orsaker
har behov av psykiatrisk vard och
alla dessa manniskors anhoriga
maste kunna fa sina behov tillgodo-
sedda genom individuella 16sningar
inom ett flexibelt system. Det ska
vara ett system som ser brukaren, de
anho6riga och de alldeles unika be-
hoven och férutsattningarna.

Den psykiatriska varden i var region

Psykisk ohalsa - Faktablad

ska gora varje enskild person till ett
mal 1 sig.

Barn- och unga

Barns och ungdomars psykiska
ohilsa har 6kat kraftigt under de
senaste artiondena och dr en av de
storsta utmaningarna for hilso- och
sjukvarden. For att mota det 6kade
behovet krivs en utveckling och
ckonomisk férstirkning av barn och
ungdomspsykiatrin (BUP).

Sarskilda riskgrupper, som till ex-
empel barn till missbrukare, psykiskt
sjuka eller doende forildrar behover
synliggoras. Insatserna for dessa
barn maste, i samverkan med kom-
munernas aktorer, intensifieras. Det
ar aven viktigt att, i samarbete med
kommunerna, prioritera och ut-

veckla forebyggande insatser.

Antalet utredningar av barn med
neuropsykiatriska problem har 6kat
kraftigt de senaste dren, vilket har
inneburit en ytterligare belastning pa
barn- och ungdomssjukvirden. Till-
gangen till diagnostik och behand-
ling f6r dessa barn maste forbattras.
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