
VI VILL UTROTA DEN
OFRIVILLIGA ENSAMHETEN
Julen är en tid för glädje och familj. Men det är också en tid när många
personer känner sig ensamma. Ofrivillig ensamhet är ett allvarligt
problem i Sverige som alla kan bidra till att lindra. Tveka inte att höra av
dig till någon som du vet spenderar julen själv.

Gemenskap är en viktig del av vårt samhälle. Utanförskap och ofrivillig
ensamhet är något som ska motverkas.

I regeringen har Kristdemokraterna varit drivande för att skapa bättre
förutsättningar för att bygga gemenskap i vårt samhälle. Detta gör vi för
att nå ut till dem som lider av ofrivillig ensamhet. Ofrivillig ensamhet är
en viktig fråga för oss. Nedan är några av de åtgärder vi hittills vidtagit
för att minska ensamheten i samhället:

Nationell strategi för att motverka ofrivillig ensamhet

Medel till kommuner för att genomföra hälsosamtal för äldre

Förstärkning till idrottsrörelsens arbete med idrott för äldre

Ökat statligt bidrag till civilsamhället
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