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Forord

Sverige fortjanar battre! Valet 2022 kommer att bli oerhort viktigt for hur framtiden i vart
land ska utvecklas. Tillsammans ska vi se till att vi efter valet nasta ar far en ny regering med
starkt kristdemokratiskt inflytande som kan astadkomma en férandring pa riktigt.

Tillsammans ska vi se till att Kristdemokraterna vaxer sig annu starkare i vara kommuner och
regioner for att forverkliga var politik. Tillsammans ska vi vara den kraft som bygger en
samhallsgemenskap pa de varden som ligger till grund for var ideologi och som gor skillnad
for vara medborgare.

Detta kommun/regionpolitiska valprogram ar skrivet som ett férslag som alla avdelningar
och distrikt kan anvanda for att skriva sina egna lokala/regionala program.

Varje avsnitt inleds med ett kort citat fran vart principprogram for att koppla ideologin till
var politik pa ett tydligt satt. Sedan foljer en brédtext och som avslutande del kommer ett
antal konkreta punkter som relaterar till respektive avsnitt.

Nagra av punkterna har en notering om att det &r pa nationell niva som ansvaret ligger for
att fatta beslut men det kan vara viktigt att dnda lyfta fram dessa. Valjarna har inte alltid full
kunskap om exakt vem som kan besluta vad. ”Politiker” flyter |att ihop till en enda grupp och
for att underlatta for oss sjalva att kunna prata om var politik sa att den hanger ihop ar det
exempelvis lampligt att pa regional niva prata om forstatligande av sjukvarden dven om man
inte kan eller far bestamma detta.

Det star varje avdelning och distrikt fritt att valja ur detta dokument de avsnitt och de
punkter som man finner vara mest relevanta. Det ar inte troligt att alla punkter upplevs som
aktuella i respektive kommun/region, men det ar var forhoppning att detta dokument ska
vara till hjalp och stod i det viktiga arbetet att skriva lokala/regionala valprogram.

Detta program har behandlats av Partistyrelsen den 3 december 2021.

For Kommun- och regionpolitiska radet

Bengt Germundsson, ordférande



Fria och trygga familjer

"Mdnniskor utvecklas, mognar och mdr bést i sma grupper. | den lilla gemenskap som en
familj utgér far familjemedlemmarna méjlighet att ge och méta kérlek, omtanke och
foérstdelse, men ocksa stéillas infor krav och ta ansvar. Pa det séttet anknyter familjen som
gemenskap till ménniskans djupaste behov — behovet att bli sedd och inte vara utbytbar."

Det ar i métet med andra manniskor vi formas som personer. Trygga familjer och andra nara
gemenskaper ar darfor en forutsattning for ett val fungerande samhalle. | familjen kan
barnet fa en villkorslés — men inte kravl6s — karlek. Ingen familj ar dock den andra lik. Var
utgangspunkt ar darfor att familjen och andra nara gemenskaper sjalva sa langt som moijligt
ska ha makten att utforma den egna vardagen. Det offentligas uppgift ar att ge stod i detta.
Men det finns ocksa tillfdllen da familjen inte ar den trygga plats den borde vara. Da maste
det offentliga finnas dar, inte minst for barnens skull.

Idag ser vi emellertid hur manga politiker vill styra och lagga sig i hur familjer valjer att
utforma sin vardag. Det vill vi motverka. Vi ser ocksa hur vardagen fér manga familjer ar svar
att fa att ga ihop. Stress, tidsbrist och otillracklighet ar nagot som manga kdnner igen.
Politikens uppgift ar att skapa forutsattningar for att familjerna ska fa mojlighet att utforma
livet sa att vardagen fungerar. Férskolan ska halla en hog kvalitet, men ska vara frivillig, och
det ar familjerna som ska bestamma nar och om barnen ska borja i férskolan

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e Foraldraforsakringen ska vara flexibel — vi sager nej till kvotering. Fritt uttag av
fordldradagar i tre ar bor inféras (beslutas pa riksniva).

e fortroendevalda och personal ska utbildas i hur Barnkonventionen ska beaktas och
tillampas.

e antalet 6ppna forskolor och familjecentraler ska dka.

e en familjeradgivningscheck ska inféras och avgifterna for familjeradgivning ska
sankas. Det ska finnas mojlighet att valja bland olika familjeradgivare, exempelvis
genom Lagen om valfrihetssystem (LOV).

e foraldrastodsprogram ska utvecklas och erbjudas till blivande foraldrar och foraldrar
minst tva ganger under barnets uppvaxttid.

Barnomsorg och forskola

"Férskoleverksamheten ska vara flexibel till sin karaktéir och méta det enskilda barnets
behov. Familjer ska kunna vdlja mellan olika omsorgsformer. God valfrihet fér féréldrarna
férutsdtter mdangfald i utbudet."

Barnomsorg och forskola ska vara ett stod for familjerna i deras ansvar for barnens fostran,
utveckling och ldarande. En god och stimulerande omsorg mojliggor for fordldrarna att
arbeta, studera eller sdka jobb, men har ocksa ett pedagogiskt uppdrag dar barnen
forbereds infor ett livslangt larande. Barns och familjers behov ska vara utgangspunkten for
barnomsorg och férskola. Barnomsorg och forskola har ocksa en sarskild uppgift att fylla for
barn som kommer fran familjer som av olika skal har svart att tillgodose barnets behov.

Under en lang tid har vi sett en utveckling mot allt storre barngrupper inom forskolan. Detta



ar olyckligt inte minst for de yngsta barnen som har svarare att anknyta till manga olika
personer. Vi ser ocksa en tendens att forskolan gynnas framfor andra omsorgsformer vilket
inskranker mangfalden och begransar familjernas mojlighet att valja.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e stor valfrihet och mangfald med flera alternativa utférare ska finnas vid val av
barnomsorg och forskola.

e kommunalt drivna och enskilda forskolor ska ges samma forutsattningar.

e barngruppernas storlek i férskolan ska minska. Vi vill att barn som ar tre ar eller yngre
inte ska behova tillhdra grupper som ar storre an tolv barn.

e kommunen ska vara skyldig att erbjuda och informera om pedagogisk omsorg
(familjedaghem) i egen regi eller alternativ drift.

e familjer ska kunna anvanda barnomsorgspengen for att ta hand om egna och
anhdrigas barn (beslutas pa riksnivad).

e syskonfortur i val till forskola och skola bor gélla, inte minst for att underlatta
familjers vardagsliv.

e behovet av barnomsorg under obekvam arbetstid ska tillgodoses.

e barniforskola och barnomsorg ska ges majlighet att ta del av kulturutbudet i
kommunen och regionen.

e sprakforskola ska erbjudas alla nyanlanda barn.
e Oppen forskola ska finnas med rimlig narhet i alla kommundelar.

e myndigheter ska anpassa sin organisation sa att samverkan sker utifran barnets basta
for att hjalp och stod ska komma till familjerna i tid.

e personal inom barnomsorg och forskola ska ges fortbildning for att tidigare upptacka
tecken hos barn som far illa och foér att ha kunskap om hur man tillampar
anmalningsplikten.

e familjecentraler ska finnas i alla kommuner/kommundelar.
e forskolan ska vara ett erbjudande men inte obligatorisk.

o forskolan ska formedla en vardegrund baserad pa kristen etik och vasterlandsk
humanism.

Grundskola

"Skolan har tva huvuduppgifter: dels att stimulera elevernas intellektuella och praktiska
kunskapsutveckling och kritiska téinkande och dels att, tillsammans med férdldrarna, fostra
eleverna till ansvarsfulla samhdéllsmedborgare. Under férutsdttning att skolorna har denna
utgangspunkt, foljer ldroplanen och lever upp till kvalitetskrav, ska de ges ett stort matt av
frihet att sjéilva utforma undervisningen."

Kristdemokraternas vision ar en skola dar ingen halls tillbaka och ingen lamnas efter; en
skola déar varje barn och elev far utvecklas efter sin fulla potential, till vidare studier, ett



meningsfullt yrkesliv och delaktighet i samhallsgemenskapen. En skola dar varje barn finner
trygghet, kamratskap och far utlopp for sin kunskapstorst, dar varje barn far kanna lycka nar
bokstavernas betydelse faller pa plats, dar matematiken blir en spannande lek och dér
sinnena vidgas och varlden 6ppnas upp allteftersom barnet blir dldre.

| den skolan far lararen tid att vara larare, tid att se varje barn, och mojlighet att utvecklas i
sin roll som larare tillsammans med lararkollegor och skolledning och i samspel med 6vriga
professioner i teamet kring eleven. | var vision for skolan star kunskap och bildning i fokus.
Kunskaper som sedan bildar grund for djupare analyser och reflektioner. Bildning som ger

forstaelse for samhallet vi lever i och historien vi kommer ur.

Laroplanen stipulerar att skolans vardegrund ska formedlas i “6verensstammelse med den
etik som forvaltats av kristen tradition och vasterlandsk humanism” och ska pragla
kommunens skolor oavsett om de ar kommunala eller fristdende.

Barnkonventionen dr numera lag och detta ger en bra grund att driva barnets rattigheter. Ett
exempel ar att Barnkonventionen ger barn ratt till en religios identitet och mot den
bakgrunden ar det en sjalvklarhet att skolavslutning ska kunna ske i en kyrka.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e mojligheten att vélja skola ska fortsatt vara en rattighet. En mangfald av skolor, saval
avseende utforare som profil ska finnas.

e aktivt och obligatoriskt skolval ska tillampas fran fyra ar fore skolstart oavsett om
man soker till en fristdende eller en kommunal skola.

e det pa kommunens hemsida ska finnas 6ppna jamforelser mellan alla skolor i
kommunen.

e kommunalt och enskilt drivna skolor ska ges likvardiga forutsattningar saval
ekonomiskt som verksamhetsmassigt.

e lararnas arbetstid ska ha fokus pa mer undervisningstid — det administrativa arbetet
ska minska.

e det ska finnas resurser for laromedel och digitala verktyg som stottar alla elevers
larande.

e skolorna ska ha kompetens att tidigt kunna upptacka barn i behov av sarskilt stod och
ekonomiska medel for att satta in de stodresurser som kravs i det enskilda fallet.

e ldrare och skolpersonal ska ges fortbildning for 6kad kunskap kring psykisk ohdlsa och
sjalvmord.

e myndigheter ska anpassa sin organisation sa att samverkan sker utifran barnets basta
for att hjalp och stod ska komma till familjerna i tid.

e en elevhalsogaranti ska finnas som innebar att varje elev ska kunna komma i kontakt
med elevhalsan varje skoldag.

e sarskilt begavade elever ska uppmaéarksammas och ges det stod de behover for att
kunna utvecklas ytterligare, till exempel genom profilklasser.

e lovskola ska erbjudas for barn som har svart att klara kunskapskraven.

e personalen inom skolan ska ges fortbildning for att tidigare upptacka tecken hos barn
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som far illa och for att ha kunskap om hur man tillampar anmalningsplikten.
nolltolerans ska galla mot saval mobbing som annan krankande behandling.
endast evidenssdkrade antimobbningsprogram ska anvandas.

prao ar en viktig erfarenhet for eleverna for att fa en inblick i arbetslivet. Skolan ska i
samverkan med arbetsplatser erbjuda meningsfulla praoplatser. Okad samverkan
med ndringslivet ar 6nskvart.

skolan ska uppratta ett “ansvarskontrakt” mellan elev, féraldrar och personal med
syfte att stodja eleven att na sina uppsatta mal.

varje grundskola ska aktivt, och utan drojsmal, uppmarksamma elever som har hog
franvaro och vidta de atgarder som kravs for att fa tillbaka elever som har
omfattande problematisk franvaro.

grundsarskola ska finnas i alla kommuner och ska ge eleverna, utifran deras
forutsattningar, samma majlighet till traning, utbildning och larande som 6vriga
elever.

skolan ska soka samarbete med civilsamhallet for att fa fler vuxna i skolan,
exempelvis som rastfaddrar.

organiserad fysisk aktivitet ska forekomma varje dag i skolan genom dels planerade
lektioner/aktiviteter, dels skolgardar som uppmuntrar till rérelse.

barn med NPF-problematik ska ha ratt till en lamplig larmiljo samt en fysisk skolmiljo
och pedagogik som gor det mojligt att klara skolgangen. Sarskilda resursklasser eller
undervisningsgrupper ska finnas tillgangliga for dessa barn.

den som medvetet forstor skolmiljon, exempelvis genom klotter, ska medverka till att
aterstalla skadan.

vid vagledningssamtal hos studie- och yrkesvagledare ska forutsattningarna for
framtida jobb vara ett centralt perspektiv.

varje skola ska ta fram rutiner och handlingsplaner fér agerande vid PDV (pagaende
dodligt vald) samt utbilda elever och personal i dessa.

samarbete mellan skolor och polis bor utvecklas, garna med en specifik polis som
eleverna kanner igen, knuten till varje skola.

i enlighet med Barnkonventionen ska det vara en sjalvklarhet att skolavslutning ska
kunna ske i en kyrka.

Gymnasieskola

”Skolan har tva huvuduppgifter: dels att stimulera elevernas intellektuella och praktiska
kunskapsutveckling och kritiska tdnkande och dels att, tillsammans med féraldrarna, fostra eleverna
till ansvarsfulla samhallsmedborgare.”

Kristdemokraterna vill betona vikten av en skola som har héga forvantningar pa bade elever
och personal. En skola som moter varje elevs utmaningar med tro pa elevens potential att
lyckas efter sin basta formaga. En sadan skola satter mal som bade elev och féraldrar kan
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forsta. Eleven ska pa forhand veta vad som krdvs av honom eller henne for att na ett visst
betyg. Faktakunskap ska komma forst och analys och diskussion darefter. Ett sddant upplagg
bli mer naturligt for eleven.

Mycket tyder pa att senare decenniers resultatférsamringar i den svenska skolan kan
forklaras av att den lararledda undervisningen har minskat. Manga studier har konstaterat
att undervisning ledd av skickliga larare ar det basta sattet for elever att nd malen for
undervisningen.

Ett storre fokus bor laggas pa att gymnasiestudierna kopplas till arbetsmarknadens behov av
utbildad arbetskraft. Det finns manga exempel pa att Sverige idag ar underforsorjt pa
kompetens som efterfragas pa arbetsmarknaden.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

mojligheten att valja skola ska fortsatt vara en rattighet. En mangfald av skolor, saval
avseende utforare som profil, ska finnas.

ett ndra samarbete ska finnas mellan skolan och det lokala naringslivet, exempelvis
vad géller larlingsutbildningar och praktikplatser.

elever i gymnasieskolan ska ges mojlighet att lasa hogskolekurser.

det ska finnas resurser for laromedel och digitala verktyg som stottar alla elevers
larande.

en elevhalsogaranti ska finnas som innebar att varje elev ska kunna komma i kontakt
med elevhalsan varje skoldag.

alla elever ska ges mojlighet att aterkommande traffa utbildad studie- och
yrkesvagledare for att kunna gora valgrundade studie- och yrkesval.

varje elev ska motas utifran sina forutsattningar for att fa mojlighet att forverkliga
hundra procent av sin potential.

vid vagledningssamtal hos studie- och yrkesvagledare ska forutsattningarna for
framtida jobb vara ett centralt perspektiv.

varje gymnasieskola ska aktivt, och utan dréjsmal, uppmarksamma elever som har
hog franvaro och vidta de atgarder som kravs for att fa tillbaka elever som har
omfattande problematisk franvaro.

gymnasiesdrskolan ska verka for att de elever som har intresse och majlighet ska
erbjudas praktik eller larlingsplatser.

fler gymnasieelever ska ges mojlighet att lasa kursen entreprenérskap. Darutéver ar
det viktigt att stimulera till féretagande pa gymnasieniva till exempel genom UF (Ung
Foretagsamhet).

den som medvetet forstor skolmiljon, exempelvis genom klotter, ska medverka till att
aterstalla skadan.

kommunen ska verka for att alla ungdomar mellan 15-18 ar erbjuds ett feriejobb.



Aldreomsorg

“Alla medborgare ska kunna dldras med vdrdighet. Det innebdr att service, vard och omsorg
ska vara tillgdnglig och ges utifrdn en helhetssyn pd den enskilde med hdnsyn till sjdlsliga,
andliga och materiella behov. Denna samhidilleliga skyldighet innebdr att dldreomsorgen
mdste vara vél utbyggd med hemtjinst och hemsjukvdrd, olika former av dagverksamhet
samt ett varierat utbud av boendeformer.”

Manniskovardet beror inte p& alder eller den &ldres egen fdrmaga. Aldreomsorgen ska
praglas av trygghet, vardighet och delaktighet. Var utgangspunkt ar att varje person bast
kdnner sina egna behov och att mojligheten till inflytande och valfrihet darfér ska vara stort.
Om man flyttar till ett boende for dldre, exempelvis sarskilt boende eller trygghetsboende,
ska man fa behalla sina vanor. Narhet och gemenskap ar grundldggande manskliga behov,
nagot som det offentliga inte fullt ut kan tillfredsstélla. Av denna anledning maste
dldreomsorgen mana om goda relationer med anhériga och ett gott samarbete med
exempelvis anhoriga, foreningar, kyrkor och andra ideella krafter.

Tyvarr ar ensamhet och passivitet bland aldre ett problem. Det finns ocksa personer som
inte far den omsorg de behover och som ett resultat av detta drabbas av exempelvis
underndring men ocksa oro och angest.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e kommunens vard och omsorg ska vara personcentrerad, dar insatserna ska vara
samordnade och utga fran den enskildes behov, situation, férmagor och preferenser.

e varje person som fyllt 85 ar ska utan bistandsbedémning garanteras plats i anpassat
boende, som exempelvis trygghetsboende. Plats pa sarskilt boende ska fortsatt vara
kopplat till ett bistandsbeslut.

e den enskilde ska kunna valja dldreboende och stélla sig i ko da plats inte kan
erbjudas.

e vardserviceteam ska utvecklas for att avlasta underskoterskor med icke-medicinska
uppgifter.

e de olika verksamheterna ska sa langt som majligt anpassas for att mota varje persons
behov vad galler intressen, sprak, livsaskadning och vardbehov exempelvis genom
profileringar och anpassade boenden.

e all personal inom omsorgen som jobbar vardnara maste kunna kommunicera pa god
svenska.

e personal inom hemtjansten ska erbjudas regelbunden reflektionstid under arbetstid.
e kommunen ska ha en plan fér kompetensutveckling och kompetensférsorjning.

e den enskilde ska sjalv kunna vélja utforare av hemtjanst. Kommunen ska informera
den enskilde om majligheten att gora egna val av hushallsnara tjanster med hjalp av
RUT- och ROT-avdrag

e det behover byggas fler platser i anpassade boenden sasom seniorboenden,
trygghetsboenden och sarskilda boenden.

e hog kvalitet, stor valfrihet och naringsriktig kost ska garanteras inom dldreomsorgen.



kommunen ska ha ett valutvecklat anhoérigstéd. Det ska finnas tydlig information
kring vilket stoéd anhoriga har ratt till.

kommunens vardighetsgarantier ska vara tydliga och konkreta samt innehalla tydliga
redovisningar av vad kommunen forbinder sig till om inte vardighetsgarantin uppfylls.

brukarundersokningar och kvalitetsuppfoljningar ska utféras regelbundet och
redovisas dppet och lattforstaeligt pa exempelvis kommunens hemsida, som stod for
den dldre eller dennes anhdriga att valja utforare.

i samverkan med regionen ska det utvecklas arbetsformer for att pa basta satt kunna
mota och ge vard och omvardnad for multisjuka och de mest sjuka aldre.

det ska finnas kuratorer tillgangligt i dldreomsorgen fér samtalsstod till boende och
anhoriga.

palliativ och geriatrisk kompetens ska finnas pa alla vardboenden.

den palliativa varden ska i samverkan med regionen utvecklas for att garantera alla
en vardig vard i livets slutskede.

kommunen ska erbjuda traffpunkter for dldre i samverkan med civilsamhallet, med
en variation av aktiviteter.

dldresamtal ska erbjudas alla som fyllt 80 ar som inte har hemtjanst eller bor i sarskilt
boende.

alla som fyllt 80 ar (eller annan lokalt uppsatt aldersgrans) ska erbjudas hembesok for
att fa information om det offentligas stod samt ges mojlighet att framféra 6nskemal.

i samarbete med regionen ska team med lakare och sjukskoterskor inrattas for att
forstarka hemsjukvarden och férhindra antalet onédiga inlaggningar pa sjukhus.

pulskontroll ska erbjudas seniorer som besdker vardcentraler.

mobila enheter ska finnas i samverkan med regionen for att ge vard i hemmet i de fall
detta ar en battre I6sning an inldggning pa sjukhus.

kommunen ska ha en medicinskt ansvarig rehabiliterare (MAR) for att for att snabbt
kunna pabdrja rehabilitering efter sjukdom eller skada.

det ska finnas en medicinskt ansvarig lakare (MAL) eller likvardig medicinsk
kompetens.

kommunen ska ha ratt att anstélla lakare. (beslutas pd riksnivd.)

anvandandet av valfardsteknologi bor utvecklas i syfte att oka trygghet, aktivitet,
delaktighet, integritet och sjdlvbestammande.

kommunen ska intensifiera arbetet med digitalisering inom dldreomsorgen.
det ska finnas wifi pa alla dldreboenden.

forenklad bistandsbedomning ska galla for personer som fyllt 80 ar och som dnskar
enklare serviceinsatser eller hushallsnara tjanster som stadning, inkép med mera.

alla som fyllt 65 ar ska erbjudas trygghetslarm utan bistandsbedémning om man
anser sig vara i behov av detta.



e antalet hemtjanstpersonal per hemtjanstmottagare ska inte vara fler @n att den
enskilde kan lara kanna alla.

e den medicinska kompetensen ska starkas inom dldreomsorgen genom fler
sjukskoterskor och 6kad lakarmedverkan.

e vaccination mot pneumokocker ska erbjudas alla dldre som fyllt 65 ar.

e kommunen ska, tillsammans med entreprendrer och investerare, utveckla valfarden
exempelvis genom innovationsupphandlingar och fler alternativinom omsorgen.

e ideellt driven och idéburen vard och omsorg ska ges goda férutsattningar att vaxa
fram och driva verksamhet.

e forbattra arbetsvillkoren sa att oonskad deltid tas bort och delade turer minskar.

Ett tillgangligt samhalle for alla

“Myten om den perfekta méinniskan som ideal och norm riskerar att bli ett hot mot viktiga véirden som
delaktighet och solidaritet. Politiken madste férankras i en ménniskosyn som bade tillméiter ménniskan
ett absolut och okrdnkbart véirde och erkénner att alla ménniskor ér olika med olika begdvning,
intressen och forutsdttningar.”

Detta ar en utgangspunkt for var politik nar det géller personer med olika typer av
funktionsvariation men aven personer som pa olika satt hamnat i ett utanforskap eller en
social utsatthet. Gemensamt for oss manniskor ar att vi ar sociala varelser med behov av
sma, naturliga gemenskaper. Darfor bor i normalfallet familjen och andra anhoriga ges en
central plats i det stéd som ges. Den egna familjen ar alltid nédvandig, men ofta inte
tillracklig, for att klara av alla utmaningar. Insatserna ska stodja nar det brister och stimulera
de positiva krafter som finns hos varje person - det personliga ansvaret ska alltid vara en
utgangspunkt.

Risken for diskriminering och negativ sarbehandling dr ndgot som maste beaktas. Idag finns

det tyvarr manga som lever i olika typer av utsatthet. Sarskilt sarbara ar barn i otrygga hem.

Manga barn lever i forhallanden dar bada eller nagon foralder har ett riskbruk eller missbruk
av alkohol. Alltfér manga ungdomar har dven sjalva destruktiva dryckes- och drogvanor.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e kommunen/regionen ska vara ett féredome i att anstélla fler personer som av olika
skal star langt ifran arbetsmarknaden.

e kommunens tjanster inom LSS, daglig verksamhet och assistans ska prévas enligt
Lagen om valfrihetssystem (LOV) eller Lagen om offentlig upphandling (LOU).

e kommunen ska i sin bostadsférsorjningsplan ha en tydlig ambition att sdkerstalla
forsorjningen av bostader for personer med funktionsvariation.

e ndr personer inom LSS erbjuds boende ska stor vikt laggas vid personliga 6nskemal.

e utifran formaga och forutsattningar ska praktik, larlingsplats eller ordinarie arbete
kunna provas som alternativ till daglig verksamhet.

e helareskedjan inom kollektivtrafiken ska tillganglighetsanpassas.
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Sociala insatser

“Medmdnsklighet och kdrlek dr grundldggande virden som inspirerar till solidaritet.
Solidaritetsprincipen motiverar oss att ta gemensamt ansvar fér alla ménniskor, i synnerhet
de utsatta. Den sociala omsorgen ska utga fran ménniskans behov av smd, naturliga
gemenskaper, framst familjen. Socialpolitiken ska stédja nér det brister och stimulera de
positiva krafterna i dessa gemenskaper.”

Kristdemokraterna vill att alla manniskor ska kunna vaxa upp och leva utan risk att skadas pa
grund av eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, doping och tobak eller spel om pengar
(ANDTS). For Kristdemokraterna ar det darfor viktigt att sta upp for en solidarisk och
restriktiv drogpolitik. Detta ska kombineras med en god missbruks- och beroendevard.

Manga personer som lever med missbruksproblematik eller beroendesjukdom kanner stor
skuld och skam. For att inte stigmatisera nagon ar det darfor viktigt att konstatera att
beroende ar en sjukdom — inte resultatet av ett bristande karaktarsdrag.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e kommunen ska bedriva ett aktivt arbete for att motverka missbruk och
beroendeproblematik vad galler ANDTS (alkohol, narkotika, doping, tobak och spel).
Sarskilt fokus ska laggas pa barn och unga.

e myndigheter ska samverka utifran barnets basta och inte utifran myndigheternas
organisation sa att barn och deras foraldrar som ar i behov av hjalp ska fa stoéd i tid.

e kommunen ska utveckla arbetet med att upptacka och forebygga vald i nara
relationer liksom hedersrelaterat vald och fortryck.

e det ska finnas tillgang till jourer som stottar kvinnor och man som utsatts for vald i
ndra relationer.

e en strategi ska tas fram for att minska antalet barn som lever i ekonomiskt svaga
hushall.

e det sociala arbetet ska ha fokus pa att forebygga och hjalpa personer att inte hamnai
ett beroende av forsorjningsstod.

e samverkan med forsdkringskassa och arbetsformedling ska utvecklas for att minska
antalet personer med ekonomiskt forsérjningsstod.

e "bostad forst"-modellen ska inféras i kommunens arbete mot hemléshet. Likasa ska
en "Tak 6ver huvudet-garanti” inf6ras.

e kommunen ska ha ett aktivt arbete i samverkan med bostadsforetagen for att kunna
forebygga vrakning, sarskilt dar barn finns med i bilden.

e allmannyttan ska tillhandahalla ett tillrackligt antal bostadssociala kontrakt.
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Trygghet och sakerhet

“Det viktigaste sdttet att bekdmpa brottslighet ér genom férebyggande insatser och det Gr
framfér allt vuxnas ansvar gentemot barn och ungdomar. Familjens roll att fostra och leda de
unga dr av stérsta vikt. Samhdllet mdste vidare ge tydliga signaler om vad som dr rditt och
vad som dr fel. En snabb reaktion pa begdngna brott och en 6kad upptdcktsrisk fér férévarna
dr viktigt.”

For att en kommun ska vara attraktiv kravs det att medborgarna upplever den som trygg. Att
bygga ett samhalle dar manniskor kdnner sig trygga handlar om att ta till sig en mangd olika
perspektiv. Alltifran att skapa naturliga moétesplatser och hur vi arbetar med ljussattning till
att bekampa organiserad brottslighet och allt daremellan. | grunden handlar det om ett
samhalle dar medborgarna kanner tillit - tillit till varandra och tillit till samhallets
institutioner. Har fyller det civila samhallet en betydelsefull roll. | féreningsengagemang
fostras vi till ansvarstagande, tillit och civilkurage.

Grovt kriminella gang har blivit ett fenomen i Sverige. Skadegdrelse, hot och vald ger upphov
till otrygghet och vantrivsel i de bostadsomraden dar géangen ar aktiva. Gangkulturen har
visat sig utvecklas framst i utanforskapsomraden dar familjerna kdnner svag samhorighet
med samhallet.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e aktivt uppféljningsarbete ska goras inom socialtjansten for att uppmarksamma
personer som aterkommande férekommer i drenden inom barn- och
ungdomsenheten.

e battre information, samordnat stdd och avlastning ska ges till familjehemmen
(beslutas pa riksniva).

e stodcentrum for unga brottsoffer ska tillskapas.
e kontaktmannaskap for unga som begatt kriminella handlingar ska finnas.

e avhopparjourer ska utvecklas, dit personer som vill lamna sitt kriminella liv kan vanda
sig.
e kommunen ska erbjuda professionellt brottsofferstod skilt fran socialtjansten.

e bekymringssamtal, orosmoéten och liknande bor erbjudas till personer som ingar i
kriminella strukturer.

e trygghetsperspektivet ska vara en integrerad del i stadsbyggnadsarbetet.

e klotter ska omedelbart avlagsnas for att minska upplevelsen av otrygghet.

¢ kommunens ordningsforeskrifter ska ses over for att reglera trygghet och trivsel i
offentlig miljo. Vi ska ha nolltolerans mot nedskrapning och klotter.

e kommunen ska kunna delfinansiera poliser for att 6ka polisnarvaron (beslut krévs pa
nationell niva fér att méjliggéra detta).

e som komplement till fler poliser kan kommunen anstalla ordningsvakter med uppgift
att oka tryggheten i det offentliga rummet.

e arbetet med sociala insatsgrupper ska utvecklas och byggas ut.
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samarbetet skola-polis bor utvecklas, till exempel genom att anstélla pensionerade
poliser som sakerhetssamordnare i skolan.

samverkan mellan kommunen och polisen for att komma 6verens om
medborgarloften ska ske som en del i det brottsforebyggande och trygghetsskapande
arbetet.

kommunen ska arbeta med konceptet platssamverkan dar man tillsammans med
fastighetsdgarna finansierar och genomfoér insatser for att 6ka tryggheten i den
fysiska miljon.

familjecentraler ar en viktig forebyggande och trygghetsskapande motesplats som
ska finnas i alla kommuner.

som en del av en sarskild handlingsplan ska personalen inom forskola, skola och
socialtjanst fortbildas for att kunna upptacka tecken pa radikalisering och
valdsbejakande extremism.

foreningsstodet i kommunen ska vara utformat sa att inte antidemokratiska
foreningar ges bidrag.

foraldrastodsprogram ska utvecklas och erbjudas till blivande féraldrar och foraldrar
minst tva ganger under barnets uppvaxttid. Detta ska dven erbjudas sommartid.

arbeta for fler trygghetskameror for att dels forebygga kriminalitet, dels for att
lattare sdkra bevis nar nagot hant.

Oka kraften i det brottsférebyggande arbetet genom att samverka med
civilsamhallet.

flexibla nattstopp for tryggare busstrafik bor inforas.

Integration och samhallsgemenskap

“Det svenska kulturarvet, byggt pa kristen etik och humanism och dédrmed en del av den

vdsterléndska kulturen, har bidragit till skapandet av vdrt lands lagstiftning och

rdttstradition. Denna etiska grund utgér ett sammanhdllande kitt fér ett mangkulturellt
samhdlle, som innebdr att mdnga kulturer, religioner, livsstilar, sprdk och erfarenheter lever

sida vid sida och berikar varandra.”

En vital samhallsgemenskap innebar att medborgarna kdanner delaktighet och tar ansvar for
sig sjalv och for hela samhallet. Delaktighet, tillit och ansvarstagande ar avgérande for en
god samhallsgemenskap. Men fragan om samhallsgemenskap kan inte reduceras till ett
politiskt sakomrade, utan forutsatter ett helhetsperspektiv. Hur en kommun planlaggs ar lika

viktigt som de varden som férmedlas genom undervisningen.

Segregation ar ett hot mot samhallsgemenskapen. Det betyder att en misslyckad integration
ar ett misslyckande for hela samhallet. Denna insikt géller alla, bade for de som har en

svensk bakgrund sa som for de som invandrat till Sverige. Denna vardegrund skapar

forutsattningar for att nyanlanda blir en del av sitt nya land. Samhaéllsgemenskapen minskar

risken for att parallellsamhallen uppstar.

De tva viktigaste faktorerna for en god integration ar egen forsorjning och egen bostad.
Genom heldagsaktiviteter redan under asyltiden minskar utanférskapet och integrationen
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underlattas. Kommunen maste pa samma séatt fran dag ett arbeta for att nyanlanda ska hitta
ett langsiktigt hallbart boende.

Kommuner brottas med vdaxande utanforskap, integrationssvarigheter och alltmer
utmanande tryck pa valfarden. Samtidigt finns det externa aktorer som vill vara med och
bidra med kapital till sociala investeringar och effektiva |6sningar pa samhallsproblemen. En
modell med sa kallade ”sociala utfallskontrakt”, som provats framgangsrikt i framst
Storbritannien och USA, innebar att en extern finansiar investerar i ett offentligt socialt
projekt for att uppna definierade mal som motsvarar saval manskliga som ekonomiska
vinster for den offentliga parten.

Nar forsorjningsstodet (tidigare socialbidrag) infordes var tanken att det skulle ges till
personer med olika sociala problem. Malgruppen har dock forandrats kraftig och manga som
idag far forsorjningsstod ar utrikesfédda som star utanfor arbetsmarknaden och saknar
annan inkomst. Férsorjningsstodet har delvis blivit en kommunal a-kassa. Kristdemokraterna
har darfor foreslagit att i stallet for att erhalla forsorjningsstod bor gruppen arbetsldsa flyttas
till en statlig dagpenning som ges till de som uppfyller kriterierna for att vara inskriven hos
Arbetsférmedlingen.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e ett lokalt integrationsteam ska finnas med fokus pa att kartlagga fysiska och psykiska
behov hos nyanlanda, samt ge viktig samhallsinformation.

o istallet for forsorjningsstod bor gruppen for arbetsldsa flyttas till en statlig
dagpenning som ges till dem som uppfyller kriterierna for att vara inskriven hos
Arbetsformedlingen (beslutas pa riksniva).

e kommunen ska stélla tydliga krav pa Arbetsformedlingen att, i enlighet med sitt
uppdrag, bedriva en fungerande arbetsmarknadspolitisk verksamhet med lokal fysisk
narvaro i kommunen.

e den utbildning (SFI och samhallsorientering) som nyanldanda erbjuds ska
tidigareldaggas sa att den paborjas redan under asyltiden och inte forst nar den
asylsokande fatt uppehallstillstand (beslutas pad riksniva).

e krav infors pa att asylsokande erhaller och ska delta i 15 timmars sprakutbildning och
nio timmars samhallsorientering per vecka. Begrepp som religionsfrihet, jamstalldhet
och likabehandling ska vara en viktig del av undervisningen (beslutas pa riksniva).

e utover utbildningstiden ska det pa den asyls6kande stallas ett arbetskrav om 16
timmar per vecka vid det egna asylboendet. Detta innebar att den asylsdkande
forvantas bidra med till exempel lokalvard, matservering, tradgardsarbete och
vaktmastartjanster (beslutas pa riksniva).

e svenskundervisningen genomfdrs med stod av individuella prestationsplaner.
e SFl ska erbjudas dven under foradldraledighet, exempelvis genom ”SFI med baby”.

e kommunen ska ha val utarbetade planer for hur ensamkommande flyktingbarn
snabbt ska kunna komma in i skolan, lara sig spraket och fa grundlaggande kunskaper
om det svenska samhallet.

e kommunen ska uppmuntra och stddja féreningar som arbetar aktivt med att fa med
nyanlanda i sina verksamheter.
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e ett civilsamverkansrad for integration inrattas for att 6ka samarbetet och forstaelsen
for varandra samt for att starka civilsamhallets positiva kraft nar det galler
integration.

e lovskola ska erbjudas alla elever som inte nar malen i svenska som andrasprak.

e personalen inom forskola, skola och socialtjanst ska fortbildas for att kunna upptacka
och bemota hedersproblematik.

e informationskampanjer om varje medborgares fri- och rattigheter ska genomféras
dar det bland annat uppmanas att polisanmala trakasserier fran sa kallade
“sedlighetspoliser”.

e arbeta for att praktikplatser for nyanldanda ska tillhandahallas i samverkan mellan
arbetsférmedling, kommun och naringsliv.

e forsorjningsstod ska kombineras med aktivitetskrav.

e kommunen och regionen ska vara en forebild nar det galler att anstalla personer som
star langt ifran arbetsmarknaden.

e det lokala naringslivet ska uppmuntras att delta i mentorskapsprogram for
nysvenskar som vill starta eget.

e nyanlanda ska erbjudas starta eget-utbildning pa hemspraket.

e bostadsfragan ar central for att kunna skapa en fungerande integration och maste
ges hog prioritet.

e social hallbarhet ska uppnas genom att kommunen féljer sammansattningen i
bostadsomraden dar allmannyttan ar en stor aktér, med malet att andelen i egen
forsorjning ska vara minst XX (vdlj lokalt anpassad nivd) procent.

e sociala utfallskontrakt ska tillampas for att exempelvis minska risken att barn och
ungdomar ska hamna hos socialtjansten eller i fangelse.

Kultur och fritid

“Ett vitalt civilsamhidille ér av stor betydelse eftersom engagemang i féreningar,
frivilligorganisationer och samfund innebdr demokratisk fostran och norméverféring. Det
frédmjar ocksa det personliga ansvarstagandet. Dessutom dr det civila samhdillet en
métesplats dér sociala kontakter skapas och utvecklas bade inom och mellan generationer.”

Invanarna i XX kommun ska inte bara vilja bo har, de ska ocksa vilja leva héar. Detta
forutsatter att manniskans andliga, sjalsliga och fysiska behov ges utrymme. Det ar inte
kommunens sak att faststalla hur dessa behovs ska uttryckas och mattas, men det dr en
politisk uppgift att skapa forutsattningarna. Oftast kan detta ske genom forenings- och
forsamlingslivet, det som vi kallar for civilsamhallet. Har uppstar mellanmanskliga relationer
som ger oss grundforutsattningar for demokrati och medmaénsklighet.

Kultur &r ocksa en betydelsefull faktor for tillvaxt och utveckling. Ett rikt kulturliv och levande
kulturmiljo skapar attraktivitet och starker en kommuns destinationskraft.

Ett samhdlle kan inte forneka de andliga, sjalsliga och fysiska behoven eftersom det darmed
skulle forneka sina medborgare. Genom ett rikt férenings- och forsamlingsliv motverkas
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ensamheten i alla aldrar och samhallsgemenskapen framjas.

Barn som laser och deltar i kulturella verksamheter genom livet ar mer bendgna att engagera
sig for samhallet och i lagre grad hamna i utanférskap. Barns ratt till kultur ar dessutom
lagstadgad enligt Barnkonventionen. Kulturupplevelser ar viktiga for individens valfard och
valbefinnande genom sin halsoframjande och rehabiliterande kraft. Tillgang till kultur bidrar
till att skapa en meningsfull fritid och livskvalité.

Religionen spelar en viktig roll fér manga, inte minst manga nya svenskar. Har har
trossamfunden en viktig roll att spela genom att i sin verksamhet bidra till storre forstaelse,
kunskap och respekt for olika trosuppfattningar i vart land. | manga kristna férsamlingar
bedrivs sprakkaféer dar nyanldnda far lara sig det svenska spraket.

En viktig nyckel for att skapa en battre fungerande integration ar att framja deltagande i
foreningslivet. Det viktiga ar att pa olika satt uppmuntra ett foreningsdeltagande. Vid sidan
av "fika” ar foreningsliv en del av den svenska kulturen som nya svenskar maste bjudas in till.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:
e kultur- och fritidspolitiken ska kannetecknas av mangfald och tillganglighet for alla.

e civilsamhallet, exempelvis idrottsféreningar, studieforbund, scouterna, kyrkor,
samfund och andra organisationer, ska ha en betydande roll i att bedriva kultur- och
fritidsverksamhet.

e det ska vara mer av grundstod och mindre av detaljstyrning vid bidragsgivning.

e organisationer som inte star upp for demokrati och manskliga rattigheter ska inte
kunna erhalla kommunalt stod.

e kommunen ska sammanstalla information och aktivt informera om de mojligheter till
kultur, fritidsaktiviteter och friluftsliv som finns.

e personer med funktionsnedsattning ska ha en sjalvklar tillgang till kultur- och
fritidsutbud. Darutéver ska det finnas ett riktat utbud till dessa personer.

e musikskolan/kulturskolan ska vara en prioriterad del i kommunens barn- och
ungdomsverksamhet med ambitionen att fler barn och unga ska nas av
verksamheten.

e "merdppet” ar ett koncept som biblioteken boér préva.

e kommunala anlaggningar sasom idrottshallar och skolor ska vara tillgangliga for
foreningslivet. Avgifterna bor differentieras med fokus pa unga respektive seniorer.

e foreningar ska dven erbjudas att sjalva driva anldggningar dar sa ar moijligt.

e platser som uppmuntrar till spontanidrott i kommunen ar viktiga och ska sakerstallas
i all fysisk planering.

e kommunen ska infora ett fritidskort till alla barn mellan arskurs 2 och 9, laddat med
ett ekonomiskt stod for deltagaravgifter i foreningslivet respektive kulturskolan.

e kultur ska erbjudas pa dldreboenden i samverkan med kulturinstitutioner och
civilsamhalle.

e kultur ar en friskfaktor och ska vara ett naturligt inslag pa regionens sjukhus.
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e kommunen och regionen ska i samverkan sla vakt om att bevara och tillgangliggora
det lokala och regionala kulturarvet.

Sa bygger vi en attraktivkommun

“Ett samhdllsbyggande utifran en kristdemokratisk virdegrund innebdr att planera fér
trygga och vackra miljéer ddr invdnarna sjdlva tar aktiv del i beslutsprocessen och kénner sig
delaktiga i skapandet av sina ndrmiljéer.”

Hur stader och samhallen planeras spelar stor roll for hur de utvecklas och upplevs. Nar den
goda staden/samhallet planeras bor vi strava efter langsiktig kvalitet och hallbarhet -
ekonomiskt, socialt och ekologiskt. Sarskild hansyn bor tas till arkitektoniska och kulturella
varden. Bostader ska planeras for olika manniskors behov. Hyresratter, bostadsratter och
dganderatter samt kommersiella lokaler och offentlig service ska blandas fér en levande
miljo. Det ar viktigt att ha en planering for hela kommunen, inte bara tatorterna.

Idag har vi dessvarre en bostadssegregation som motverkar socialt hallbara stader. Vi har
ocksa en stor bostadsbrist som gor att det ar svart att komma in pa bostadsmarknaden. Vi
ser dven att manga yngre lamnar landsbygden och att en stor del av servicen déar forsvinner.
| vissa kommuner har man vaxtvark och i andra ar det en befolkningspyramid som har vants
upp och ned. Olika kommuner har olika utmaningar.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e kommunen ska efterstrava en blandning av olika upplatelseformer och storlekar pa
bostader dar aven smahusbebyggelse skall ha en naturlig plats.

e iplanarbetet ska atgarder for att gora kollektivtrafikresandet mer attraktivt
prioriteras, exempelvis genom att korta restider och 6ka tillgangligheten.

e bilen dr mycket viktig for familjernas livspussel och det maste vara latt att kora pa
valfungerande och sakra vagar respektive att parkera till rimliga priser vid bostad och
serviceplatser.

e kommunen ska planera for mer smahusbebyggelse, bade i kommunens centrum och i
byar/samhallen runt om.

e kommunen ska ta anta en arkitekturpolicy dar traditionella arkitektoniska och
estetiska varden belyses men dven hur vi planerar staden ur ett trygghetsperspektiv.

e vid planering ska sarskild hansyn tas till kulturbyggnader och kulturellt intressanta
bebyggelsemiljoer som ska varnas och bevaras for framtida generationer.

e stadsdelar ska planeras for bade bostader, arbetsplatser och kommersiella
aktiviteter.

e istadsmiljo ska bottenvaningar sa langt som majligt planeras for annat an bostader
sasom arbetsplatser och kommersiella verksamheter.

e forskolor, skolor, dldreboenden och LSS-bostdder ska finnas med tidigt i planarbetet.
e lekplatser ska finnas i alla kommundelar.
e barnens perspektiv pa fysisk planering ska fangas in genom sarskilda barnsamrad.

e kollektivtrafikhuvudmannen ska arbeta for att all trafik ska vara tillganglig i alla
kommundelar och vara anpassad for den som reser med barnvagn eller rullator.
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e planera for infartsparkeringar vid kollektivtrafiknoder.

e goda forutsattningar for saker gang- och cykeltrafik samt kollektivtrafik ska
prioriteras nar kommunen utvecklas.

e iplanarbetet ska det finnas skrivningar om hur tryggheten paverkas, sa kallade
"Trygghetsbeskrivningar”.

e nya detaljplaner ska belysas ur ett gemenskaps- och trygghetsperspektiv.

e gronytor ska planeras utifran kvalitetsmatt och inte bara kvantitetsmatt.

e vid bostadsplanering ska maéjligheterna att fa bostad for personer som har svart att ta
sig in pa bostadsmarknaden beaktas.

e kommunen ska prioritera tillgdnglighetsfragor vid planering for nyproduktion.

e det ska racka med att det finns godkant avlopp, inte nédvandigtvis kommunalt
avlopp, pa landsbygden.

e kommunen ska verka for fler bostadsratter och dgarlagenheter.

e miljonprogramsomraden behover fa en genomgripande omvandling, eller till och
med rivas, for att skapa en attraktiv miljo. Uppmuntra till att ombilda befintligt
hyresbestand till bostadsratter eller dgarlagenheter alternativt skapa majligheter for
hyrkop/andelskop.

e social hallbarhet ska uppnas genom att kommunen féljer sammansattningen i
bostadsomraden dar allmannyttan ar en stor aktér, med malet att andelen i egen
forsorjning ska vara minst XX (vdlj lokalt anpassad nivd) procent.

Hela Sverige ska fungera — landsbygdsutveckling

Alla mdénniskor ska oavsett bostadsort kunna fa del av samhdllets grundldggande sociala
rattigheter och ges rimliga forutséttningar att férsérja sig och utveckla sin bygd. Dérfér kréivs
en aktiv regionalpolitik.

Klyftan mellan stad och land véaxer. Skillnaderna i livsstil, varderingsmonster och materiella
intressen mellan storstadsbor och landsbygdsbor skaver allt mer. Detta hanger samman med
att skillnaderna i livsvillkor mellan stad och land 6kar. De politiska besluten uppfattas ofta
som om de ar fattade utan insikt i landsbygdens forhallanden.

Att manniskor som lever under olika betingelser har olika synsatt pa samhallet &r inte
konstigt. Daremot blir det ett problem om hansyn inte tas till de olika livsvillkoren vid
fordelning av resurser samt vid lagstiftning och lagtolkning. Politikens innehall innebér ofta
att problem valtras 6ver pa landsbygden, som exempelvis forvantas dra det tyngsta lasset i
klimatomstallningen och i flyktingmottagandet.

Nu behovs en andrad politisk kurs sa att dven landsbygdens perspektiv far genomslag i
rikspolitiken. Landsbygdsbornas konkreta behov av en fungerande vardag maste erkdnnas
fullt ut. Nedanstaende punkter ar Kristdemokraternas politik for att fa ”Svenska hjartlandet”
att fungera. De flesta forslagen beslutas pa nationell niva men vi driver fragorna dven pa
lokal och regional niva.
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KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

en storre del av marknadsféringen av Sverige som turistnation till besoksmal ska
riktas mot landsbygden.

det svenska skogsbruket och anvandningen av skogsravara ska utvecklas.
rattigheterna for den smaskaliga vattenkraften ska starkas.

polisens lokala férankring ska starkas.

det ska utredas hur grannsamverkansgrupper i glest befolkade omraden kan fa vissa
befogenheter som de saknar idag.

primarvarden ska starkas i hela landet. | glesbygd ska 6ppettider och annan
tillganglighet till primarvarden, sdsom webbtjanster, prioriteras sarskilt utifran de
geografiska villkor som galler dar.

ett statligt stod inrattas for att forbattra anstallningsvillkoren for sjukvardspersonal i
gles- och landsbygd.

det ska finnas mojlighet till vistelse pa hotell i ndra anslutning till forlossningsklinik
for de som bor i glesbygden

det i landsbygdskommuner inte ska kravas bygglov for villor och mindre
naringslokaler i anslutning till befintlig bebyggelse utanfor detaljplanelagt omrade
och skyddade omraden.

statliga topplan ska finnas for att underlatta nyproduktion av bostader pa
landsbygden.

att nyanlagd vatmark inte ska kunna ge upphov till strandskydd inom de narmaste 30
aren.

Trafikverket ska ha ett tydligt uppdrag att paskynda uppgraderingen av BK4-vagnatet.
anslagen till underhall av landets vagar och regionala jarnvagar ska okas.

den statliga, men dven den kommunala, finansieringen av enskilda vagar ska 6ka.
kommunerna ska ges maojligheten att, i samverkan med Trafikverket, inféra avgifter
som tas ut av trafikanterna for att finansiera enskilda trafikprojekt.

kommuner och regioner ska ges mojlighet att upphandla regional flygtrafik.

stodet for utbyggnad av bredband ska dkas.

statens ansvar for att delfinansiera nédvandigt underhall av kommunalt vatten och
avloppssystem ska utredas.

lagen om allmdnna vattentjanster ska revideras i syfte att underlatta boende pa
landsbygden.

en ny modell for beskattning av vagtrafik, fordon och bransle ska tas fram, dar
hansyn tas till stad och land, trangsel, tid pa dygnet samt fordonens miljopaverkan.
reseavdraget ska goras om sa att det ar oberoende av fardsatt och bygger pa
avstand.

ett statligt stod for att utbilda jagare och jakthundar i vildsvinsjakt ska inforas.
dronare ska fa anvandas vid vildsvinsjakt.

ett statligt stod ska inforas for att stangsla in grodor och inskaffa fallor som skydd
mot vildsvin.

en statlig snabbutredning bor tillsdttas for att ge forslag pa hur jakten pa 6veretablerade
viltarter kan utokas sa som exempel varg och hjort.

jakt pa skarv vid fagelns boplatser ska tillatas.
snabb raddningskapacitet med flyg finns i vara skargardsomraden och fjallomraden
ska sakerstallas.
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e stod till samlingslokaler pa landsbygden ska sdkerstallas.

e stod till folkbildningens utveckling pa landsbygden ska ges.

e det ska tillsattas en utredning om for- och nackdelar med att kommuninvanarna far
vasentligt storre del av vinster fran naturresurser; dar Norge kan fungera som
inspiration.

e det kommunala vetot vid ansékan om etablerandet av vindkraftsparker ska varnas.

e det lokala inflytandet dver strandskyddsbesluten ska starkas.

Miljo och klimat

”Vi ska agera med en Idngsiktig helhetssyn med respekt for var samtida omgivning och
kommande generationer. Férvaltarskapet gdller bade de egna personliga tillgdngarna och de
materiella virdena; miljé och naturresurser. Vi ska agera pd ett sddant sdtt att vi med
stolthet kan 6verldmna frukterna av vdrt arbete.”

Forvaltarskapstanken ar barande del i den kristdemokratiska ideologin. Pa miljoomradet
innebar det att vi inte far foérbruka var jord och dess tillgangar. Den kanske viktigaste
miljofragan att arbeta med idag ar att motverka uppvarmningen av jorden.
Kommunen/regionen har en sarskild nyckelroll i arbetet att bygga ett samhalle dar skadlig
miljopaverkan minimeras, energin ar fossilfri, trafiksystemen hallbara, bostadsmiljéer sunda
och dar naturresurser tas tillvara i ett kretslopp.

Vid sidan av klimatfragan ar overgddning, utslapp av gifter och hormonstérande a@mnen, inte
minst i barns narmiljo, utmaningar som maste hanteras. | manga av vara tatorter ar bristen
pa tysta miljoer ett problem att forhalla sig till.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e kommunen/regionen ska arbeta for en 6kad andel narproducerade och ekologiska
livsmedel i maltidsverksamheten inom forskola, skola och dldreomsorg alt. pa
sjukhusens vardavdelningar.

e upphandling av ndrodlade livsmedel ska framjas genom mindre omfattande
upphandlingar for att fler och mindre leverantdrer ska kunna medverka.

e upphandlingsinstrumentet ska anvandas for att fraimja en miljomassigt bra
utveckling.

e vid upphandling bor det stallas krav pa att det totala ekologiska fotavtrycket ska
redovisas och beaktas.

e konceptet "ko pa rot” kan anvadndas for att framja narproducerad mat till skolor och
dldreboenden. (Kalla: https://www.landlantbruk.se/lantbruk/harjedalens-kommun-
upphandlar-kor/)

e kommunen inte ska ha kommunala sarkrav som férdyrar inkdp utan folja svensk
miljélagstiftning.

e kollektivtrafikens bussar ska ha fossilfria drivmedel.

e sparburen trafik ska vidmakthallas och vid behov byggas ut dar resenarsunderlaget ar
tillrackligt stort.
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e kommunen/regionen ska verka for att medborgarnas resvanor blir allt mer hallbara.

e andelen kommunalt avfall som materialdtervinns ska oka.

e andelen restavfall och grovavfall ska minska.

e mojlighet till aterbruk ska inféras pa kommunens atervinningscentral.

e mojlighet till behovsanpassad témning av insamlingskarl for hushall,
flerfamiljsfastigheter och verksamheter ska inforas.

e utbyggnad och underhall av gang- och cykelvdagsnatet ska vara prioriterat i
kommunens infrastruktursatsningar.

e kommunens forskolor ska vara giftfria.

e hormonstérande dmnen ska fasas ut. Sarskilt viktigt ar detta i miljoer dar barn och
unga vistas, exempelvis forskolor och skolor.

e miljozoner for tung trafik ska inféras dar behov finns.

e det ska anvdndas reningsprocesser med avancerad reningsmetod for att reducera
mangden ldkemedelsrester och andra svarrenade produkter i avloppsvattnet.

e kommunen ska planera fér en halsoframjande narmiljé som innebar narhet till
gronomraden.

e kommunen ska erbjuda goda mdjligheter for invanarna att mata radon och
bullernivaer for att sakerstalla att gransvarden inte 6verskrids.

Jobb och naringsliv

“Ett konkurrenskraftigt och differentierat ndringsliv dr en férutséttning fér det goda
samhidillet och en god vilfdrd. Detta innebdr i sin tur att ett gott klimat mdste skapas och
vidmakthdllas for ett dynamiskt smdféretagande, ddr enskilda mdnniskors idéer, kreativitet
och entreprenérskap far méjlighet att blomma ut.”

Mojligheterna for politiker att skapa jobb ar hogst begransade, daremot kan vi bidra till att
det blir lattare att driva foretag. En kommun eller region med valmaende och framgangsrika
foretag har lagre arbetsloshet, hogre tillvaxt och battre forutsattningar att finansiera
valfarden. Den politiska ledningen har ett évergripande ansvar att forbattra attityderna till
foretagande och skapa en forstaelse for foretagens situation och behov. Vi ar dven beroende
av ett vdlfungerande och flexibelt utbildningssystem dar manniskor i olika faser av livet kan
utveckla sin kompetens.

Alla ska ha ratt att jobba hundra procent av sin férmaga men alltfor manga far inte komma
till sin fulla potential. Det ror sig framférallt om personer med ohalsa eller
funktionsnedsattningar och personer med otillracklig kompetens. Dartill finns idag en stor
grupp forhallandevis nyanlanda som riskerar att hamna i langvarigt utanférskap om man inte
kommer in pa arbetsmarknaden. Samtidigt finns det brist pa arbetskraft inom manga
omraden. Har behéver kommunen i samverkan med arbetsformedling och foretag forbattra
sitt matchningsarbete.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e kommunens service till foretagen ska tydliggéras genom att det infors
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servicegarantier, med tydliga besked om vilka effekter det blir for kommunen om
garantin inte uppfylls.

det ska tas fram en policy mot osund konkurrens fran kommunalt driven verksamhet.

de offentliga upphandlingarna ska férenklas genom mindre detaljstyrda
upphandlingar och férenklade forfragningsunderlag.

det ska stallas krav pa kvalitet i upphandlingarna och det ska ga att folja upp vilken
kvalitet som levereras sa att kommunen/regionen kan sakerstalla att ratt pris och
kvalitet alltid uppnas.

kommunen ska mdjliggoéra entreprendrskap i grundskolan och gymnasieskolan.
gymnasieelever ska erbjudas att bli “"Sommarlovsentreprendrer”.

gymnasieskolan ska uppmuntra fler elever att starta och driva foretag, exempelvis
med stod av Ung Foretagsamhet.

forsorjningsstod ska kombineras med aktivitetskrav.

vid elevers vagledningssamtal hos studie- och yrkesvagledare ska férutsattningarna
for framtida jobb vara ett centralt perspektiv.

foretagslotsar ska inforas for att tydliggdéra vem som ansvarar for naringslivsfragorna i
kommunen och for att drenden ska kunna fa en snabb och sdker hantering.

utmaningsratt och Lagen om valfrihetssystem (LOV) ska tillampas for att oka
mangfalden av utférare inom olika kommunala verksamheter.

ett regelverk ska utarbetas som majliggér samverkan med ideella organisationer och
sociala foretag genom IOP.

kommunen ska ta initiativ for att bilda innovationssystem dar olika aktorer fran
naringslivet, universitet och det offentliga samverkar foér att underlatta innovationer.

kommunen ska ta initiativ for samverkan mellan olika aktérer som kommun, region,
arbetsformedling och forsakringskassa for att manniskor ska kunna ga fran
arbetsloshet till studier eller arbete. Sa kallade samordningsférbund ar ett exempel
pa detta.

kommunen ska i samverkan med néringslivet intensifiera arbetet for att fler personer
langt fran arbetsmarknaden ska kunna fa praktikplats.

kommunen ska férega med gott exempel da det géller att anstélla personer med
nagon form av arbetshinder, exempelvis funktionsnedsattning och spraksvarigheter
eller personer som ar i behov av rehabilitering.

kommunen ska gora det moijligt for alla ungdomar mellan 15-18 ar att fa ett
feriejobb.

kommunen ska ha en vilkomnande attityd och skapa enkla kontaktvagar gentemot
naringslivet och detta inkluderar dven arbetsintegrerande sociala foretag.

kommunen ska tillampa sa kallade utbildningsanstallningar inom
omsorgen/sjukvarden under specialistutbildning for att 6ka tillgangen pa kvalificerad
omvardnads/sjukvardspersonal.
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Kommunens/regionens ekonomi

“Ett gott samhdille kan inte férverkligas utan en vil fungerande samhdllsekonomi med
politisk och personlig frihet i balans. Dessutom krévs en Idngsiktighet vilket forutsdtter ett
socialt, ekonomiskt och miljémdssigt perspektiv.”

Politik maste vara nagot mer an att rakna pengar och ha ett kameralt tankande. For att
kunna skapa ett gott samhalle maste det finnas en ekonomi som ger de politiska visionerna
muskler. Det ar ett valfungerande naringsliv och fler personer i arbete som genererar de
skatteintakter som gor det mojligt med en god valfard for alla. Kommunen/regionen har
Over tid fatt ett allt storre atagande med allt hogre forvantningar ifran invanarna. Det staller
storre krav pa styrning och uppféljning av sambandet mellan resurser, prestationer, resultat
och effekter i verksamheterna. Det stéller ocksa krav pa standiga prioriteringar,
effektivisering och férnyelse av verksamheterna. Det handlar om att dels gora saker ratt,
dels om att gora ratt saker.

Varje manniska ar en resurs som har en mun men tva hander. Det dr nédvandigt att fler
manniskor i arbetsfor alder lyckas komma i egen forsorjning. Effekterna av en bristande
integration ar inte bara ett misslyckande pa individniva utan ndgot som hotar vart samhalles
sammanhallning och det offentligas finansiering.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e kommunen/regionen ska drivas med hog effektivitet och ett gott forvaltarskap dar
kdarnverksamheterna prioriteras.

e skatten ska vara sa lag som mdjligt och sa hog som nddvandigt, en stravan efter sankt
skatt ar 6nskvard.

e styrning och uppfoljning av sambandet mellan resurser, prestationer, resultat och
effekter i verksamheterna ska dterkommande utvarderas. Pa de omraden dar
kommunen ligger 6ver kommungenomsnittet i kostnad ska en djupare analys genast
genomforas.

e valfardstjansterna ska kunna levereras av en mangfald av utforare, bland annat
genom att anvdanda Lagen om valfrihetssystem (LOV), utmaningsratt och Lagen om
offentlig upphandling (LOU).

e det ska utfardas tydliga kommunala servicegarantier for kommunens tjanster, med
tydliga besked om vilka effekter det blir for kommunen om garantin inte uppfylls.

e kommunen/regionen ska inte 6verta féreningars och enskildas ansvar eller uppgifter,
utan istallet vara ett stod om sa behovs.

e medarbetare ska sa langt som mojligt erbjudas heltid, men ska kunna vélja den
tjanstgoringsgrad som onskas.

e omotiverade Ioneskillnader mellan olika grupper av anstallda ska fasas ut i samband
med lonerevisioner. Sarskilt uppmarksamhet bor ges at kénsrelaterade skillnader.

e kommunen/regionen ska ha tydliga uppférandekoder for att kunna stélla och félja
upp sociala, miljdmassiga och etiska krav vid upphandling.

e upphandlingsenhetens kompetens och styrka ska prioriteras for att standigt
effektivisera och fa ratt pris i varje upphandling.
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e investeringar i fastigheter ska ske pa ett finansiellt ansvarsfullt satt och renovering
respektive nybyggnation av kdarnverksamhetens lokaler ska prioriteras.

Halso- och sjukvard inklusive tandvard

”Hdlso- och sjukvarden ska utga fran att varje ménniska dr unik och att alla ménniskor har
samma absoluta och okrinkbara vdrde. Trygghet, tillit och sjéilvbestéimmande dr, utéver
grundldggande vdrden som liv och hdlsa, viktiga vérden i hélso- och sjukvdrden.”

Svensk hélso- och sjukvard rankas hogt i internationella jamforelser nar det galler kvalitet
men har brister i tillganglighet och jamlikhet som blir tydliga i jamforelser mellan de 21
regionerna. Cancervarden ar ett allvarligt exempel pa detta. Vi ser ocksa en tendens att vard
ges pa en niva som inte ar andamalsenlig eller av personal som inte har ratt kompetens. Det
leder bade till resurssldseri och att patienten inte far basta majliga vard. Vi vill ocksa
understryka att hot och trakasserier mot personal ar oacceptabelt och lagandring bor
komma till stand till stod for att sdkra en trygg miljo ocksa pa sjukvardsinrattningar. Halso-
och sjukvardspersonal ska kdnna trygghet i sitt arbete.

Ambitionen ar att sjukvarden ska erbjuda tillgdnglig och vardig vard av god kvalitet pa
likvardiga villkor dar det ar den enskilda manniskan som ar i fokus och inte sjukdomsbilden.
Hélsoframjande och forebyggande vard ska prioriteras och vara en naturlig del i alla
vardmoten. Screening ar ett viktigt verktyg och kan forebygga allvarliga konsekvenser néar
det galler bland annat olika cancerformer respektive hjart- och karlsjukdomar. Varje person
har ett egenansvar for en god halsa.

Varden ska styras av tillganglighet och flexibilitet utifran den enskildes behov och 6nskemal.
Att sjalv fa valja vardenhet eller vardgivare ar en sjalvklarhet. En god tandhalsa grundlaggs
tidigt i livet, darfor behover fordldrarna ges 6kad kunskap genom barnhalsovarden,
folktandvarden och skolan. Ratten att valja utférare ska vara en sjalvklarhet inom
tandvarden.

Nara Varden

“Hdlsa, i vid mening allt fran kost och motion till yttre miljé och relationer, handlar om att fa
leva ett sd friskt liv som méjligt, utifran sina egna férutsdttningar. Hélsofrémjande arbete ska
stimuleras. Sociala och ekonomiska villkor, arbetsmiljé och levnadsvanor dr viktiga faktorer
fér hélsoutvecklingen. Folkhdlsoarbetet far dérfér inte inskrdnkas till hélso- och sjukvarden
utan krdver ett gemensamt ansvarstagande och samverkan mellan olika samhdllsaktérer.”

Primarvarden utgor grunden i det svenska halso- och sjukvardssystemet och ar den vardniva
som ska tillgodose befolkningens basala och ofta forekommande behov av halso- och
sjukvard. Primarvarden har ocksa ansvar att stodja den enskilde i det forebyggande arbetet
for en god halsa.

Pa manga hall behovs en storre tillganglighet som ar anpassad till dagens behov. Det behovs
ocksa en battre kontinuitet. Om patienten hela tiden far traffa olika personer inom
sjukvarden bidrar det vare sig till trygghet, kostnadseffektivitet eller goda vardresultat.
Ytterligare ett problem &r 6kningen av livsstilsrelaterade sjukdomar.
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Organiseringen av svensk halso- och sjukvard

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e svensk halso- och sjukvard behover reformeras i grunden och ett forstatligande av
sjukvarden skapar battre och jamlikare vard for malsattningen. (beslutas pad riksnivd)

e en nationell vardférmedling och forstarkt vardgaranti ska inforas. (beslutas pad riksniva)

e i avvaktan pa en nationell vardférmedling kan varje region infora en vardplatsgaranti som
ger varje patient ratt till en vardplats pa ratt klinik med ratt kompetens.

e Overbeldaggningar ar oacceptabla och en modell med prestationsbaserad ersattning bér
provas for att skapa tillrackligt med vardplatser inom sjukhusvarden.

e kontakter med halso- och sjukvard ska vara enkla och tydliga — en utgangspunkt kan vara
digitalt nar det ar maojligt och fysiskt nar det behovs.

e olika modeller av incitamentsstyrning bor inforas for att minska kéerna inom halso- och
sjukvarden.

e varje region bor utveckla vardvalen till att galla fler omraden, dven inom specialistvarden.

e regionerna kan infora ett system med patientstodjare, dar en patient med erfarenhet av
sjukdomen ger stod till nya patienter.

e den palliativa varden behover byggas ut for att garantera alla en vérdig vard i livets
slutskede.

Néra varden (samarbete mellan kommunerna, sjukhusvard och primarvarden)

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e primarvarden ska vara navet i hdlso- och sjukvarden och patienterna i regionerna ska
garanteras en fast lakarkontakt.

e det forebyggande halsoarbetet ska prioriteras.

e alla personer som fyllt xxx ar (vdlj regionalt anpassad daldersgréns) ska erbjudas
hélsosamtal.

e alla 6ver 70 ar (eller annan regionalt uppsatt aldersgrans) ska erbjudas arligen
aterkommande halsokontroller.

e det ska finnas seniormottagningar i primarvarden i alla kommuner med tillgang till
personal med olika kompetenser.

e regionerna ska i samverkan med kommunerna utveckla och forbattra arbetsformer i syfte
att pa basta satt kunna mota och ge vard och omvardnad for skéra patienter.

e vardcentraler med ut6kade dppettider ska finnas for att avlasta akutmottagningen/arna
samt for att patienterna ska fa vard av ratt kompetens.
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e kommunen ska ha en medicinskt ansvarig rehabiliterare, MAR, for att for att snabbt kunna
paborja rehabilitering efter sjukdom eller skada.

e den mobila varden ska forstarkas och en god nara och samordnad vard ska utvecklas.

e kommunen och regionen ska i samverkan sakerstalla att
aterkommande ldkemedelsgenomgangar genomfors for dldre och multisjuka for att minska
risken for felmedicinering. Farmaceuter ska om mojligt anvandas for lakemedelssamtal.

e primdrvarden bor utvecklas tillsammans med aktoérer till Ndra varden dar stravan ar att all
vardkompetens samlas kring den enskilde patienten.

e en kraftig satsning ska goras pa primarvarden for att utoka 6ppettiderna pa kvallar och
helger och darmed flytta varden narmare patienterna.

e vardgarantin pa langre sikt bor skdrpas kraftigt genom att vantetiden till specialistbesok

kortas till 30 dagar och vantetiden fér operation eller behandling dven den kortas till hégst
30 dagar fran medicinskt beslut. Den totala maximala vantetiden inom vardgarantin skulle
darmed nastan halveras, fran dagens 183 dagar till 63 dagar.

* pd vardcentralerna ska fler professioner @n lakare kunna fungera som en forsta
vardkontakt, till exempel sjukskoterska, distriktsskoterska, psykolog, arbetsterapeut eller
fysioterapeut.

e vardvalet ska vidareutvecklas, exempelvis ska den icke sjukhusbundna specialistvarden
kunna vara en del av vardvalet och bli en integrerad del av narsjukvarden.

e vardvalet ska dven galla barnmorskemottagningar och barnhalsovarden, liksom
primarvardsrehab, 6gon-, horsel-, hud- och 6ron-ndsa-halsvarden.

e hemsjukvarden ska utvecklas med hjalp av mobila hemsjukbardslakare.
e en funktion som MAL (Medicinskt Ansvarig Lakare) inrattas i alla kommuner.

e ungdomsmottagningarna ska vara tillgangliga for spontana besoék och erbjuda goda
Oppettider anpassade till ungdomars skolgang, arbete och fritidsvanor.

e Okad tillganglighet och effektivare patientfléden kan skapas genom digitala kontaktvagar
och starkare patientinvolvering.

e apotekens roll bor utdkas for att battre framja egenvard och halsoférebyggande insatser.
Farmaceuternas roll i hdlso- och sjukvardskedjan bor ocksa starkas.

Kompetensforsorjning

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e den storsta utmaningen for regionerna ar kompetensforsérjning pa kort och Iang sikt och
darfor behover personalfragorna fa storre uppmarksamhet och prioritering i regionernas
arbete.
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e specialistutbildning for sjukskoterskor ska vara betald och finnas pa lika villkor i hela
landet. (frdgan drivs pa riksnivé men kan dven erbjudas regionalt till redan anstdéllda som vill
vidareutbilda sig)

e karridr- och utvecklingsvagarna for forlossningspersonal bor forstarkas genom till exempel
mojlighet till specialistutbildning med bibehallen I6n.

¢ 53 kallade utbildningsanstallningar under specialistutbildning ska provas for att 6ka
tillgangen pa kvalificerad personal liksom inférandet av karriartjanster for klinisk forskning
for att stimulera vardpersonalens kompetensutveckling.

Ratt anvand kompetens

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e vardserviceteam ska utvecklas med personal som avlastar vardpersonalen arbetsuppgifter,
exempelvis administrativa tjanster, service i form av transporter och stadning med mera.

e seniora medarbetare kan anvandas som mentorer och ha ett aldersmedvetet ledarskap.

e regionen ska erbjuda narsjukvardsplatser for personer som av olika anledningar behéver
extra stdd innan de kan aterga till sitt vanliga boende.

Okad livskvalitet i regionerna

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e fysisk aktivitet och grén rehabilitering pa recept bor anvandas som alternativ och
komplement till medicinering.

e forsok med kultur pa recept bor genomfoéras.

Sarskilt fokus pa barn och unga

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

* regionerna bor inratta sarskilda barnskyddsteam for att 6ka och sakerstalla personalens
kompetens att upptacka barn som far illa.

e vardpersonalen ska ges fortbildning for att tidigare upptacka tecken pa barn som far illa
samt om hur anmalningsplikten ska tillampas.

® barn- och ungdomshalsan dar kommun och region samverkar ska forstarkas.

e familjer som har barn med varaktig funktionsnedsattning och med manga olika
vardkontakter ska erbjudas en personlig koordinator.
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Sarskilt fokus pa cancer

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e kvinnor 6ver 64 ar bor screenas med cellprov och HPV-test for tidig upptackt av
livmoderhalscancer.

e kvinnor som fyllt 74 ar bor fortsatt erbjudas screening for brostcancer.

e man som fyllt 50 ar ska erbjudas PSA-prov.

Sammanhallen vardkedja, kvinnosjukvard och forlossningsvard

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e det ska finnas en vardplatsgaranti inom foérlossningsvarden.
e det ska stravas efter en barnmorska per fédande.

e den andra foraldern ska erbjudas att 6vernatta tillsammans med mamman efter
forlossningen.

e for de som har langt avstand till forlossningsklinik ska det erbjudas plats pa patienthotell i
vantan pa forlossning.

¢ vid tidig hemgang efter forlossningen ska hembesdk fran BB erbjudas.

e ett multiprofessionellt team bestdende av atminstone gynekolog, sjukskoterska eller
barnmorska, smartlakare, kurator och fysioterapeut, ska inrattas pa alla kvinnokliniker.

e livmoderhalscancer ska utrotas genom uttkade erbjudande om vaccinering och screening.

e pilotprojekt med ambulerande mammografibussar for att na fler kvinnor bor provas.

Tandvarden

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e férebyggande och uppsokande tandvard for barn och utsatta grupper ska prioriteras.
e regionen ska verka for en storre mangfald av vardgivare inom specialisttandvarden.

e ett forstarkt fokus ska finnas for de som har sarskilda tandvardsbehov pa grund av
langvarig sjukdom.

Sjukvardens klimatpaverkan

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT

e regionerna kan minska klimatavtrycket ifran halso- och sjukvarden genom forbéattrad och
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tydligare uppfdljning av miljo- och hallbarhetskriterier.

e det gar att sdnka kostnader och uppna en hallbar utveckling genom en effektiv
resursanvandning. Att aterga till produkter som kan ateranvandas kan enligt flera studier
vara fordelaktigt ur miljésynpunkt och aven minska sjukhusens ekonomiska utgifter.

e sjukvardens klimatpaverkan ska minska genom minskat mat-, material- och
lakemedelssvinn.

e genom utfasning av miljobelastande gaser gar det att avsevart minska klimateffekterna
fran anestesi avsevart.

Vard och stod vid psykisk ohalsa

“Mdanga drabbas ndgon gdng under livet av psykisk ohdlsa. Psykiatrisk vard och omsorg ska
prdglas av tillgénglighet och flexibilitet utifrdn patientens behov. Sérskild vikt ska Idggas vid
snabb och tillgéinglig kompetens fér barn och ungdom med psykisk ohdlsa. Anhérigas
vdrdinsatser dr en ovdrderlig tillgdng som behéver tas tillvara, synliggéras och uppmuntras.
Men vdrd av anhériga mdste bygga pa frivillighet.”

Tre av fyra personer lever idag med egen psykisk ohéalsa eller ndra ndgon som ar drabbad.
Vid sidan av det lidande som psykisk ohalsa och sjukdom innebar leder det aven till stora
kostnader bade for den enskilde och for det offentliga. For att minska lidande och
sjukskrivningar ar det viktigt att manniskor far ratt typ av stod i ratt tid. Fortfarande finns
dock mycket skam och social stigmatisering kopplat till psykisk ohalsa vilket gor att
manniskor avstar fran att soka hjalp. Sarskilt viktigt ar att barn och unga far stéd i ratt tid da
utbildning och framtidsplaner riskerar att spolieras av en langre tid av psykisk ohalsa, dartill
kommer risken for missbruk och andra riskbeteenden.

Idag ser vi hur allt fler lider av psykisk ohélsa, sarskilt oroande ar 6kningen bland barn och
unga. Koéerna till saval barn- och ungdomspsykiatrin som vuxenpsykiatrin dr oacceptabelt
langa. Att barn tvingas vanta i flera ar pa en neuropsykiatrisk utredning ska inte fa
forekomma. Tidiga upptackter och tidiga insatser ar grundlaggande.

Dagens delade huvudmannaskap for missbruks- och beroendevarden ska slopas och
ansvaret flyttas till halso- och sjukvarden i syfte att sdkerstélla att personer med
samsjuklighet, dvs bade psykisk ohalsa och beroendesjukdom, far adekvat vard.

KRISTDEMOKRATERNA ANSER ATT:

e familjecentraler, médravardscentraler, barnavardscentraler, ungdomsmottagningar
och elevhalsovarden liksom det civila samhallet spelar en viktig roll fér att ge stod till
barn och unga och deras familjer.

e pavardcentralerna ska kurator eller psykolog finnas som alternativ till lakare som
primar vardkontakt for personer med psykisk ohélsa.

e det ska finnas kuratorer tillgangligt i dldreomsorgen for samtalsstod till boende och
anhoriga.
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samverkan mellan psykiatrin och socialtjansten ska utvecklas for att battre kunna
stddja personer med psykisk sjukdom och sociala problem.

levnadsvanorna behover i storre utstrackning lyftas nar en person soker hjalp och
stod inom varden. S6mn, kost, motion samt att komma till ratta med missbruks- och
beroendeproblematik ar viktiga delar i behandling av psykisk ohalsa.

"forsta linjen" ska inrattas i samarbete med kommunerna dit barn och ungdomar och
vardnadshavare kan vanda sig for att snabbt kunna fa stéd och vagledning.

myndigheter ska anpassa sin organisation sa att samverkan sker utifran barnets basta
for att hjalp och stod ska komma till familjerna i tid.

en forstarkt elevhalsa och med elevhalsogaranti ska inforas, dar varje elev ska kunna
na elevhalsan, vid behov varje skoldag.

barn och ungdomspsykiatrin ska forstarkas for att korta vantetiderna och kunna moéta
de behov som finns. Inget barn ska vdanta mer dn 30 dagar pa utredning.

barn- och ungdomspsykiatrins arbete mot sjalvskadebeteende, sjalvmordsforsok och
sjalvmord hos barn och unga maste intensifieras. Detta arbete ska ske i samverkan
med elevhalsan.

varje kommun ska ha en handlingsplan for suicidprevention.

en "haverikommission” ska upprattas om en person begar sjalvmord. Dar ska berdérda
aktorer sa som socialtjanst, skola, polis, sjukvard och civilsamhallet utreda vad som
hént och brustit for att kunna bli battre pa att forhindra dessa tragedier.

overgangen mellan barnpsykiatri och vuxenpsykiatri maste forbattras. Varden maste
utformas sa att de unga vuxnas behov tillgodoses.

psykiatriambulanser som aker ut vid larm om sjalvmordsforsok, psykoser och kriser
av liknande slag bor finnas tillgangliga.

for att sakra tillgangen till personal med ratt kompetens inom barn- och
ungdomspsykiatrin bor utbildning och hojd status pa yrken inom det barn- och
ungdomspsykiatriska omradet stimuleras.

personalen ska ges aterkommande kompetensutveckling for att kunna félja
utvecklingen och anvanda de lampligaste behandlingsmetoderna.

kompetenshojning behdvs inom saval primarvarden som missbruks- och
beroendevarden for att battre kunna upptacka och behandla natrelaterade problem
som spelmissbruk och sexmissbruk.

mojligheten till natbaserad behandling ska utvecklas och battre tas till vara vid
behandling av psykisk ohalsa.

riktlinjer ska utarbetas for att i stérre utstrackning upptacka somatisk sjukdom och
ohalsa.

hédlso- och sjukvarden ska vara ensam huvudman for beroendevarden for att hos
personer med psykisk ohalsa mojliggéra en sammanhangande vard- och
behandlingskedja, dar personens behov ar i centrum. (beslutas pa riksniva)
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