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En politik med seniora ogon

tt livslédngt larande ar nagot
Esom vi garna talar om och
som de flesta tycker ar vik-

tigt. Allt lirande under en ménni-
skas liv syftar till att utveckla kun-
skaper, kompetens och fardigheter.
Tar vi vara pa det i praktiken?

Tyvérr ser vi exempel pa hur
ldre personer med livslanga er-
farenheter och kunskaper inte tas
tillvara. Vid ett val mellan en édldre
och yngre person far i var svenska
kultur ofta den aldre sté tillbaka.

Mottot for Kristdemokratiska
Seniorforbundet (KD Senior) ar
”En politik med seniora 6gon”. Det
betyder att KD Senior lagger ett
perspektiv pa politiska frigor som
bottnar i erfarenheter och lardo-
mar som striacker sig langre dn det
som géller for dagen.

KD Senior arbetar for att dldre

manniskors intressen, rattigheter
och livskvalitet ska fraimjas i de
politiska besluten.

Forfattaren Bodil Jonsson talar
om véra arsringar och att det ar
innehéllet i vara lagrade arsringar
som styr var tidsattityd. Likasa
menar Bodil Jonsson att varfor
skulle jag langre anpassa mig till
att finnas med i sammanhang som
jag tycker ar alldeles meningslosa?”

et politiska livet behover
D inte upplevas som menings-

16st for oss dldre. Det finns
ett stort virde i att vi med véra livs-
erfarenheter, arsringar, kan tillfora
ett l1angsiktigt perspektiv grundat
pé erfarenheter. Forhastade beslut
kan d& undvikas.

Det maéste ocksa understrykas

att det ar i samspelet mellan olika

generationer som vi kan forma en
hallbar framtid. Samtidigt som
detta konstateras och som ocksé ar
KD Seniors uppfattning, moter vi
alltfor ofta en negativ syn pa aldres
uppfattningar.

et kan da vara bra att erinra
D sig att ldersdiskriminering

ar en av de sju diskrimine-
ringsgrunderna i diskriminerings-
lagen. De seniora 6gonen maéste

ocksé fa vara med nir viktiga
beslut fattas.

LARS 0. MOLIN
Forbunds-
ordforande

Viktigt att motas i verkliga livet

ed pandemin fick vi nya
arbetsvanor — manga fick
arbeta hemifran och moj-

ligheten har permanentats.

Bra pé flera sitt, till exempel in-
fordes ett nytt begrepp: vobba. Att
jobba hemifran samtidigt som man
tar hand om sjukt barn.

Maénniskor med l&ng resvag ar
forstas glada 6ver mojligheten.
Vissa uttrycker att de far mer gjort

nir de koncentrerat jobbar hemma.

Men det finns ocksa foretag och
myndigheter som har tvingats se
over och dndra arbetsforhallan-
dena: man tappade kontrollen 6ver
vad anstéllda gjorde och var de
var. Chefer forlorade kontakt med
anstillda, och arbetskamrater ségs
for séllan. Ingen bra grund for en
kreativ arbetsmiljo.
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Alkoholmottagningar har fatt ta
emot ett 6kat antal med missbruks-
problem som grundlagts under
pandemin.

oom och teams, digitala mo6-
2 ten i all ara. Manniskor over

landet, ja, varlden, kan traf-
fas pé detta sitt. KD Senior anvan-
der séklart moéjligheten. De digitala
verktygen ar bra som komplement
— men de skapar och bidrar till
ofrivillig ensamhet. Bade hos unga
och dldre.

Nir SeniorAktuellt gjorde repor-
tage om Séllbo (sid 10) beréttade
projektledaren om en undersokning
bland de boende, om ensamhet.

Den grupp man trott var den
minst ensamma — de unga vileta-
blerade, var mest ensamma. De

tillbringade mycket tid med sociala
medier men hade for lite kontakt
med méanniskor i verkliga livet.

ar narbutiken stangs och
enda alternativet ar att
handla pa natet, okar isole-

ringen, inte minst bland aldre.

For KD Senior ar det viktigt att
halla igding moten i det verkliga li-
vet. Vara Café Senior ar uppskatta-
de, liksom var néirvaro i valstugor,
pa marknader och massor. Perso-
ner med olika och talrika livserfa-
renheter ar eftertraktade samtals-
partners, det marks nar vi Seniorer
traffar presumtiva KD-véljare och
andra samhallsintresserade. Det
gér inte att ersatta med Zoom.

MARIA WILHELMSON
Forbundssekreterare



Med KD levererar regeringen

| oktober 2023 var det ett

ar sedan regeringen M-L-KD
bildades. Regeringen har hittills
genomfort en rad reformer och
beslutat om flertalet utred-
ningar.

I huvudsak beror alla politik-
omraden aldre generationer,
till exempel bryr sig mor- och
farforaldrar mycket om hur
barn och barnbarn har det, men
SeniorAktuellt valjer har exem-
pel som ar sarskilt intressanta
for seniorerna sjalva.

Sankt skatt

2024 sinks skatten for pensionérer.
For en pensionar med 16 667 kro-
nor i manaden blir det 192 kronor
mer per ménad.

Ratt att arbeta langre

Forslag om att statligt anstillda ska
ha ritt att arbeta efter att ha fyllt
67 ar kan bli verklighet.

Kompensation for "57:orna"
Regeringen kompenserar den
tidigare S-regeringens miss, som
gjorde att nirmare 100 000 svensk-
ar fodda 1957 fick betala for mycket
i skatt. Inte heller de fodda 1959
kommer att straffbeskattas.

Sprakkrav i aldreomsorgen

For att sdkerstilla ett tryggt bemo-
tande inom dldreomsorgen utreds
hur krav pa kunnighet i svenska
spraket kan utformas.

Forlangt aldreomsorgslyft
Aldreomsorgslyftet forlings i tre

ar. Det ar en lyckad satsning som
innebar att omsorgspersonal far ut-
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Kristdemokrater i regeringen: Erik Slottner, civilminister, Andreas Carlson, infrastruk-
tur- och bostadsminister, Acko Ankarberg Johansson, sjukvardsminister, Ebba Busch,
energi- och naringsminister och vice statsminister, Peter Kullgren, landsbygdsminister

och Jakob Forssmed, socialminister.

bildning pa betald arbetstid. Det ar
viktigt for att stirka kompentensen
hos personalen och har uppskattats
av bade arbetsgivare och anstillda.

Aldres tandhalsa prioriteras
Subventionerna for tandvard ska
bli mer behovsanpassade. Darfor
tas dntligen forsta steget mot en
tandvardsreform dar hégkostnads-
skyddet ska stirkas for att likna den
som finns inom den 6vriga sjukvar-
den. Aldres méjligheter till tand-
vard och god tandhaélsa prioriteras.

Kartlaggning av ofrivillig

ensamhet

Undersokningen ska resultera i en
strategi for att forebygga och mot-
verka ensamhet.

Utredning om haverikommis-
sion vid suicid startades 2023
Min Gver 85 ar dr i majoritet nar
det giller sjalvmord.

Nationell vardformedling
Insats som ska erbjuda patienter
som véantar pa vard, att fa virden

utford pa annat hall i landet dar
plats finns.

Arhundradets vardreform
Nu har det forsta steget tagits,
genom Huvudmannaskaps-
utredningen.

Stor reform av straffratten
Fokus ska skifta fran garnings-
person till brottsoffer. Det gors en
omfattande 6versyn av straffskalor
sa att de ska spegla brottens allvar.
Det innebar skirpta straff for
olaga tving, olaga hot, rdn och
utpressning.

Sankt reduktionsplikt
Reduktionsplikten sinks till sex
procent vid arsskiftet 2023—24 for
bensin och diesel.

Sankt skatt pa jordbruksdiesel
Genom forlangd skattesdnkning av
jordbruksdiesel minskas kostna-
derna for Sveriges bonder, vilket i
forlangningen medfor lagre priser
pa livsmedel i butikerna.

MARIA WILHELMSON
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"V'i behover ett gemensamt
etiskt modersmal”

Nar Senioraktuellt moter vice
statsminister Ebba Busch far
samtalet fokus pa det aktu-
ella och eskalerande valdet i
samhallet.

En 16-aring ar haktad for
mord pa en man och tva
kvinnor i deras hem i barns
narvaro. Tva jamnariga ar
misstankta for medhjalp. Det
ar nagra av de manga gang-
relaterade mord som utforts
sedan arsskiftet 2022-23.

Ebba Busch, partiledardebat-
ten i SVT nyligen handlade
mycket om gingkriminalitet.
Inledningsvis sa du att du inte
trodde att ndgon annan par-
tiledare skulle lyfta viardet av
virderingar. Du fick ritt.

— Ja, tyvarr. Jag hade 6nskat att
fler politiker skulle erkénna att det
finns en viarderingsmassig vilsen-
het i vart land. Samtidigt ar det just
har som kristdemokratin utmérker
sig. Kristdemokraterna har talat
om etik i 60 ar, sedan partiets
tillkomst, och oftast har vi blivit
ifragasatta for det. Men med alla
dodsskjutningar och spriangningar
tror jag att man forstar varfor vi har
framhallit behovet av en gemensam
uppfattning om vad som ar ratt och
fel. Det handlar om vérderingar.

Du har sagt att vi méste aterta
vart etiska modersmal. Vad
menar du med det?

4

b
bekampningen, sager Ebba Busch, KD.

— Jag tycker att det ar ett valdigt
talande begrepp och det dr myntat
av Alf Svensson som i en debatt
med Socialdemokraterna forklara-
de att det sprékliga modersmaélet ar
svenskan, men vért etiska moders-
mal ar den judisk-kristna etiken.
Nu ser vi konsekvenserna av att vi
inte har en gemensam rattsupp-
fattning. Barn mordas och barn
mordar. Vi har fatt parallellsam-
héllen som vuxit fram med andra
varderingar och ideal. Kort sagt ett
annat etiskt modersmaél och vi ser
att det ger hat och dod.

Men hur ska det hir hanteras?
— Jag tror att vi behover inse att

— Dagens regering lyssnar pa polisen och ger den de verktyg den behdver i brotts-
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det inte finns négra etiska vakuum.
Nar man har forminskat, f6rloj-
ligat och rentav fornekat svenska
varderingar och svensk kultur har
gangsterrapen blivit en ledstjarna i
det kriminella morkret. Brotts-
utredaren Luay "Lolo” Mohageb
har papekat att svensk ungdoms-
kultur har varit marinerad i gang-
sterism. Politiken och polisen be-
hover gora sitt. Men mammor och
pappor maéste veta vad deras barn
tittar pa och vad de lyssnar till.

Kristdemokraterna talar ofta
om barn och familj. Mirks
det perspektivet i regeringens
politik?



— Ja. Vi har lagt flera forslag
som sétter barnet i centrum och
det finns en forklaring till det. En
sprangd trappuppgang kan nam-
ligen repareras, men det ar svarare
att reparera en trasig barndom.
Det ar darfor som vi satsar 400
miljoner kronor pa att forstarka
fordldrastodet i hela landet. Mam-
mor och pappor behover hjilp.

— En annan avgorande atgard ar
att vi slopar sekretesshinder mellan
skola, polis och socialtjanst for att
forebyggande insatser ska kunna
sdttas in tidigare.

— Och en tredje satsning som
verkligen har en kristdemokratisk
pragel ar fritidskortet. Har satsar
vi 731 miljoner kronor for att skapa
meningsfullhet och delaktighet.
Barn och unga behover bli sedda
och fa vara del av en gemenskap
som kan finnas i fotbollslaget,
dansgruppen eller i friluftslivet.

Vid sidan av den viirderings-
miissiga vilsenheten siger
Ebba Busch att det éven ar vik-
tigt att att tala om den tomhet
som méanga unga kinner.

— Det kanske grovsta uttrycket
for den vilsenhet och tomhet som
plagar manga barn ar nir barn
ranar och féornedrar andra barn.
Som de tva tonaringar som rdnade
en kille och sedan urinerade pa
honom medan de filmade allt.

— Jag tror vi maste inse att det
barn som inte far kirlek fran en
mamma och en pappa, soker en
syster eller bror i gdngen. Sa fung-
erar vi manniskor. Det dr som Hjal-
mar Soderberg uttrycker i boken
Doktor Glas: "Man vill bli dlskad, i
brist darpa beundrad. I brist darpa
fruktad. I brist darpa avskydd och
foraktad.”

Regeringens presstriffar har
avlost varandra med besked
om hur regeringen ska utoka
och stiirka brottsbekimpning-
en. Allt fran stringare straff
till kunskaps- och informa-
tionsutbyte med andra Liinder.

— Vi ar beredda att gora allt som
krivs pa den brottsbekimpande
sidan och en del av forslagen ar
sddana som den tidigare regeringen
sa nej till. D4 bad rikspolischefen
att fa ta emot mer stod fran For-
svarsmakten men han méttes av ett
nej frdn den davarande regeringen.
Nu har Sverige en regering som
lyssnar till polisen och ger polisen
battre verktyg.

Att det dr skillnad pa reger-
ingens politik och den tidigare
regeringens ir tydlig men
Ebba Busch vill framhélla en
skillnad som hon anser ér
avgorande.

— Vi far igenom var politik i riks-
dagen. Det kan lita som en sjilv-
klarhet, men sd har det inte varit
de senaste dren och det har skapat
problem. Om de politiska forutsitt-
ningarna saknas forsvinner dven
forutsagbarheten och det gor att
ingen vet vad man kan férvinta sig
av politiken. En politisk rora har
tillatits pragla svensk politik de
senaste aren.

Kan du ge nagot exempel?

— Som finansminister fick Mag-
dalena Andersson vara med om att
riksdagen rostade nej till hennes
budgetar tva gianger. Nar hon sedan

blev statsminister rostade riks-
dagen nej aven till den budgeten
vilket fick till f6]jd att Miljopartiet
lamnade regeringen och Magda-
lena Andersson tvingades avga som
statminister sju timmar efter att
hon tilltratt.

— Sé ska det inte vara. Med
Tid6avtalet som forhandlats fram
mellan regeringens partier och SD
finns det ett regeringsunderlag med
en stabil majoritet i riksdagen. Poli-
tisk stabilitet behovs i tider av oro.

Du har talat om problemen
med gingkriminalitet. Har du
nagot medskick till Senior-
forbundets medlemmar och
lasarna av SeniorAktuellt?

— Sveriges seniorer ar si vik-
tiga forebilder for yngre genera-
tioner. Jag tror vi behover fler
seniorer som vill engagera sig i
foreningar och féorsamlingar som
har verksamhet for barn och unga.
Vi kristdemokrater talar ofta om
samhaillsgemenskap, och en god
samhallsgemenskap forutsatter att
vi bryr oss om varandra. Det ar s
manga barn och unga som langtar
efter en vuxens odelade uppmark-
samhet. Har har verkligen den
dldre generationen mycket att ge.

MARIA WILHELMSON
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Aldres engangemang i barn och unga r ovarderligt. Goda varderingar fors vidare.



God och

jamlik vard

— overallt i Sverige

ISTOCKPHOTO/IGOR VERSHINSKY

Regeringen har tagit ett forsta steg mot statligt huvudmannaskap for likvardig sjuk-

vard dver hela landet.

KD har starkt stod bland valj-
arna nar det galler vard och
omsorg. SeniorAktuellt har
stallt fragor till Acko Ankarberg
Johansson, sjukvardsminister,
om hennes uppdrag.

— Mitt uppdrag gar framfor allt ut
pa att Sverige ska erbjuda en god
vard i tid och en jamlik vard i hela
landet. Vagen dit ar en utbyggd
primarvard, fler virdplatser och
kortare koer till specialistvirden.
Vi vill ocksé inféra en nationell
vardformedling for att 6ka till-
gangen till vard och utreda mojlig-
heterna for hur vi helt eller delvis
infor ett statligt huvudmannaskap
for sjukvarden for att sakra tillgang
och kvalitet.

Vad ir det viktigaste som KD

lyckats fa igenom i regerings-

samarbetet av ”dina” fragor?
— Att ha lyckats f& med fyra

partier att std bakom Huvudman-
naskapsutredningen. Den hade
aldrig blivit av om inte KD suttit
vid forhandlingsbordet. Vart fokus
pé sjukvard och att vi satter man-
niskan framfor systemet gor att vi
végar ta de steg som krévs for att
gora varden mer jamlik och till-
ganglig, med patienterna i fokus.
FOTO: KRISTDEMUKRATERNE
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Acko Ankarberg Johansson, KD, sjukvards-
minister.

— Vi har &ven tagit forsta stegen
mot en nationell vardférmedling.
Jag ar aven vildigt stolt Gver att vi
péborjat arbetet med att uppdatera
den svenska cancerstrategin och att
vi dubblerar satsningen pa cancer i
arets budget.

Ar det nagot sirskilt pa det
seniorpolitiska omradet dér
KD fatt igenom sin politik pa
ditt departement?

— Aven om det inte Ar specifikt
pé mitt omrade sa gors det mycket
pé Socialdepartementet av mina
ministerkollegor och med 6verin-
seende frén riksdagen, inte minst
av var dldrepolitiske talesperson
Dan Hovskir. Dar kan namnas en
utredning om starkt medicinsk
kompetens i kommunal hilso-
och sjukvérd. Fortsatt satsning pa
aldreomsorgslyftet och dven sats-
ningar inom demensomradet.

Vad ser du som viktigt niir det
giller seniorpolitik framover?

— Jamlik vérd handlar om att
fa basta mojliga vard oavsett var
i landet du bor och oavsett alder.
Som sjukvardsminister och kristde-
mokrat dr jag stolt Gver att fa arbeta
for en god halso- och sjukvard
eftersom det handlar om vilfardens
kdrna. For mig ar det viktigt att
patienter i Sverige ska slippa sta
onodigt lange i vardko i vantan pa
operation.

Att ha tillgéng till en fungerande
primérvard och den lagstadgade
ratten till en fast lakarkontakt ska-
par trygghet och i férlangningen en
béattre vard med god kontinuitet.

MARIA WILHELMSON



Langst ko till mans
cancerbehandling
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Prostato mad kiingliggande orgon

; P st

Christina Hansson berattar om prostatacancer. Hon anser att sjukdomen bér uppmark-

sammas mer an som gors idag.

Prostatacancer ar Sveriges
vanligaste cancer och en av

de allra dédligaste, i konkur-
rens med mag- och tarm och
lungcancer. Samtidigt ar kon

till behandling den langsta for
cancersjukdomar, trots att tidig
upptackt och behandling ger
god chans till tillfrisknande och
overlevnad.

KD SENIOR Vistra Gotaland med
ordférande Miriam Knudtzon och
Christer Morlin som initiativtagare
bjod in till ett Café Senior med
tema Prostatacancer. Foredragshal-
lare var tva ledamoter i ProLiv vést,
en fristdende patientforening till
Prostatacancerforbundet, Christina
Hansson, sjukskoterska som arbe-
tat med prostatacancerpatienter
sedan 1985 och Inge Nilsson som
behandlats for sjukdomen.

—1985 var kunskapen om sjukdo-
men bristfallig och 6verlevnaden
var ett till tva ar, berattar Christina
Hansson. Framfor allt var det en
sjukdom som de drabbade inte ville
tala om. Det psykiska lidandet var
stort. Jag minns hur orittvist det
var: pa avdelningen for brostcancer
fanns psykologisk hjilp och kurato-
rer. Hos oss erbjods inget sddant.

I DAG AR DET annorlunda, forskning-
en gar framét, kunskaperna 6kar
och min végar tala om sin sjuk-
dom. Christina Hansson tror att
den s& smaningom kan bli kronisk,
alltsa en cancer man kan leva med.

Hon uppmanar alla mén som har
en pappa som insjuknat att 1ata un-
dersoka sig, &ven om pappan ir 60
4r och man sjilv bara 40. Arftlighet
ar en orsak till cancern, livsstil en
annan.

I USA finns flest diagnostiserade,
i Japan knappt ndgon. Men om en
japan flyttar till USA &r risken stor

att han drabbas precis som infédda
amerikaner.

Det ar en lurig cancerform, som
kan upptiackas genom ett PSA-prov,
ett blodprov.

Men ett hogt PSA-virde bety-
der inte automatiskt att man har
cancern; manga dldre mén far
forstorad prostata som kan ge hoga
varden, likasd ar ett 1agt varde
ingen garanti for att man inte har
cancern. Magnetrontgen ar sikrare
och behover liaggas till.

2018 SA Socialstyrelsen nej till all-
man screening av man. Osdkerhe-
ten om nytta och metod anségs for
stor. Men ett par regioner har testat
alla 50-driga méan i projekt som ska
utokas. Féorhoppningsvis kommer
man fram till ett klokt beslut om
allménna tester. Det hoppas Chris-
tina Hansson och Inge Nilsson,
liksom KD Senior.

Inge Nilsson uppmanar man-
nen och deras anhoriga att soka sig
till en patientforening for stoéd och
information. ProLiv vast har till
exempel en jourtelefon dygnet runt.

November ir en bla manad, det
vill siga en ménad nér prostata-
cancern uppmairksammas och man
samlar in pengar till forskning.

MARIA WILHELMSON

Fakta:

- Sveriges vanligaste cancerform

- Ca 10 000 fall upptacks varje ar

- Ca 130 000 mén lever med pros-
tatacancer

-1800 man kommer férsent till
botande behandling varje ar

- Ca sju man dor av cancern varje
dag

- Medianaldern for insjuknande
ar 68 ar

- Behandlingsformerna varierar,
och biverkningarna likasa

- Cancern upptacks i allt yngre
aldrar.



Ta del av KD Seniors motioner till
2023 ars KD-riksting. I korthet.

2:85. Utred majligheten att for-
bjuda &ktenskap mellan kusiner
i Sverige

Aktenskap mellan sliktingar Ar
problematiskt. Forekomsten av
genetiska sjukdomar &r hogre i
grupper dar kusingifte ar vanligt.

Det finns fler argument mot ku-
singifte. Giftermalen ar ofta arran-
gerade och sker under tvang.

Vanligast ar det i Mellanos-
tern, Nordafrika och Centralasien.
Manga migranter frin den delen av
varlden praktiserar denna tradition
1 Sverige.

I Sverige vet man, till skillnad
fran flera andra ldnder, nistan ing-
enting om fenomenets omfattning.

I Sverige har gifterméal mellan
kusiner varit tillitet sedan 1844.
Trots det ar kusindktenskap ovan-
ligt bland svenskar.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen ges i uppdrag att
verka for att regeringen utreder moj-
ligheten att forbjuda kusinaktenskap.

4:04. Oppna méjligheten till LSS
aven for den som fyllt 65 ar

LSS, Lagen om st6d och service till
vissa funktionshindrade, ska framja
jamlikhet i levnadsvillkor, ge full
delaktighet i samhallet och att
dessa ska kunna leva ett s& gott och
sjalvstandigt liv som mojligt. Nar
det kommer till personlig assistans
s& kan man inte ansoka efter fyllda
65 ar. Man far behélla assistansen
efter sin 65-drsdag, men inte fé
utokning. Den som &r 65 ar kan i
stillet fa stod genom dldreomsor-
gen, fraimst hemtjanst. Mojligheten
att delta i arbets- och samhallsliv,
sé sjalvstandigt som mojligt med
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personlig assistans, finns inte for
den som fyllt 65 ar som drabbas av
funktionsnedsittning.

Det ar aldersdiskriminering.
Man utgar fréan alder i stillet uti-
fran medicinska behov.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen ges i uppdrag att
verka for att personlig assistans ska
kunna beviljas aven efter 65 ars alder
om behov féreligger

- att partistyrelsen ges i uppdrag att
verka for att staten framéver ska ha
hela ansvaret for insatsen personlig
assistans.

4:05. Dags att ta aldres psyk-
iska ohélsa pa allvar

Depression ir en sjukdom som
innebar lidande for bide den sjuka
och dennes anhériga, och kan



leda till sjallvmord. Depression ska
behandlas — oavsett den deprime-
rades alder.

Den psykiska ohalsan ar ett folk-
hilsoproblem. En grupp ar sarskilt
utsatt: de dldre.

Det behovs forskning om dldres
psykiska ohilsa och kunskap om
hur man kan forebygga och be-
handla den. Aldre miin ir i majori-
tet nér det giller sjdlvmord.

Aldre har inte tillgang till psykia-
tri p4 samma sitt som yngre. Enligt
Socialstyrelsen ar det dldersdiskri-
minering.

KD har tidigare stéllt sig bakom
en motion frdn KD Senior att inrit-
ta ett nationellt kompetenscentrum
for dldrepsykiatri med uppdrag
att samla och sprida kunskap om
forskning, utbildning och pedago-
giskt stod till personal i vard- och
omsorg.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen ges i uppdrag
att aktivt och snarast verka for att
tillmotesga behovet av ett nationellt
kompetenscentrum for aldrepsykiatri.

5:14. Allman mammografi dven
efter 74 ars alder, och allman
screening for prostatacancer
fran 50 ars alder

Slopa aldersgréansen, 74 ar, for
mammografi. Det saknas veten-
skapliga argument for en sddan
grans. Den ar dldersdiskrimineran-
de. En 80-aring kan svara lika bra
pa en behandling som en 70-aring.

Erbjud méin fyllda 50 ar PSA-
prov. Min kallas inte till provtag-
ning trots att tidig upptéackt okar
chansen till 6verlevnad rejalt.

Bade min och kvinnor ska regel-
bundet kallas till provtagningar.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen uppdras att verka
for allmén screening av mammografi
efter 74 ars alder i hela landet.

- att partistyrelsen uppdras att verka
for allman och regelbunden screening
for prostatacancer for man fylida 50
ar i hela landet.

6:53. Statsbidrag till Kristdemo-
kratiska Seniorforbundet

Maénga organisationer far statsbi-
drag. Exempelvis far KDU och KDK
bidrag. KD Senior har med nuva-
rande regelverk inte majlighet att
fa offentliga bidrag. Anledningen
lar vara att det inte finns andra
sjalvstiandiga seniororganisationer
associerade till politiska partier.

KD Senior finns sedan 1993
organiserat i lokalféreningar, regio-
nala foreningar samt pa riksniva.
Forbundet har en omfattande verk-
samhet som begransas av bristande
finansiella medel. For att finansiera
sin verksamhet dr KD Senior hanvi-
sat till medlemsavgifter och bidrag
fran partiorganisationen.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen verkar for att Krist-
demokratiska Seniorforbundet och
andra politiska seniororganisationer
far mojlighet att soka statshidrag.

8:10 Reducera den sa kallade
flyttskatten

I dag bor méanga &ldre i stora villor
samtidigt som manga barnfamiljer
ar trangbodda. Ménga seniorer vill
flytta fran storre till mindre
nir barnen flyttat hemifran.

Eftersom reavinstskatten
blir cirka 22 procent netto
har ménga inte rdd med
flytt eftersom skatten gor
att pengarna inte racker till
det nya boendet.

Den modell som vi har
bygger pa att all skatt beta-
las i samband med forsalj-
ning. Ett battre regelverk
bor inforas for att under-
latta de sa kallade flytt-
kedjorna.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen verkar for att
flyttskatten reduceras och pa det sat-
tet underlatta flyttkedjor.

13:02. Handlingsplan mot
aldersdiskriminering

Trots att Sverige har en lag som for-
bjuder aldersdiskriminering sé ar
diskriminering ett problem. Aldre
séllas bort eller sa tas deras syn-
punkter inte pé allvar.

I KD bor aldersdiskriminering
inte forekomma. For KD ar det
viktigt att i praktiken tydligt visa
att partiet lever upp till sin ideologi.
Det kan bland annat gélla vid nomi-
neringar till vallistor och uppdrag.

KD Senior har vid tidigare
riksting med framging motionerat
om behovet av en FN-konvention
for dldre. Det dr ett arbete som par-
tiet maste aktualisera i regeringen,
iriksdagen och internationella
sammanhang.

KD Senior yrkar

- att partistyrelsen tar initiativ till att
utarbeta en handlingsplan mot alders-
diskriminering.

Denna motion behandlades av Par-

tifullméaktige 13.10 2023 och bifolls.

Alla motioner ar undertecknade av
KD Seniors forbundsstyrelse.

MARIA WILHELMSON

Birgitta Sodertun i talarstolen vid 2021 ars riksting.
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Sallbo - dar unga och aldre trivs

Under flyktingvagen 2015 kom manga ensamma barn till Skane. Da gjordes ett fore detta kom-
munalt omsorgsboende i Helsingborg om till HBV-hem. De unga behévde bostad aven nar de
fatt uppehallistillstand och fylit 18 ar. Da foddes idén att gora om fastigheten till ett kombine-
rat boende for seniorer och unga, Sallbo. Hit far personer i aldrarna 70+, och 18-25 ar soka sig.

SALLBO STARTADE som ett projekt

for att skapa trygghet, forhindra
ensamhet och friamja social inklu-
dering (integration om man sa vill.)
Det ar numera permanent. Och det
finns inget liknande i varlden.

Med en elds;jél till projektle-
dare, Dragana Curovic, och Jonas
Hansson, VD for Helsingborgshem,
som vagade tdnka annorlunda, ar
det i dag ett hus som sjuder av liv.
Har finns ocksé en trygghetsvird,
anstalld pa heltid, som stottar.

KD Senior Skénes styrelse gjorde
ett besok pa Sillbo hosten 2023.
Till boendet finns inget kosystem
och den som anméler intresse
intervjuas noggrant. Denne méste
gilla att umgas med grannar,
regelbundet och Gver generations-
grianserna. Vara nyfiken pa andra;

f'
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Dragana Curovic, projektledare for Sallbo, valkomnar KD Senior.

de boende ska ha olika erfarenheter
och varderingar. Man striavar inte
efter att skapa en homogen grupp
hyresgéster, tviartom.

ALLA HAR EN egen lagenhet, for
ensamhushall eller par, och i huset
finns ménga allménna traffpunkter.
Dessa har tillkommit utifrén de
boendes 6nskemél, som ofta fore-
slés vid stormote som halls varje
manad. Beslut tas i majoritet. Har
finns till exempel syrum, filmrum,
rum for skapande verksamhet, gym
och nagra mindre kok.

Hjartat i huset ar ett gemensamt
storkdk och ett stort allrum med
piano.

Det gar att dela upp hyresgés-
terna i tre grupper: Seniorer (de
flesta har bott lange i omradet och

vill inte flytta langt nar de behéver
mindre och mer anpassat boende),
unga invandrare som levt ett rotlost
liv och saknar familj i Sverige, samt
ett giang viletablerade unga som
kan st6tta och forklara det svenska
samhallet for den férra gruppen.

NAR KD SENIOR #r pa besok r det
medvetet si att gruppen kommer
pé dagtid nir de yngre dr pa jobbet
eller i skolan. Intresset for Sallbo
har varit enormt, med manga
studiebesok, inte minst internatio-
nella, s till sist satte man ned foten
och ir i dag mycket restriktiv med
studiebesok.

— Sillbo ar ju manniskors hem,
inte ett zoo, sdger Dragana Curovic.
Man maéste fa vara ifred i sitt hem.

Kristdemokraterna traffar dock
péa ett gdng seniorer som ar pa vig
till en sdngstund och far en prat-
stund. Inte ovéntat trivs de sarskilt
med gemenskapen, olika aktiviteter
och att slippa vara ensamma.

MARIA WILHELMSON

Fakta:

Kommunala Helsingborgshem ar
vard for Sallbo.

HBH har fastigheter i 32 stads-
delar, 12 000 lagenheter och 22 000
boende.

Man arbetar aktivt med trygghet i
bostadsomraden och fastigheter.

— Det handlar inte bara om att
hyra ut bostader, det ar viktigt hur
manniskor har det bakom lagen-
hetsddrrarna ocksa, sager VD Jonas
Hansson.



En festfixare och kristdemokrat

Det ar inte alla som kan ordna
en fest pa Grand Hotell i Lund
for 120 gaster, som resulterar i
fyra sidor mingelbilder i Svensk
Damtidning. Men det kan KD
Seniors distriktsordforande i
Skane, Lars Hector. Men sa ar
han en valkand festfixare.

FESTEN HOLLS i september for att fira
Lars Hectors och maken Abbe Gon-
zales 50-ariga forhéllande. Abbe
Gonzales ar professor emeritus i
arkitektur pa Lunds universitet.

— Han ar varldens roligaste man
och har en fantastiskt stor bildning
samtidigt som han gillar science
ficton, film och drama. Att han ar
uppvuxen pa Pampas i Argentina
sticker ju ut en aning — han dr min
trygghet i livet, sdager Lars Hector.
Sjalv viaxte Lars Hector upp i Lund.

— Som yngst till fyra harliga sys-
kon tillsammans med min ensam-
stdende — enastdende — heltidsar-
betande mor Lilian. Jag var 25 ar
nar jag emigrerade dnda till Malmo6
och under resans gang har jag bott
Italien, i Abu Dhabi/UAE och 20 ar
i Marocko.

Numera ar han skdning pa hel-
tid. Genom é&ren har han drivit
klubbar, krogar, hotell och senare
arrangerat invigningar, event,
jippon.

— Min si kallade l&nga ludna
svans som jag fr leva med hela
livet heter Club Trocadero, som jag
startade 1979 i Malmo. Det var en
héftig nattklubb, alla var vilkomna.
Den blev ett innestille.

LARS HECTOR VAR van med skédespe-
lerskan och malmotosen Anita Ek-
berg i drygt fyrtio ar, och har skrivit
en 400-sidig bok om henne.

— Vi bodde tillsammans i Rom
itva r. Mina minnen av Anita ar

Lars Hector
ar KD Seniors
distrikts-
ordforande

i Skane.

ofantliga — och de flesta finns med
i boken. Folk fragar mig ofta: *Ja-
men, var hon inte en riktig diva?”
— Da siger jag att nar jag bodde
hos henne s& knackade hon pd min
dorr pa morgonen och sa ”Lasse,
frukosten ar klar”. Medan jag &t
frukost bidddade hon min sdng och
snyggade till i mitt sovrum. Hon
var ingen diva, utan en rejil jord-
nira kvinna som alskade att laga
mat och ta hand om sitt hem.
Trots det sd heter boken Den
sista divan. Lars Hector haller {6-
redrag om hennes liv och karriar pa
bibliotek och for foreningar.

EFTER FORRA RIKSDAGSVALET blev han
medlem i KD.

Genom gemensamma bekanta
hamnade han, Sonja och Alf Svens-
son vid samma middagsbord.

— Da tinkte jag att nu ska Alf fa
forklara varfor KD har sa negativ
HBT+-politik. Nu ska han stéllas
mot viggen, tinkte jag. S& 1att var
det inte. Alf svarade lakoniskt att
har du last vart partiprogram? Jag
var tvungen att erkidnna att det
hade jag ju inte.

— GOr det, sa ser du att vi beja-

FOTO: PRIVAT

kar HBT+-politiken idag och att vi
ar ett parti for dem som lever i en
stjairnfamilj, sa Alf Svensson.

— Jag tog radet ad notam och
inség att jag ar kristdemokrat.

Familjen ar viktig for KD, och for
Lars Hector. Nar han fick fragan
om att bli distriktsordférande for
Seniorforbundet i Skane, tackade
han ja, efter att ha konsulterat
familjen.

— Den ar mitt fantastiska stod i
allt KD-arbete.

— Nar det géller giller senior-
politiken finns det mycket att gora,
siger han, och ndmner ett par
fragor: Att infora ett Seniorkort i
Skanes kollektivtrafik som ska gilla
alla dagar, dygnet runt.

— Att alla kommuner har hem-
tagningstjinst borde vara en sjalv-
klarhet. Jag rasar mot aldersdiskri-
minering och vill att vi alla arsrika
ska fa en trygg och meningsfull
vardag. Det ska vara tryggt och kul
att vara dldre, sager Lars Hector,
och tillagger:

— Jag forstér faktiskt inte varfor
inte fler ar kristdemokrater.

MARIA WILHELMSON
l
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Fragan om sa kallad aktiv dodshjalp ar aktuell. Fler och fler lander infor majligheten att till-
motesga manniskors onskemal om att fa hjalp att avlida, och i Tyskland ar ratten till sjalv-
bestammande inford i grundlagen. KD Senior bjod in till seminarium for 6kad kunskap.

DET FINNS OLIKA sorters dédshjilp i
olika ldnder. Antingen far man ett
dodligt medel utskrivet av ldkare,
som man sjélv férfogar 6ver, eller
sa far man inta en dodlig dryck pa
Kklinik. I Beneluxlanderna kan en
ldkare injicera en dodlig dos om
en patient upplever “outhardligt
lidande”. Europadomstolen har
patalat ratten for individen att sjalv
bestimma hur och nir dennes liv
ska avslutas.

I Sverige ar det forbjudet men
roster hojs for att utreda och inféra
ratten.

NE) TILL HJALP ATT DO
KD Senior har ingen annan upp-
fattning i frigan ar moderpartiet
Kristdemokraterna: forbundet ar
inte for eutanasi. For enkelhetens
skull kallar vi det dodshjalp i denna
artikel.

KD Senior Stockholms stad och
lan anser att det ar en viktig friga
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att belysa och fa kunskaper om.
Fragan ar aktuell for manga till
aren komna, som varit med om an-
horigas och vanners sista tid i livet
och sjdlva narmar sig det oundvik-
liga slutet.

FOR OCH EMOT

Dérfor bjod KD Senior in till Café
Senior och seminarium med tre
prominenta talare, hir kortfattat
presenterade: Peter Strang, profes-
sor palliativ medicin, Rolf Ahlzén,
lakare och docent i medicinsk etik
och ledamot i foreningen Ritten till
en vardig dod, och redaktor Elisa-
beth Sandlund, tidningen Dagen.

Man kan siga att Strang och
Sandlund ar emot dodshjilp och
Ahlzén foresprakare.

Elisabeth Sandlund, som ju inte
ar medicinskt bevandrad, berattade
att flera har fragat henne om hon
ar emot dodshjalp pa grundval av
sin kristna tro, men hon understrok

att det for henne inte &r en friga
om religios Gvertygelse utan en
humanitar fraga. Tilldggas kan att
dodshjalp ar tillatet i flera katolska
lander.

Seminariet var mycket intressant
och informativt. Samtalstonen var
god, och dven om det fanns tydligt
delade meningar sa var métesta-
larna 6verens i flera fragor, till ex-
empel om vilka farhagor som finns
nar det giller att tillita dodshjalp.
Dock kom man fram till olika svar.
En farhaga ar att rattigheten kan
leda till ett s& kallat sluttande plan,
att om man tillater vissa att fa hjalp
att do, sa kommer man att tillata
det for fler och fler grupper, som
deprimerade, yngre, ja, personer
som helt enkelt kdnner sig som en
belastning for samhillet och anho6-
riga, vilket dr en vanlig orsak till att
manniskor vill ha mojligheten till
dodshjélp. Och att samhallet av till
exempel ekonomiska skil blir mer



positiv till detta. D4 havdade Rolf
Ahlzén att inget tyder pa det i lan-
der dir det ar tillatet. Men motsat-
sen hivdades: i nagot land far i dag
barn hjilp att do.

FORSKNINGEN INTE OVERENS

De béda lakarna hanvisade till
delvis olika forskares ron; eftersom
fragan ar komplex finns det forstis
olika saddana. Till exempel sa Peter
Strang att svensk ldkarkar dr emot
dodshjalp. Da replikerade Rolf
Ahlzén att Lakarforbundet ar emot,
men att en majoritet av ldkarna

ar for eller osdkra. 29 procent av
svenska ldakare kan tdnka sig att ge
dodshjalp.

Ahérarna fick veta att av de som
fatt ett dodligt preparat utskrivet
var det cirka 67 procent som inte
anvande det. Att ha mgjligheten
upplevs som en trygghet.

Likasa var det manga (i svensk
undersokning) som ansag att andra
manniskor méste fa majligheten
men att de inte trodde att de skulle
valja utvigen for egen del.

BELASTNING FOR ANHORIGA

Forr var radsla for ett smartsamt
slut den priméira anledningen till
att vara for dodsjalp. I dag uppger
manniskor oftare att de inte vill
vara en belastning fér anhoriga
eller samhallet, och att de inte vill
bli beroende av andra for sin intim-
hygien, vid toalettbesok och for att
kunna ata.

. =

Rolf Ahlzén, lakare och docent.

-

Det fick de tre talarna att reflek-
tera 6ver beroendet av andra méan-
niskors omsorger. Ar det ovirdigt
att behova assistans, en del beh6ver
det ju hela livet fran det de fods?
Vem bestimmer vad som ar ett
vardigt liv?

Fragan om lakarnas makt 6ver
beslutet kom upp. Flera i en svensk
undersokning litade helt pé 1a-
karnas omdome, ldkaren vet bast.
Andra var negativa: Likare ar ocksa
manniskor, de kan gora misstag
och hysa antipatier och sympatier
som kan péaverka.

MANNISKOVARDET IFRAGASATT
Elisabeth Sandlund berattade

da om en sjalvupplevd situation:
Hennes vuxna dotter som har en
funktionsnedsittning drabbades
av blodcancer. Likaren fragade da
mamma Elisabeth Sandlund, med
dottern niarvarande, om Sandlund
tyckte att det var nagon idé att
behandla dotterns cancer.

Det gar inte att tolka pa annat
sétt an att det var ett ifrdgasidttande
av dotterns manniskovirde. Och
det kom fran en lakare.

Dotterns sjukdom behandlades
sedan framgangsrikt.

En &horare undrade, mojligt-
vis retoriskt, hur anekdotisk man
ska vara niar man engagerar sig i
fragan. Hur stor roll ska egna upp-
levelser av anhorigas lidande eller
harmoniska sista tid spela, nar man
tar stillning?

Elisabeth Sandlund, redaktor.

Svaret blev entydigt: P4 detta
omrade ar det viktigt att inte minst
professionen tar del av, och lar
av, manniskors upplevelser for att
kunna forbattra vard och omhéan-
dertagande. Det talas alldeles for
lite om doden och déendet.

Det ar lika viktigt med en god
omvérdnad vid livets slut som i
dess borjan.

Béada ldkarna, liksom Elisabeth
Sandlund, och KD Senior, ar 6ver-
ens om att god och professionell
palliativ vard méaste erbjudas alla
som onskar, och 6ver hela landet.
Sa ar inte alls fallet idag.

RATT TILL SJALVMORD?

Ritten till sjalvbestimmande ar
ett viktigt argument for assisterad
dodshjélp. En invindning gavs pa
seminariet: En manniska som for-
soker bega sjalvmord, ska den inte
hindras?

En invindning mot assisterad
dodshjalp ar ekonomisk: det ar
orattvist att det ar s dyrt att dka
till Schweiz for att fa dodshjap, det
enda land som tar emot utlandska
patienter. Det kostar 100 000—
200 000 kronor. Alla har inte rad.

A andra sidan kan det vara for
dyrt att 6verleva i lander med privat
sjukvard (ett exempel som gavs var
USA). Da kan assisterad dodshjalp
vara ett billigare alternativ an dyr
livsforlangande behandling.

MARIA WILHELMSON

Peter Strang, professor.
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"Aldrig for tidigt att engagera sig
for en battre framtid”

"Sa gammal ar jag inte!” Konstigt nog och ganska irrite-
rande ar det att manga manniskor tror att de ar for unga
for att engagera sig i Seniorforbundet. Det hander att
till och med 80-aringar sager sa nar de far erbjudande
att bli medlem. Men KD Senior har ingen aldersgrans och
arbetar politiskt for ett battre samhalle, inte minst for

framtidens seniorer.

SeniorAktuellt har traffat Malin Silén, nyss fyllda 40
ar. Hon tycker inte att hon ar for ung for att bry sig om
seniorpolitik, och sager om sig sjalv att hon ar "lekfull
som en fyraaring och filosofisk som en pensionar".

Hur kom det sig att du blev
kristdemokrat?

— Jag var kristdemokrat redan
innan jag visste om partiet, upp-
vuxen pa en gard utanfér Enkoping
tillsammans med mina foraldrar
och min lillasyster Anna. Efter
studier vid Orebro universitet inom
ekonomi och retorik hamnade jag
efter en snérig resa pa Kristdemo-
kraternas distriktskansli i Orebro
2011 lagom till en pensionsavging,
och sedan dess har jag blivit kvar.

Vad gor du niir du inte arbetar
som organisationssekreterare
for KD?

— Pé fritiden sjunger jag i kor och
tranar pa Friskis. Jag gillar att vara
ute i skog och mark och tar girna
ett dopp i sjon sommartid. Nar
jag pluggade spelade jag saxofon
i studentorkestern Schwamparna
och i dag har jag fortroendeupp-
drag i regionens kulturndmnd och i
Lansmusiken.

Hur kommer det sig att du ér
medlem i KD Senior?
— Det ar faktiskt mest av rent
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egoistiska skal, jag vill
helt enkelt fa det bra nér
jag blir gammal och ar
det ndgonting jag lart
mig genom aren ar det
att politisk forandring
tar tid. Darfor maste
man borja nu.

—Jag gick med i
februari 2012, innan jag
fyllt 28 ar d& jag fick fra-
gan fran flera distrikts-
styrelseledamoter.

Ar det nigon siirskild senior-
politisk fraga du tycker att
forbundet ska engagera sig i
framover?

— Minskade generationsklyftor
ar nagonting som ligger mig varmt
om hjartat och niagonting jag skrivit
flera artiklar kring.

— Som alla ar jag nog priglad av
min uppvaxt, och familjen i bred
bemairkelse ar viktig. Jag brukar
séga att farmor och farfar fanns
bara “en grasmatta och en hack”
frdn mitt barndomshem, och jag
har upplevt att det givit mig per-
spektiv som inte dr alla forunnat.

FOTQ: PRIVAT

Malin Silén gick med i Seniorférbundet innan hon fyllt
28 ar. Av egoistiska skal, sager hon. Hon vill paverka
sd att hon far det bra som pensionar.

— Sjalvklart ar sjuk- och dldre-
vérd centrala frdgor, men det ar
viktigt att inte glomma den fore-
byggande friskvirden. Vi behover
visa p& hur vi skapar god fysisk och
psykisk hilsa under hela livet! Dar
tanker jag att vi kristdemokrater
har ett unikt bidrag med synen pa
det civila samhallet, arbetet for
minskad ensamhet, virdet av
gemenskaper och varje persons
unika okrankbara varde.

— Det dr fragor som ar viktiga
hela livet sé jag kan inte vanta tills
jag blir pensionar.

MARIA WILHELMSON



Valkommen till KD Senior

KRISTDEMOKRATISKA
Seniorforbundet (KD
Senior) ar en sjalvstandig
religiost obunden organi-
sation med ideologisk bas
gemensam med Kristde-
mokraterna. KD Senior ar
associerat till partiet.

MED EN KRISTEN méannisko-
syn som vardegrund verkar
KD Senior for att genom
opinionsbildning och f6r-
slag till politiska reformer
fraimja dldre manniskors
behov och intressen, rattig-
heter och livskvalitet.

KD Senior dr medlem
i ESU, seniorférbundet
som &r associerat till den
storsta partigruppen i
Europa, EPP.

KD Senior vilkomnar
medlemmar i alla aldrar.
Vi verkar ocksé for mor-
gondagens seniorer och
vill férena nytdnkande
med livserfarenhet.

For att vara medlem i
KD Senior finns inget krav
pa medlemskap i partiet
Kristdemokraterna.

En politik med seniora

ogon heter KD Seniors

politiska program. Har

beréttar vi kort och in-

formativt om forbundets

politiska forslag inom en

rad fokusomraden:

« Vérd och omsorg

 Friskvard och forebyg-
gande vard

« Idéburna organisatio-
ners viktiga roll

« Kultur

« Trygghetsfragor

 Bostidder och boende

« Ekonomi

En politik med
seniora ogon

VAR POLITIK

KD/
senior

Vart program finns att ldsa
pa hemsidan kdsenior.se
Hir kan du ocksa anscka

om medlemskap.

KD Senior finns pa Face-

book.

KONTAKTA KD Senior om du
har fragor om férbundet:

info@kdsenior.se.

KD Seniors forbunds-
styrelse 2023:

Lars O. Molin,
forbundsord-
forande

Birgitta Sodertun,

1 vice forbundsord-
forande

Sonia Lunnergéard,

2 vice forbundsord-
forande

Tomas Ander

Bo Grafstrom

Ingemar Kalén

Birgitta Nordvall

Anne-Lie Sundling

Liisa Sveningsson

Elisabeth Waneskog

Nésta arsmote, Senior-

tinget, halls 2 maj 2024.

Sprid
Senior-
Aktuellt!

Vill du vara med
och sprida Senior-
Aktuellt bland slakt,
vanner, grannar och
arbetskamrater?
Tidningen finns
pa var hemsida,
kdsenior.se, att ldsa
eller skriva ut som
pdf.
Vill din av-
delning trycka
upp den lokalt
sa kontakta
Maria Wilhelmson
pa mejladress:
info@kdsenior.se

Vi bjuder in till Cafe Senior

NU NAR PANDEMIN r 6ver
kan KD Senior aterigen
bjuda in till m6ten som
vi kallar Café Senior. Det
ar traffar dit vi bjuder in
medlemmar och andra in-
tresserade for att ta del av
foredrag och diskussioner
i olika &mnen.

Café Senior anordnas
lokalt 6ver landet av Seni-
orforbundets distriktssty-

relser, ibland i samverkan
med KD, KDU eller KDK.

AKTUELLA AMNEN har till
exempel varit pensions-
systemet, det stora pro-
blemet med bedrégerier
pé nitet och per telefon,
om Kristdemokraternas
historia och politik, om
KD Senior forstas, om
kulturpolitik, om prosta-

tacancer och om dods-
hjalp.

Hosten 2023 har vi
ocksa caféer med infor-
mation om regeringens
aktuella budget, om
smittsjukdomar i dag och
historiskt, om testamente
och framtidsfullmakt. I
Vastra Gotaland bjuder
Seniorforbundet in till
utbildning i att skriva in-

sandare och debattartiklar
1 samverkan med Vuxen-
skolan.

KD SENIOR fortsatter satsa
pa detta satt att triffas,
for trevnad och 6kade
kunskaper. Vi vialkomnar
alla medlemmar och ta
girna med er en eller flera
bekanta!

MARIA WILHELMSON
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Skriv som det ska skrivas

in mormor var folkskollarare, min mamma
‘ \ / I var sméskollarare. Man blev inte rik pa att
vara larare, men man hade status. Det kall-
las ju numera socialt kapital och att lara andras barn
att lasa, var ett fortroende som man gjorde allt for att
leva upp till.
En pensionerad larare horde av sig till mig
och berattade om hur de i hennes kollegium
tavlade om att till jul ha lart alla barnen i

Det ar inte

ja, att skriva som man talar kraver en allde-
Ties sarskild sorts talad svenska och den har

inte alla. Néstan ingen har den, men hiar kan
en kanske ganska offentlig hemlighet avsl6jas for
SeniorAktuellts ldsare: Alf Svensson &r en av de
personer som har ett talsprik som ar precis lika bra
i skrift. Anledningen till att jag vet det, ar att
jag intervjuat Alf Svensson ett antal gdnger
under mina ar pa tidningen Kristdemokraten

forsta klass att ldsa. Det brukade ga. sv&rare 1989 till 1995.
- c Vi som inte ar Alf Svensson far se till att
ag fraigade min mamma hur hon hade att lara S1J  lira oss att skriva — som man skriver.
Jklarat av alla nya pedagogiska direk- att stava Min mamma, som jag inte alltid lyssnade
tiv som kom fran SkolGverstyrelsen. . .. pa nar det begav sig, hade en devis som 16d
Hon svarade att hon alltid hade gjort det ratt an att  at det inte ar svarare att lira sig att stava
hon kunde, att 1ara barn att ldsa, skriva och stava fel ratt an att stava fel.

rakna. Hon lyssnade helt enkelt inte pé ny-
modigheterna.

Nir jag en géng berdttade om min mammas stra-
tegi under ett panelsamtal p&4 ABF i Stockholm, hade
jag vid min sida en kille fran Skolverket. Han lutade
sig fram och viskade: Troloshet mot huvudman.

Skolverket tog 6ver Skoloverstyzrelsens jobb 1991
och ar mest kant for sitt forslag att stryka antikens
historia ur laroplanen, men verket kom pa béttre
tankar och drog tillbaka sitt forslag. Innan remiss-
tiden gick ut.

som du talar. Farhagan verket hade var att
“krangelsvenskan” hindrade oss i vart skriv-
ande.
Kampanjen formulerades si har:

“Posten vill lara dig anvanda ditt eget sprak
och uppmuntra dig att vaga skriva person-
ligt saval privat som till myndig-
heter och foretag. Det viktigaste ar inte
att du anvander fina ord och stavar fel-
fritt, det viktigaste ar att du far sagt det
du vill.”

Postverket gjorde sig kant for kampanjen Skriv

Den som élskade froken Lindros rattstav-
ningsundervisning ar kanske inte ritt person
att tala om att stavning ar intressant. Men den leder
till en storre forstaelse inte bara for det egna spraket
utan ocksa for andras sprak, likheter och olikheter.

orden har ju fatt en renissans. Ni vet sakert
‘ \ ‘ att man far vara hur intresserad som helst
av kaffe, och de tusen olika sitt att behandla
kaffet som finns. Man far vara intresserad av bygg-
nadsvard, ekoodling, forsoken att ater framodla
kvaggan... ja vad som helst som kraver total koncen-
tration pa avancerad detaljkunskap.

Sa darfor kan alla vi som alskar sprak dntligen
pusta ut. Mormor och mamma var tidigt ute och
hjalper oss att norda med talat och skrivet sprék,
sprakets ljudegenskaper (prosodi, just lart
mig) och alla sorters prefix, suffix och
allménna egenheter som hjalper oss att...

...forsta varandra.
SUSANNA POPOVA
Skribent

Vill du ta del av fler funderingar frén Susanna
Popova? I en podd samtalar hon och maken
Johan Hakelius, hemma vid koksbordet, om
aktuella samhallsfragor.
https://shows.acast.com/hakeliuspopova



