ED HJARTA FOR
ASTERBOTTEN!

VASTERBOTTEN




Forord
Vasterbotten fortjanar battre!

Valet 2022 kommer att bli oerhort viktigt for hur framtiden i Vasterbotten ska utvecklas.
Tillsammans ska vi se till att vi efter valet i september far ett nytt styre i Region Vasterbotten
med ett starkt kristdemokratiskt inflytande som kan dstadkomma en foridndring pa riktigt.

Detta regionpolitiska valprogram ar skrivet for att visa vad Kristdemokraterna vill med de
frdgor som ror Region Vasterbotten. Det handlar om vardfragor, kollektivtrafik, kultur och
regional utveckling. Inkluderat finns &ven ett avsnitt fran Kristdemokraternas sarskilda
landsbygdsprogram.

Varje kommun dar vi kristdemokrater har representation har kommunala handlingsprogram for
den egna kommunen och som kompletterar detta regionala program.

Nagra avsnitt inleds med ett kort citat fran vart principprogram for att synliggéra hur var
ideologi ar kopplad till politiken vi driver. Sedan foljer en brodtext som avslutas sedan med ett
antal konkreta punkter som relaterar till respektive avsnitt.

Nagra av punkterna har en notering om att det ar pa nationell nivd som ansvaret ligger for att
fatta beslut men det kan vara viktigt att 4nda lyfta fram dessa.

Vilkommen att ta del av vad Kristdemokraterna prioriterar for vart lan Vasterbotten.

Roland Sjogren

Kommunstyrelsens ordférande Lycksele
Partidistriktsordférande, KD Vasterbotten
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1. Personalen - vardens viktigaste resurs

For att kunna ge god vard behovs personal med kompetens och erfarenhet. Regionen behover
bli en attraktiv arbetsgivare: Hyrbemanningen maste minska till férman for starkta villkor for
regionens egen personal. Medarbetare ska ha 16n efter ansvar och kompetens. Ling erfarenhet
ska 16na sig. Det ar viktigt att vi tar tillvara pa personalens kunskaper och erfarenheter, samt
ger dem en mdjlighet att utvecklas, allt for att pa basta satt kunna utveckla varden och darmed

oOka tillgangligheten.

2. Primérvarden - grunden for god vard

Primarvarden ar grunden for halso-och sjukvarden, forsta linjens sjukvard nara patienten. Vi
behover oka tillgdngligheten sa patienter kan fa tid samma dag och inte behover dka till
sjukhusets akutmottagning. Kristdemokraterna anser att om vi ska klara att leverera en nara
vard ar primarvarden den viktigaste nyckeln till framgang. Vi anser att det bor omprioriteras
resurser till férman for primarvarden da varden i primarvarden ar bade mer kostnadseffektiv
och frigdr resurser till slutenvarden. Genom en val utvecklad primérvard kortas kderna och
belastningen pa slutenvarden samt lanets halsocentraler kan ge en adekvat vard snabbt och

effektivt.

3. Statlig sjukvard med vardplatsgaranti
Idag ar det stora skillnader i vdrden mellan olika delar av lanet och riket. Det kan skilja flera ar i
overlevnad vid cancersjukdom beroende pa vilken region man bor i. Dessutom har vantetiderna
till specialistlakare och behandling 6kat under socialdemokratisk styrning. For att detta ska
fungera vill vi dteréppna de vardplatser som behovs pa sjukhusen for att klara en vard med god

kvalitet, och ge rimliga arbetsforutsattningar for personalen.
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4. Barnen - var framtid

Barnen ar var framtid och vi maste virna om dem. Familjen ar grunden for en trygg och stabil
uppvaxt. Dagens foraldrastodinsatser ar inte tillrackliga och dessutom nastan helt inriktade pa
de mindre barnen och nyblivna foraldrar. Samtidigt ser vi hur allt fler lider av psykisk ohalsa.
Sarskilt oroande ar 6kningen bland barn och unga. For att minska lidande och ohalsa ar det
viktigt att manniskor far ratt typ av stod i ratt tid. Elevhalsan behover spela en tydligare roll i
att tidigt fanga upp och ge rétt stdd, och vid behov kunna slussa vidare till instanser med storre
kompetens. Samverkan mellan elevhalsan, ungdomsmottagningarna, barn- och ungdomshalsan
och den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin behdver utvecklas. En gemensam
huvudman fér dem éar en viktig utgdngspunkt. Barn som riskerar fara illa eller far illa behover
ofta stod fran flera verksamheter inom varden och olika myndigheter. For barnens basta méste

samarbetet mellan myndigheterna starkas.

5. Ekonomi - en forbattrad budgetdisciplin

Ett vilméende naringsliv och fler personer i arbete skapar de skatteintdkter som kravs for en
fungerande valfard. Men ett gott samhalle behover aven en val fungerande offentlig sektor.
Regionen har fatt ett allt storre dtagande, vilket innebér att arbetsgivaransvaret omfattar fler
anstillda och fler yrkeskompetenser. Det staller storre krav pa styrning och uppféljning av
sambandet mellan resurser, prestationer, resultat och effekter i verksamheterna. Det staller
ocksad storre krav pé prioriteringsarbetet samt kontinuerlig effektivisering och férnyelse av
verksamheterna. Utifrén forvaltarskapstanken arbetar vi kristdemokrater idogt for en ekonomi
i balans och for att dven kommande generationer ska kunna lita pa halso- och sjukvarden och

den regionala utvecklingen i Vasterbotten.
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En region att leva och vaxa i — {or hela befolkningen!

Region Vasterbotten bildades den 1januari 2019. Lanet ar till ytan nigot storre an en attondel
av Sveriges totala landareal och den stérsta delen av omradet bestar av skogsmark, berg och
fjall. Oavsett var du bor i ldnet ska du kunna lita p4 samhaéllets alla delar. Regionen ansvarar for

bade halso- och sjukvard, kultur, bildning, kollektivtrafik och regional utveckling.

Samarbetet mellan kommunerna och regionerna har stor betydelse. I Vasterbotten jobbar vi pa
ett unikt satt éver kommungranserna. Det ska vi vara stolta dver och se till att fortsatta med. Vi
ska se till att fortsédtta utveckla vardvalet, vi vilkomnar nér personer med ett professionellt
engagemang vill 6ppna privat verksamhet inom ramen for Halsovalet. De kristdemokratiska
vardena, som utgor grunden for var politik, utgar fran det lika, unika och okrankbara

manniskovardet. Dessa varden ar en viktig grund for vart arbete inom regionen:

De som har de storsta behoven behéver ocksa storst stod.

- Haélso- och sjukvarden ska vara solidariskt finansierad och ska vara tillganglig pa lika
villkor for hela befolkningen, oavsett bostadsort.

- Beslut ska fattas pa den mest andamaélsenliga nivan, sd nira den det berdr som mojligt.
Politiker ska vara patienternas och medborgarnas foretradare och ska verka for att
flytta makt "fran systemet till koksbordet”. Vi kallar det subsidiaritetsprincipen.

- Regionen behover livskraftiga foretag och goda kommunikationer, for att ge invdnarna
forsorjning och utvecklingsmajligheter. Genom ett rikt naringsliv genereras
skatteintakter till den offentliga sektorn.

- Kulturen ar viktigt for ett samhalle. Kristdemokraterna vill se en bredd av kultur och dar
det ovarderliga som civilsamhallet bidrar med ska ha en framtradande roll.

- Kristdemokraterna vill bibehélla tre sjukhus med akutmottagningar och

forlossningsvard, vi behover tillgdng till nara vard i hela lanet utan dagens

nivastrukturering.

Med dessa grundprinciper vill vi utveckla Region Vasterbotten och forsakra att varje invanare i

hela vart 1an en miljo att leva och vixa i, med manniskovarde, trygghet och valfrihet.
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Den sittande regionsmajoriteten har misslyckats i flera viktiga avseenden:

1. Primérvarden brottas med svara och ldngvariga bemanningsproblem, med manga
vakanta distriktslakartjanster.

2. Vardkoerna vaxer. Pandemin har visat pa de tidigare bristerna inom regionen. I
Visterbotten dr vardkderna stundtals varst i hela landet. Antalet personer som vantat pa
specialistvard eller ett férsta besok, langre an virdgarantins tre ménader var 7 828 i
boérjan av aret.

3. Pa sjukhusen &r bristen pé sjukskoterskor sa stor att vi stundtals tvingas stanga
vardplatser vilket vi maste komma ifran.

4. Vihar haft bra satsningar inom den regionala utvecklingen men den rédgrona
majoriteten behdver dvertyga sina kollegor pa andra nivaer for vi har fortsatt behov av

stora satsningar pa vagar och jarnvagar for att 6ka lanets konkurrenskraft.
Vi presenterar konkreta forslag till hur vardkrisen ska vandas. Vi kristdemokrater lovar inte allt

till alla - men vi lovar att prioritera arbetsvillkor till halso- och sjukvardens nyckelgrupper, for

att de ska kunna ge battre hélso- och sjukvard till lanets invanare.

Kristdemokraterna Visterbotten, 2022

Hans-Inge Smetana toppnamn sodra regionlistan
Anders Hettinger toppnamn pa norra regionlistan
Betty-Ann Nilsson toppnamn pa vistra regionlistan
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1. Personalen - vardens viktigaste resurs

1.1 Bittre arbetsvillkor for vardpersonal
Den langsiktigt mest héllbara l6sningen for att attrahera ny och behalla kompetent personal ar
att erbjuda rimliga lonevillkor och en trygg arbetsmiljo. Sjukskdterskor, barnmorskor,
rontgensjukskoterskor och biomedicinska analytiker ar nyckelkompetenser, dar det idag rader
stor brist. Detta géller aven fysioterapeuter, psykologer och kuratorer. Stora behov finns ocksé
av underskoterskor och vardbitraden for att vardkedjan ska fungera. Sjukvardspersonalen ska
fa ett storre mandat nar det kommer till deras arbete. Alla medarbetare behovs for att vi ska
kunna erbjuda en nara och sammanhéngande vard, en s6mlds vard. Vi behover starka arbetet
med att sanka kostnaderna for hyrbemanning genom att istallet anvanda motsvarande pengar
for att starka arbetsvillkor och 16neniva for vara egna medarbetare.

Det maste finnas tydliga kopplingar mellan ansvar och kompetens och vilken 16n man far.
Sjukskoterskor ska avlastas fran arbetsuppgifter som andra personalkategorier kan utfora. Fler
specialistsjukskoterskor, barnmorskor, rontgensjukskoterskor och biomedicinska analytiker
behovs. Darfor behovs fler platser for betald specialistutbildning, tydlig 16neutveckling och
relevanta arbetsuppgifter efter slutford utbildning. Det ska finnas goda mojligheter att
utvecklas i sin yrkesroll och ta nya steg i karriaren.

Kristdemokraterna vill:

- Vaxla over kostnader som idag laggs pa hyrbemanning till att istallet stéirka villkoren for
regionens egna personal.

- Lon efter ansvar och kompetens.

- Tid for aterhamtning efter nattskift och krdvande arbetspass.

- Fler platser for betald specialistutbildning. Sjukskdterskor som vidareutbildar sig till
specialistsjukskoterskor ska ha likvardiga villkor som lakare under ST-utbildning, med
bibehallen 16n.

- Barnmorskornas antal maste 0ka, villkor maste stirkas, de ska erhélla betald utbildning
samt majlighet att vaxla i arbetsuppgifter mellan férlésande och andra uppgifter. Samt
regionen maste erbjuda barnmorskor som gatt in i andra arbetsuppgifter att komma
tillbaka till barnmorskeyrket.

- Inféra karridrtjanster for klinisk forskning for att stimulera vardpersonalens
kompetensutveckling, men klinisk verksamhet ska ocksa prioriteras som karridrvag.

- Tydlig 16neutveckling och relevanta arbetsuppgifter efter specialistutbildning.

- Infora en trohetsbonus for att bibehélla god kompetens.

- Till svarrekryterade tjanster i t ex inlandet vill vi inféra avskrivning av studieskulder om
man stannar kvar i tjanst.

- VimaAste i storre utstrackning gora "tandemrekryteringar”. Viktigt att se helhetsbilden
vid rekrytering.

- Ge mojlighet for personalen att i storre utstrackning sjilv paverka sin arbetssituation.

- Uppmuntra senior personal att fortsatta jobba och ta tillvara deras erfarenhet och
kompetens genom mentorskap till nyutbildade.

- Personalen behdver fa rimliga arbetsvillkor, s vi ater kan bemanna upp stangda
vardplatser.
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1.2 Fler distriktsldkare for battre kontinuitet
For patienterna ar det viktigt att den basala halso- och sjukvarden finns nara och latt

tillgdnglig. Primarvarden ar basen i hélso- och sjukvarden. Den behover stérkas for att klara
framtidens uppdrag. For att halsocentralerna ska kunna fullgdra sina arbetsuppgifter behovs
fler distriktslakare.

Kristdemokraterna vill infora fast ldkarkontakt. Vi vill 6ka antalet distriktslakartjanster, sé att vi
uppnar malet pd max 1500 patienter per lakare. P4 sé satt far patienten stdrre mojlighet att fa
traffa sin lakare samma dag. Darmed lockas farre patienter att uppsoka sjukhusens
akutmottagningar. Kontinuiteten ar viktig for patientsakerheten och mojligheten att sakerstalla
en god vard. Varje lakare far ocksd mer tid for varje patient, tid for rehabiliteringsmoten,
hembesok osv. Da kan sjukhusvarden anvandas till dem som verkligen behdver den.

Kristdemokraterna vill:

- Stegvis 0ka antalet distriktsldkare sé att nivan blir max 1500 listade patienter per lakare.
- Sarskild satsning pa svarrekryterade platser och kompetenser.

- Aktivt arbete for att stodja och utveckla filialmottagningar pa mindre orter i lanet.

- Utoka antalet AT- och ST- tjanster.

- Utoka antal lakartimmar till kommunernas férfogande for att ronda pé dldreboenden.

1.3 Vardserviceteam
For manga som arbetar inom varden ar

arbetssituationen pressad. Lakare, sjukskoterskor
och underskdterskor vill ge en mer kvalitativ vard.
Tidsbrist och administrativa uppgifter tvingar
dem dessvarre alltfor ofta att kompromissa med
de egna varderingarna, ambitionerna och
visionerna om hur arbetet ska utforas. For att
forbattra kvaliteten i varden behovs fler hander.
Det krévs ocksa att vi anviander resurserna och
kompetensen pa ritt sitt.

Vi vill darfor att vardens professioner ska avlastas

varden att gora, uppgifter som inte kraver en lang
vardutbildning, sa kallad viardnara service. Redan
idag finns det méltidsvirdar och servicepersonal
inom regionen som skdter avdelningsforrad.
Andra lampliga arbetsuppgifter kan exempelvis
handla om transporter av patienter och prover
mellan olika avdelningar, stadning samt vissa administrativa uppgifter. Genom att anstalla
servicepersonal inom varden kan vi frigora mer tid for varden och motet med varje enskild
patient. Bland annat i Lycksele har detta inforts i mindre skala, men vi vill infora det pé alla
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lanets sjukhus. Det skulle skapa mojligheter for anstéllda att fokusera helhjartat pa patienten
och arbetet de ar utbildade for.

Kristdemokraterna vill:

- Infora virdserviceteam som kan avlasta vardpersonalen fran de arbetsuppgifter som ar
viktiga men inte kraver lang vardutbildning, exempelvis administrativa tjanster, service i
form av transporter, stadning med mera.

- Attvianvander resurserna och kompetensen pa ritt satt.

- Frigora tid for professionen att fa mer tid for patienten med att minska
administrationen.

1.4 Trygg arbetsmilj6 utan hot och vald
Vi vill understryka att hot och trakasserier mot personal ar oacceptabelt. Kristdemokraterna

bejakar den nya lagen som tvingar offentlig sektor arbeta hardare mot tystnadskultur. Den
raddande tystnadskulturen inom regionen maste brytas. Patienter sval som personalen maste
kunna ha méjligheten och férutsattningarna att anmala alla oegentligheter inom verksamheten.
Det maste vara en trygg arbetsmiljo pa sjukvardsinrattningar och for blaljuspersonal. Halso-
och sjukvardspersonal ska kdnna trygghet i sitt arbete.

Kristdemokraterna vill:

- Sakra en trygg arbetsmiljo for hilso- och sjukvardpersonal.
- Den nu raddande tystnadskulturen maste brytas.
- Alla ska vaga anmaéla oegentligheter.
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2. Primarvarden - grunden for god vard
"Hélsa, i vid mening allt frdn kost och motion till yttre milj6 och relationer, handlar om att f&
leva ett sé friskt liv som mojligt, utifran sina egna forutsattningar. Hilsoframjande arbete ska
stimuleras. Sociala och ekonomiska villkor, arbetsmiljo och levnadsvanor ar viktiga faktorer for
hélsoutvecklingen. Folkhalsoarbetet far darfor inte inskrankas till halso- och sjukvarden utan
kraver ett gemensamt ansvarstagande och samverkan mellan olika samhallsaktorer.”
(Kristdemokraternas principprogram s.63)

Primérvarden utgor grunden i det svenska halso- och sjukvardssystemet och dr den vardniva
som ska tillgodose befolkningens basala och ofta forekommande behov av halso- och sjukvard.
Primarvarden bor utvecklas till det som brukar betecknas som narsjukvard dér stravan ar att all
vardkompetens samlas kring den enskilde patienten. Primarvarden ska ocksa ha ansvar att
stddja den enskilde i det framjande och foérebyggande arbetet for en god halsa. Vi valkomnar
nar personer med ett professionellt engagemang vill 6ppna privat verksamhet inom ramen for
Halsovalet. Ratten att valja utforare ska vara en sjalvklarhet.

Kristdemokraterna vill:

- Forstarka regionens och kommunernas samarbete gallande missbruks- och
beroendevard.

- Aktivt samverka med och ta tillvara pa civilsamhéllet och andra krafter, som
komplement till den offentliga halso- och sjukvarden.

- Det ska finnas minst en halsocentral i varje kommun.

- Likvardiga villkor ska galla for regionsdrivna och privat drivna halsocentraler.

- Utveckla e-hilsa s att patienten kan anvanda olika plattformar for att komma i kontakt
med och kommunicera med varden. Digitala tjdnster ska vara en del av vdrdgarantin.

- Aterinféra systemet med patientansvarig ldkare med fast ldkarkontakt.

- Fast lakarkontakt med max 1500 listade per lakare.

- Patienter med omfattande vardbehov ska erbjudas en kontaktsjukskoterska.

- Infora ett system med patientstddjare, dar en patient med erfarenhet av sjukdomen ger
stdd till nya patienter.

- Utoka antal lakartimmar till kommunernas forfogande, till exempelvis sarskilda boenden
och liknande.

- Vardmotet ska kunna ske per telefon, eller i form av ett digitalt eller fysiskt besok
beroende pé patientens behov. Digitala méten ska vara ett komplement och inte
utesluta personlig kontakt vid virdbesok.
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2.1 Omforflytta mer resurser till primédrvarden
I Sverige ar varden sjukhustung. En forhéllandevis 1dg andel av vardens resurser finns inom

primarvarden. Det innebér ldngre avstand och langre vintetider for patienten och hogre
kostnader for samhéllet. Under de nirmaste aren behdver en plan tas fram for hur
primarvarden ska byggas upp for att successivt kunna ta ansvar for en allt storre andel av
halso- och sjukvarden.

P4 ménga héll behovs en storre tillganglighet som ar anpassad till dagens behov. Det behovs
ocksd en battre kontinuitet. Om patienten hela tiden far traffa olika personer inom sjukvarden
bidrar det varken till trygghet, kostnadseffektivitet eller goda vardresultat. Ytterligare ett
problem ar okningen av livsstilsrelaterade sjukdomar.

Kristdemokraterna vill:
- Vardvalet ska vidareutvecklas, exempelvis ska den icke sjukhusbundna specialistvarden
kunna vara en del av vardvalet och bli en integrerad del av narsjukvarden.
- Halsocentraler med utokade Oppettider och aven kvallsoppet ska finnas for att avlasta
akutmottagningarna samt fOr att patienterna ska f& vard nira och av ratt kompetens.
- Vardgarantin behover skarpas sa att alla inom 24 timmar far traffa den vardkontakt som
de har behov av att traffa.

2.2 Vasterbottens halsoundersékningar
Det halsoframjande, forebyggande och uppfdljande arbetet i primarvarden behover bli battre,

for att forebygga onddiga inldggningar i slutenvard. Vésterbottens hédlsoundersokningar, VHU,
erbjuds idag de som bor i ldnet och fyller 40, 50 och 60 &r. Undersokningarna maste goras i
storre utstrackning for att i tidigt skede upptéacka ohélsa. Allt fér manga far inte gora
undersokningarna och vid vissa halsocentraler dr andelen som far méjlighet till undersékning
valdigt lagt.

Kristdemokraterna vill:

- Prioritera den hélsoframjande och férebyggande varden.

- Tafram en plan for hur primérvarden ska byggas upp for att ta ett stdrre ansvar for
befolkningens halso- och sjukvard. Primarvarden bor utvecklas till det som brukar
betecknas som narsjukvard dar stravan ar att all vdirdkompetens samlas kring den
enskilde patienten.

- Som en del av omstallningen till narsjukvard ska regionen anvanda virdvalet som
upphandlingsform for att kunna ge patienten mojlighet till vrd utanfér akutsjukhusen.
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2.3 Geriatrisk vardcentral
Vi vill ocksa stimulera hilsocentralerna att

organisera varden av dldre pé ett sitt som

passar malgruppen battre: Ett sarskilt
telefonnummer, dar en sjukskoterska med
aldrekompetens svarar. Extra lang tid
avsatt for lakarbesoket, s& att man i lugn
och ro hinner gé igenom alla sina fragor
och sin lakemedelslista samt kroniska
sjukdomar. Vi vill helt enkelt inféra en
geriatrisk vardcentral (GVC). Syftet med
GVC ar i forsta hand att forbattra
vardkvalitén och samverkan i virdkedjan
kring de aldre. Dar bor lakare med
specialistkompetens i geriatrik och

alderdomens sjukdomar finnas, likasé aldresjukskoterskor som fungerar som samordnare med
patientens samtliga behov av vard och omsorg i fokus.

Vi valkomnar nar personer med ett professionellt engagemang vill 6ppna privat verksamhet
inom ramen for Hélsovalet. I manga fall leder ett sddant engagemang till hog kvalitet och god
kontinuitet och tillgidnglighet for patienterna. Privat drivna enheter maste ha likvirdiga villkor
som de regionsdrivna.

Kristdemokraterna vill:

Sakerstalla att &terkommande lakemedelsgenomgangar genomfors for aldre och
multisjuka for att minska risken for felmedicinering.

Aldressjukvard, riktad till multisjuka aldre ska erbjudas pa samtliga halsocentraler (GVC).
Samverka med kommunerna och utveckla arbetsformer for att pa basta satt kunna moéta
och ge vard och omvardnad till multisjuka och de mest sjuka aldre.

Bygga ut den palliativa varden for att garantera alla en vardig vard i livets slutskede.
Utred mojligheten for kommuner att anstélla lakare inom hemsjukvarden.

Utveckla hospiceverksamheter i alla stader, for en vardig och néra vard i livets
slutskede.

Tid och resurser till demensvarden och 6kade kunskaper om demenssjukdomar och
psykisk ohalsa hos aldre.

Inféra team med lakare och sjukskoterskor tillsammans med kommunerna for att
forstarka hemsjukvarden och minska antalet aterinldggningar pa sjukhus av multisjuka
och de mest sjuka aldre.
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2.4 Den ofrivilliga ensamheten
Idag ser vi hur allt fler lider av psykisk ohalsa. Vid sidan av det lidande som psykisk ohalsa och

sjukdom innebar leder det dven till stora kostnader for bade den enskilde och for det offentliga.
For att minska lidande och mangden sjukskrivningar ar det viktigt att manniskor far ratt typ av
stod i ratt tid. Fortfarande finns dock mycket skam och socialt stigma kopplat till psykisk ohalsa
vilket gor att manniskor avstar fran att soka hjalp.

Vi vet att manga aldre kdnner sig ensamma. Nar arbetslivet ar avslutat forsvinner manga av de
vanner man haft och som aven varit arbetskamrater. Ensamhet okar risken for psykisk ohalsa.
Att inte behovas langre ger ofta dngest och ménga kanner sig nedvarderade. Enligt statistik tar
en aldre person livet av sig varje dag medan siffran i 6vriga aldrar ar ungefar en i veckan. Detta
ar skrammande siffror rent humanitért men ocksa ett misslyckande for samhaéllet eftersom
riksdagen beslutat om en nollvision for suicid.

Det finns uppgifter som tyder pa att det ar vanligare att det satts in psykofarmaka till en aldre
an att vederborande erbjuds samtal hos en psykolog eller motsvarande. Samtidigt finns evidens
som visar att kombinationen av mediciner och samtalsterapi ménga ganger ar det basta.
Kristdemokraterna har uppmarksammat problemet med att aldre med psykisk ohalsa riskerar
att behandlas annorlunda an vad yngre gor. Det vill vi dndra pa.

Kristdemokraterna vill:

- Utveckla mojligheten for social aktivitet pa recept (SAR) som komplement till
medicinering.

- Starka civilsamhallet och andra krafters roll, i arbetet med att minska den ofrivilliga
ensamheten.

- Satsa pa samtalsterapi for dldres psykiska halsa.

- Erbjuda likvardig vard och behandling vid psykisk ohélsa for alla.

- Forstérka primarvardens forsta linje psykiatri, bade fér barn och aldre.

- Utveckla arbetet med den geriatriska psykiatrin.
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3. Statligt styrd sjukvard for okad jamlikhet!
"Hélso- och sjukvarden ska utga frin att varje manniska dr unik och att alla ménniskor har
samma absoluta och okrankbara varde. Trygghet, tillit och sjalvbestammande ar, utéver
grundlaggande varden som liv och hélsa, viktiga varden i hélso- och sjukvirden.”
(Kristdemokraternas principprogram s.61)

Sjukvarden ska erbjuda tillganglig och vardig vard av god kvalitet pa likvardiga villkor. Det
efterstravas att inte i forsta hand se en sjukdomsbild utan hela manniskan. Halsoframjande och
forebyggande vard ska prioriteras och vara en naturlig del i alla virdmoéten. [ sammanhanget
ska papekas att varje person har ett eget ansvar for att vidta de atgarder som behdvs for att
kunna ha en god hilsa. Varden ska styras av tillgidnglighet och flexibilitet utifran den enskildes
behov och 6nskemal. Att sjalv fa vilja vardenhet eller vardgivare ar en sjilvklarhet.
Kristdemokraterna satter individen fore systemet och kvalitet vager alltid tyngre an vem som
utfor tjansterna.

Vi kan idag se stora skillnader mellan den halso- och sjukvard som erbjuds och konstaterar att
utvecklingen har sprungit férbi historien. Det ar inte rimligt att det ska bero pd vilken adress
man har, om man ska fa god vard i ratt tid. Alla ska ha ratt till likvardig hélso- och sjukvard,
oavsett var man bor.

Kristdemokraterna driver darfor fragan att 6ka den statliga styrningen av halso- och
sjukvarden, for att kunna garantera invdnarna god och jamlik vard. Var inriktning ar att staten
bor ta 6ver ansvaret for sjukvirden, ett nationellt huvudmannaskap. I vantan pé att det blir ett
faktum fortsétter vi att bedriva kristdemokratisk politik inom halso- och sjukvardens alla
omraden.

Idag finns dessvarre en oforsvarbar ojamlikhet inom sjukvarden. Cancervérden ér ett allvarligt
exempel pa detta. Bdde vardresultat och tillganglighet skiljer sig at mellan olika delar av landet.

I januari 2022 var det mer an 200 000 som hade vantat mer an 90 dagar pa sitt forsta
vardbesok eller forsta atgard /operation i Sverige. I Vasterbotten var siffran 7 828 under samma
tidpunkt enligt Sveriges kommuner och regioner (SKR). Det ar helt oacceptabelt. Vi maste
komma till ratta med vardkoerna bade for det personliga lidandet men ocksa for ekonomins
skull. Det ska vara mojligt for fler att vilja utforare, dags att utveckla vardvalet att gélla inom
fler omraden.

Kristdemokraterna vill:

- Sakerstélla att patienterna far jamlik vard i hela landet. Staten ska ta stdrre ansvar for
sjukvarden.

- Kristdemokraterna vill inféra en vardplatsgaranti som ger varje patient ratt till en
vardplats pa ratt klinik med ratt kompetens. Overbelaggningar ar oacceptabla.

- Sla vakt om att lanets tre sjukhus ska ha tydliga uppdrag och bibehallen férlossningsvard
och akutkompetens.

- Utveckla ambulansvirden, ambulansen ska vara tillganglig i hela lanet.
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- Utveckla vardvalet att gélla fler omraden, i férsta hand BUP men andra kliniker kan
ocksad bli aktuella.

- Det ska finnas en vardplatsgaranti inom forlossningsvarden. Den andra foraldern ska
erbjudas att dvernatta tillsammans med mamman efter forlossningen.

- For dem som har stort avstind till forlossningsklinik ska det erbjudas plats pa
patienthotell i vantan pa forlossning.

- Bygga ut den palliativa varden for att garantera alla en vardig vard i livets slutskede.

- Utred mojligheten for kommuner att anstalla lakare inom hemsjukvarden.

- Utveckla anvandandet av e-halsa och valfardsteknologi for att oka tillgangligheten,
kvaliteten och jamlikheten i vrden. P4 sa satt forstirks kontinuitet och uppféljning, inte
minst nar avstdnden ar stora eller da de fysiska forutsattningarna forsvérar ett fysiskt
mote med varden. Detta ska vara ett komplement och ska inte ersitta ritten att fa mota
vardpersonal i personliga mdten.

- Inféra patientansvarig lakare och fast lakarkontakt for patienter med kroniska
sjukdomar.

3.1 Kortare vardkoer och béttre kvalitet
Under januari 2022 var det 141 301 ménniskor som hade vantat mer an 90 dagar pa ett forsta

besok inom varden nationellt. Samtidigt var det 3 123 manniskor i Vasterbotten som hade
vantat mer dn 90 dagar pa operation /atgird. Den rddande pandemin har visat pa bristerna
som fanns inom regionen innan starten. For att kunna aterga till ett samhalle dar vi kan lita pa
varden kravs satsningar pa att korta ner vardkoerna.

Vardplatserna minskar men det gor inte behovet. Med dagens forskning och utveckling kan vi

enklare hitta och behandla olika sjukdomar, nya som gamla. Behovet av vard kommer aldrig att
minska. Vasterbotten behdver en tillganglig och god vard, alltid. Genom statlig styrning och
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riktade satsningar pd personalen kan vi bibehalla den vard vi har och korta kderna i lanet.

Som ett svar pa de vaxande vardkderna vill vi dterinfoéra och vidareutveckla den komiljard som
alliansregeringen inférde. Komiljarden satte press pa regioner att arbeta med
tillgdnglighetsfragan och vi kan konstatera att de vaxande vardkoerna visar att behovs igen. Vi
vill aven utveckla en Vasterbottnisk komiljard, for att uppmuntra och belona kliniker och
avdelningar att arbetar med att korta ner sina vardkoer. Det ar ett viktigt teamarbete som de
anstallda gor och vi vill fortsatta att uppmuntra deras viktiga arbete.

Kristdemokraterna vill:

- Aterinféra en vidareutvecklad kémiljard i syfte att minska vintetiderna inom halso- och
sjukvarden. Kémiljarden 2.0

- Inféra en nationell vardférmedling for att snabbt borja komma tillratta med vardkderna.

- Analysera och anvinda Oppna Jimférelser som styrinstrument i det systematiska
forbattringsarbetet.

- Infora en specifik Vasterbotten komiljard for att uppmuntra och beldna kliniker och
avdelningar som lyckas korta sina vardkoer.

- Oka vardplatserna pa lanets tre sjukhus genom tydliga och viktiga satsningar pa
personalen.

- Ivantan pa en nationell vardférmedling, inféra en regional vardférmedling i samarbete
med vara grannregioner.

3.2 Beroendevarden
Idag behandlas missbruksproblematik och psykisk ohalsa var for sig. Det ar socialtjansten for

en och regionen for den andra. Socialtjansten saknar idag ratt kompetens gallande behandling
och stdd vid beroendesjukdomar. Istillet slussas sjuka emellan de tva enheterna och risken for
att inte fa ratt stod och behandling i tid 6kar. Samverkan mellan sjukvarden och socialtjansten
maste bli battre. Tonen gallande beroende och missbruk maste dndras frdn dagens moralfragor
och "skyll dig sjalv”, till att handla om omtanke och god vard. Personalen méaste dven ta hansyn
till patientens egna sarskilda forutsittningar och dnskemal. Patienten i fokus. Vi har ett samlat
ansvar att ta hand om de utsatta i samhaéllet. De behover sjukvard och behandling frdn en
gemensam enhet for att 6ka mojligheterna till &terhamtning.

Kristdemokraterna vill:

- Det ska vara ett samlat ansvar for beroendevarden i lanet.

- Utveckla kompetensen pa omradet genom forskning och utbildning.

- Samverkan mellan psykiatrin och socialtjansten ska utvecklas for att battre kunna stodja
personer med psykisk sjukdom och sociala problem.

- Utveckla samarbetet med Ovriga instanser som kommer i kontakt med beroendesjuka,
exempelvis kriminalvarden och frivarden.

- Kompetenshojning behdvs inom missbruks- och beroendevarden for att battre kunna
upptacka och behandla natrelaterade problem som spelmissbruk och sexmissbruk.
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3.3 Tandvarden
Det finns ett klart samband mellan

tandhalsa och allman halsa. En god
tandhalsa grundlaggs tidigt i livet. Darfor
behover foraldrarna ges mojlighet till
okade kunskaper med hjalp av
barnhalsovarden, folktandvarden och
skolan. Det behover satsas mer resurser
pa det forebyggande arbetet att kunna
behélla en god tandhélsa genom hela
livet. Genom att regelbundet g3 till
tandvarden minskar den enskilde
patientens och statens kostnader
eftersom behovet av stora och kostsamma atgarder minskar. Ingen ska behova avsta fran
tandvard av ekonomiska orsaker. Ett sdrskilt stod ska ges till dem som pa grund av 1&ngvarig
sjukdom eller funktionsnedsattning far sarskilda tandvardsbehov.

I Sverige finns det fyra tandlakarutbildningar, en av dem finns i Umed. Samtidigt finns det en
brist pa tandlakare, tandhygienister och tandskdterskor inom regionen. Vi maste gora mer for
att knyta kontakter med studenterna for att underlatta framtida rekryteringar. Det behover
finnas goda mdjlighet till vidareutveckling inom tandvéarden. Idag valjer médnga medarbetare att
lamna Folktandvarden, den trenden maste brytas. Folktandvarden maste utvecklas om vi ska ha
en mojlighet att konkurrera med de privata aktoérerna pa marknaden. Universitetets
tandlikarutbildning ar betydelsefull for var region. Samarbetet mellan Folktandvarden och
universitetets tandlakarutbildning behover starkas och kunskapsoéverforingen fordjupas.

Folktandvarden behdver vara en attraktiv arbetsgivare dar medarbetarna vill stanna och ges
forutsattningar att utvecklas. Rétten att valja utforare for sin tandvard ska vara en sjalvklarhet.

Kristdemokraterna vill:

- Forbattra stodet till foraldrar genom fortsatt arbete med projektet Salut dar man lyfter
vikten av en god tandhélsa for barn och unga, 0-184ar. Syftet med projektet ar att na ut
med halsoframjande insatser under hela uppvaxten med borjan hos den blivande
mamman.

- Prioritera forebyggande och uppsokande tandvard for barn, utsatta grupper och aldre.

- Verka for en storre mangfald av vardgivare inom specialisttandvarden.

- Infora en tandvardsbuss.

- Intensifiera arbetet med att besatta tandlakartjansterna i hela lanet.

- Utveckla kontakterna med universitets tandlakarutbildning.

- Forbattra tandvarden hos véra aldre.
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3.4 Kvinnovard
Det ar dags att sluta undervardera kvinnors halsa. Smarta, obehag, psykiskt lidande och radsla.

Det ar vardag for manga kvinnor runt om i landet. Det beror pé att kvinnosjukdomar och
akommor som framst drabbar kvinnor ldnge varit underbeforskade, underdiagnostiserade och
underbehandlade.

Vasterbotten ar ett till ytan stort 14n och dérfér maste férlossningar finnas i lanets alla 3
lasarett och dessa maste kunna ha 6ppet aret runt. Det ir inte acceptabelt att kvinnor som ska
foda skall forvintas aka 30-35 mil ner till kusten for att forlosas. Tillgang till stod och vard
under graviditeten méste sakerstallas.

Det finns ett flertal sjukdomar dar kvinnor ar dverrepresenterade eller som enbart drabbar
kvinnor. Det kan exempelvis galla vissa psykiatriska sjukdomar dar kvinnor och man drabbas
olika men kunskapen om behandling beroende pa kon ar bristfillig. Andra exempel pa
kvinnosjukdomar kan vara endometrios eller vestibulit som orsakar mycket smartsamma
tillstdnd. Skoldkortelsjukdomar ar betydligt vanligare hos kvinnor liksom sjukdomar som POTS
(posturalt ortostatiskt syndrom) och ME - kroniskt trotthetssyndrom, bara for att namna ett
fatal exempel.

Vérden och omhandertagandet av kvinnornas sjukdomar behover forbattras, dels genom att
dér det finns specialistkliniker pé lasarett sa skall dessa fa ett tydligare uppdrag att utreda och
behandla dessa sjukdomar eller att vara ett aktivt kunskapsstod for primarvarden. For de
sjukdomar dar det idag inte finns ndgon klar remissinstans behovs det inrdttas en mottagning
for sallsynta sjukdomar dit patienter (oavsett kon) med oklar diagnos kan remitteras for
utredning och sedan dar kan vidareremitteras till ratt specialistklinik for omhandertagande
vilken aven kan vara utanfor regionen och kanske i mycket sallsynta fall utomlands.

Brostcancer ar idag den vanligaste cancerformen hos kvinnor och utgor cirka 30 procent av all
kvinnlig cancer i Sverige. Cirka 20 kvinnor insjuknar varje dag. Vid regelbundna undersokningar
och ratt information kan man se till att upptacka cancern i ett tidigt skede. Upp till 70 procent
av alla fall av brostcancer upptacks vid en mammografiscreening enligt Cancerfonden.

Ratten till ett liv utan vald och fortryck borde vara en sjalvklarhet, men fér ménga kvinnor ser
verkligheten annorlunda ut. Det beh6vs mer resurser till utbildning kring vald och
hedersrelaterat vald bland personalen inom regionen. Samarbetet mellan myndigheter och
sjukvarden maste fordjupas for att kunna mota de utsatta. Den tidigare ASTA-mottagningen vid
Norrlands universitetssjukhus var ledande inom arbetet med kvinnor utsatta fér vald och
sexuella 6vergrepp i néra relationer. I maj 2020 togs beslutet att ASTA-mottagningen skulle ga
fran att vara en fristdende mottagning till att istéllet integreras i Angestmottagningens arbete.
Kristdemokraterna ser behovet av deras viktiga arbete, vi méste fortsatta att virna om
mottagningen och ge dem bra mdjligheter till fortsatt utveckling.
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Kristdemokraterna vill:

Satsa pa kvinnosjukvarden med att ta kvinnors lidande pa allvar.

Utoka specialistkunskap pa kvinnosjukdomar.

Forlossningsvarden ska vara tillginglig, oavsett var i lanet du bor. Det ska finnas tre
forlossningskliniker i lanet bemannade aret runt.

Ateréppna eller 6ppna nya férlossningsenheter dir avstadnden for fddande kvinnor ar

som langst. Staten ska medfinansiera upp till 75% av kostnaden for att kunna sakra
fortsatt drift.

Inféra ett barnmorsketeam som féljer kvinnan genom hela vardkedjan - fore, under och
efter férlossningen.

En mamma-rehab-check ska erbjudas till alla nyblivna mammor.

Inratta en mottagning for utredning av séllsynta sjukdomar eller tillstind med oklar
diagnos

Satsa pa forskning avseende konsskillnad i behandling av psykiska sjukdomar.
Aterinfér ASTA-mottagningen i sin tidigare form.

Satsa mer pa utbildning och behandling gillande méans vald mot kvinnor och sexuellt
vald.

Stark samarbetet mellan olika myndigheter for att kunna bemoéta och tidigt upptacka
tecken pa hederskultur.

3.5 Underlitta resor till sjukvarden!
Regionens resepolicy uppmuntrar patienter att sa langt som mdjligt aka kollektivt. Detta

behover dock goras med lika stort patientfokus som sjilva varden. En del patienter utsatts for
svara pafrestningar i samband med resor till och frin sjukvarden, med langa resor, flera
pafrestande byten av firdmedel och 1dnga vintetider fore och efter undersdkningen.

Dagens regelverk leder till att manga valjer att ta egen bil, men upplever dé stress med
anledning av parkeringssituationen vid sjukhusen. Regionen behéver l9sa situationen med att
obehoriga blockerar parkeringsplatser avsedda for patienter eller besékande anhoriga.

Kristdemokraterna vill:

Ta storre hansyn till den enskilda patientens situation vid planering av sjukresor. Ingen
ska behova vinta pa transport i mer an en timme fore och efter besok i varden.
Samordna olika besok inom varden for att minska antalet resor till och fran sjukvarden.
Vi ska utnyttja systemet mer effektivt.

Losa parkeringssituationen vid sjukhusen, sa att patienter och anhoriga kan parkera
smidigt.
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4. Barn och unga - var framtid
4.1 Barnkonventionen
Barnkonventionen ar ett rattsligt bindande

internationellt avtal som slar fast att barn ar
individer med egna rattigheter, inte foraldrars
eller andra vuxnas dgodelar. Sverige fragades ut av
FNs barnrattskommitté i borjan av 2015.
Granskningen visade en mangd olika omraden dér
Sverige behovde forbattra sig for att leva upp till
barnkonventionens stadgar. Det gallde bland annat
att se till att anmalningsplikten nar barn far illa
fungerar, skydd mot diskriminering och att
undersoka orsakerna bakom barnfattigdom. Den
forsta januari 2020 blev barnkonventionen svensk
lag, men det finns fortfarande arbete kvar med att
se till att lagen foljs vid alla beslut.

Den tredje artikeln i barnkonventionen sager att
barnens basta ska beaktas vid alla beslut som rér
barn. Vid regionens beslut ska det sakras att vi tar
hansyn till barnens basta och barnkonventionen.

Kristdemokraterna vill:

- Alla beslut ska barnsakras, genom att infora obligatoriska barnkonsekvensanalyser i alla
beslut och processer som ror barn, till exempel nér det galler sjukvard, budgetfragor
och satsningar pé kultur och friluftsliv.

4.2 Familjen
Hur familjepolitiken utformas ar centralt for Sveriges utveckling. Foraldrarna ar de viktigaste

personerna i ett barns liv. Alla familjer ar olika och varje familj har olika bevekelsegrunder for
vilka val de behover gora for sina barn. Manga familjer kimpar med att fa vardagen att gé ihop.
Politikens uppgift ar att stddja familjen och ge den de basta forutsattningarna. Familjen ar
grunden for en trygg och stabil uppvaxt. Dagens foraldrastodinsatser ar inte tillrackliga och
dessutom nastan helt inriktade pa de mindre barnen och nyblivna féraldrar. Samtidigt som vi
ser 6kande problem med psykisk ohalsa och oro bland véra tonaringar.

Det befintliga utbudet av stod motsvarar inte foraldrars behov av att fa radgéra om
foraldrarollen och barnets utveckling genom hela uppvaxten. Familjen ar en viktig grundsten i
det forebyggande arbetet. Genom att ge familjer det stdd de behdver kan vi hjalpa till att
forebygga problem som psykisk ohélsa, missbruk och kriminalitet hos vira ungdomar. Det
offentliga ska inte ta ¢ver foraldrarnas roll, daremot ska det offentliga erbjuda stéd och hjalp i

foraldrarnas viktiga uppgift.
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Kristdemokraterna vill:

- Att det ska bli obligatoriskt att erbjuda tva foraldrautbildningar under barnets uppvaxt,
bade till foraldrar till mindre barn och tonarsforaldrar.

- Stark civilsamhallet och de foreningar som erbjuder radgivning och stdd till familjer.

- Utveckla samarbetet mellan kommunerna och deras arbete med familjer.

- Utveckla arbetet pa lanets familjecentraler. Familjecentraler ska finnas i varje kommun.

4.3 Forebyggande av barn och ungas psykiska ohilsa
De forsta dren ar viktiga i ett barns liv och det lagger en viktig grund for den psykiska halsan

senare i livet. Bide sociala och psykologiska faktorer har betydelse. Att som barn tidigt fa forma
ndra relationer till sina vdrdnadshavare utvecklar de formagan att kdnna karlek, tillit och
medkansla. Under de forsta aren utvecklas hjarnan som mest, da grundlidggs funktioner som
sprakutveckling, inlarning och kanslomassig utveckling och beteende. Att som barn och ung
ingd i ett socialt sammanhang och kédnna tillhorighet bade i familjen samt utanfor ar en av de
viktiga faktorerna som paverkar den psykiska halsan. Det ar en bra investering med tidiga
insatser. Det borjar med barnen!

Kristdemokraterna vill:
- Oka samverkan mellan hélso- och sjukvirden, skolhuvudménnen, socialtjansten och
tandvarden.
- Okad samverkan med kommunernas skolhalsovard.

- Utveckla HLT - arbetet i alla lanets kommuner.

- Inféra foraldrastodsprogram

- Starka gemenskapen mellan barn och foéraldrar.

- Inféra depressionsforebyggande program for ungdomar.

- Oka den ekonomiska kompensationen till stddorganisationer (ex BRIS) och andra
foreningar s& de kan bedriva sin verksamhet dér regionen inte racker till.

4.4 Ungas psykiska hilsa
Allt fler lider av psykisk ohalsa. Sarskilt oroande ar 6kningen bland barn och unga. Det ar viktigt

att barn och unga far stdd tidigt, innan problemen hunnit vaxa sig for stora. Utbildning och
framtidsplaner riskerar att spolieras av langre tid med psykisk ohalsa, dartill kommer risken for
missbruk och andra riskbeteenden. Darfor behover elevhalsan spela en an tydligare roll i att
tidigt finga upp och ge ratt stdd, och vid behov slussa vidare till instans med stdrre kompetens
pa omraden.

Aven ungdomsmottagningarna ar viktiga. Samverkan mellan elevhilsan,
ungdomsmottagningarna, barn- och ungdomshalsan och den specialiserade barn- och
ungdomspsykiatrin behdver utvecklas. Ett forsta steg ar en gemensam huvudman for alla
mottagningar inom elevhalsan.
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Kristdemokraterna vill:

- Hela elevhalsan ska ha en huvudman for att minimera onodigt slussande mellan olika
instanser. Det ska oka tillgangligheten och mojligheten att finnas dar fér de som
verkligen behover det.

- Infora en "Elevhélsogaranti” vilket innebar att barn och unga som mér psykiskt daligt far
traffa ratt kompetens inom 24 timmar.

- Ungdomsmottagningarna ska vara tillgangliga for spontana besok och erbjuda goda
oppettider anpassade till ungdomars skolging, arbete och fritidsvanor.

- Forbattra samverkan mellan elevhalsan, ungdomsmottagningarna, barn- och
ungdomshalsan och barn- och ungdomspsykiatrin.

- Forstarka barn och ungdomspsykiatrin for att korta de oacceptabla vantetiderna och
kunna mota de behov som finns. Inget barn ska vanta mer an 30 dagar pa fordjupad
utredning och behandling.

- Intensifiera barn- och ungdomspsykiatrins arbete mot sjalvskadebeteende,
sjalvmordsforsok och sjalvmord hos barn och unga. Detta arbete ska ske i samverkan
med elevhalsan.

4.5 Barnskyddsteam
Idag finns Barnombudsmannen som ar

en statlig myndighet som arbetar med
att bevaka barn och ungas rattigheter
och intressen utifrdn
barnkonventionen. Ett
barnrattsombud ska alltid verka
utifrdn barnets basta. Det kan handla
om att verka for att barns behov som
narstdende ska uppmarksammas. De
ska informera och utbilda personalen i
den egna verksamheten om barnets
rattigheter och perspektiv. De ska
vidare samverka med chef i hur
verksamhet och personal kan A : :
professionalisera barnets rattigheter i det vardagsnara arbetet och i reglonens miljoer. For att
kunna skydda barnen och ge dem det stod som behovs, kravs det mer resurser inom omréadet.

Barn som riskerar fara illa eller far illa behéver ofta stod fran flera verksamheter inom varden
och olika myndigheter. Barnskyddsteam ska finnas pd varje sjukhus. De arbetar for att starka
samarbetet inom halso- och sjukvdrden och med andra myndigheter. Teamen finns for att
kunna erbjuda radgivning och stéd i handlaggning vid misstanke om att barn far illa, vid frdgor
om barn som anhoriga, oro for vantat barn och véld i nara relationer. De ger dven stod vid
anmalnings- och utredningsprocesser, rad om skadedokumentation och sparsakring samt
gallande riktlinjer i e-journal och patientadministrativa system.
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Kristdemokraterna vill:

- Det ska finnas sarskilda barnskyddsteam for att upptacka barn som far illa.

- Vardpersonalen ska ges fortbildning for att tidigare upptacka tecken pa barn som far illa
samt hur anmalningsplikten ska tillampas.

- Individuella klagomal fran barn ska alltid tas pa allvar och utredas noggrant.

4.6 Barn och ungas synbehov
Problem med synen, skelningar och eventuella 6gonsjukdomar kan paverka flera aspekter av

livet, sd som studierna, det sociala livet eller sport och idrottande. Att fa tillgang till glasdgon i
tid ar avgorande for att synen ska utvecklas normalt och klara av vardagen samt undvika risken
for att den forsdmras ytterligare. Det ska inte bero pa familjens ekonomi eller var i lanet man
bor om ett barn ska f tillging till glasogon samt byte av glas i tid eller inte. Dagens
glasogonbidrag pa 800 kronor racker inte. Vi vill att barn ska ha ratt till kostnadsfria glaségon
fram till dess att synen ar fardigutvecklad vid ca 8 ars alder. Likemedel ar kostnadsfria for barn
och det borde aven glasdgon vara eftersom det ar ett "lakemedel” for 6gonen.

Kristdemokraterna vill:

- Utveckla dagens glasogonbidrag for barn till att ticka hela kostnaden fram till 8 ars
alder.
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5. Ekonomi
Kristdemokraterna ar oroade 6ver den
ekonomiska situation som Region
Vasterbotten befunnit sig i sedan ménga ar,
med stora underskott i verksamheterna.
Utifran forvaltarskapstanken arbetar vi
kristdemokrater idogt for en ekonomi i
balans och for att aven kommande
generationer ska kunna lita pa halso- och
sjukvarden och den regionala utvecklingen i
Vasterbotten.

Ett vilméende naringsliv och fler personer i

arbete skapar de skatteintakter som kravs for en fungerande valfard. Men ett gott samhalle
behover dven en val fungerande offentlig sektor. Regionen har fatt ett allt storre dtagande,
vilket innebar att arbetsgivaransvaret omfattar fler anstallda och fler yrkeskompetenser. Det
staller storre krav pa styrning och uppfoljning av sambandet mellan resurser, prestationer,
resultat och effekter i verksamheterna. Det staller ocksa storre krav pa prioriteringsarbetet
samt kontinuerlig effektivisering och fornyelse av verksamheterna.

Region Vasterbotten har under 14ng tid dragits med stora strukturella underskott. Likasd en
stor vardskuld, som har utdkats under pandemin. Men koéerna till varden var langa 14ngt innan
pandemin och det strukturella underskottet har funnits i manga ar. Den omstallningsplan som
sattes i sjon for att minska bade det strukturella underskottet och vardskulden, har inte fatt
avsedd effekt.

Det ska vara enklare att etablera sig i Vasterbotten. Kristdemokraterna satter individen fore
systemet och kvalitet vager alltid tyngre an vem som utfor tjansterna. Ett bra samarbete mellan
regionen och de privata aktorerna ar en viktig punkt for regionens framtida tillvaxt och
utveckling. Civilsamhdllet dr en viktig del for att klara samhallsbygget. Regionen méste ta till sig
kraften fran det starka civilsamhallet pa ett battre sitt. Det kravs ett battre samarbete. Fokus
ska riktas mot hur regionens verksamhet kan utvecklas och bli mer effektiv.

Kristdemokraterna vill:

- Underlatta for andra aktorer inom vardvalet att etablera sig i Vasterbotten.

- Stark samarbetet med civilsamhallet.

- Vara ett stod for foreningars och enskildas ansvar eller uppgifter, men inte 6verta dem.

- Driva regionen med hog effektivitet och ett gott forvaltarskap dar karnverksamheterna
prioriteras.

- Minska administration som inte ar direkt patientnara.

- Leverera vilfardstjanster av en mangfald av utforare, bland annat genom att anvanda
Lagen om valfrihetssystem, LOV, utmaningsratt, Lagen om offentlig upphandling, LOU
och vérdval Vasterbotten.

- Ha tydliga sociala, miljomassiga och etiska krav vid upphandling.
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5.1 Omstéllningsplan
En omstallningsplan beslutades med stor politisk enighet for nigra ar sedan i syftet att komma
till bukt med de stora underskotten. Dessvarre har utfallet varit oerhort 1agt. Det finns ingen
trovardighet att hanga upp det ekonomiska arbetet pa en omstallningsplan som inte uppfylls
till 100 procent. Omstallningsplaner och ekonomiska projekt ar ingen grund att bygga en stabil
budget pa. Kristdemokraterna anser man ska redan initialt ge en realistisk budget som
verksamheterna ska halla.
Vi vill istéllet att regionen ska lagga fram en budget som fokuserar pa att komma ner i ram for

den strukturella kostnaden. Att ge med hogra handen och ta igen med vanstra handen tycker vi
inte ar ett hallbart satt for bra budgetdisciplin.

Kristdemokraterna vill:

- Minska regionens strukturella underskott genom trovardiga budgetar.
- Forbattra budgetdisciplin pa alla nivaer.
- Fa aterrapport och handlingsplan fran verksamheter som 6verskrider budget.

5.2 Forbattrad budgetdisciplin
Det krévs en reell forbattrad budgetdisciplin, baserad pa ett langsiktigt ekonomiskt arbete pa

alla nivaer i verksamheterna. En utmaning for regionens ekonomi &r att med en aldrande
befolkning ar det fler som ska forsorjas. Ett liknande problem uppstér om vi fir stora grupper
som hamnar utanfor arbetskraften pa grund av misslyckade studier eller bristande integration.
Detta i kombination med medborgare som successivt far allt hogre féorvantningar pa vad det
offentliga ska sta for riskerar att skapa en oloslig ekvation. Darfér behover vi fora en diskussion
om hur vi pa lang sikt ska klara vélfards- uppdraget.

De rodgronas metod att ging pa gang skjuta till nya skattemedel utan reformer ar inte héllbar.
Trots upprepade skatteho6jningar under 2000-talet far de inte bukt med problemen genom att
blint tillskjuta resurser genom hojd skatt. Vi behover trovardiga och efterfoljpara budgetar. Inte
pappersprodukter som inte fungerar i langden. Kristdemokraterna vill att regionen ska ha god
ekonomisk hushdllning. Vi kan inte fortsatta skjuta 6ver vara kostnader till kommande
generationer.

Kristdemokraterna vill:

- Komma till en ekonomi i balans.

- Aterkommande utvirdera styrning och uppfdljning av sambandet mellan resurser,
prestationer, resultat och effekter i verksamheterna.

- Minska regionens strukturella underskott genom trovardiga budgetar.
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6. Regional utveckling
"Alla mdnniskor ska oavsett bostadsort kunna fd del av samhdllets grundldggande sociala
rdttigheter och ges rimliga forutsdttningar att forsérja sig och utveckla sin bygd. Ddrfor krdvs en
aktiv regionalpolitik.”

Vasterbottens lan praglas av omvéxlande natur med stora varden, bade for foretagande och
rekreation. Naringslivet domineras av gréna naringar, med manga kor och mycket skog, men
aven Ovriga foretag o industri. Kristdemokraterna anser att vi som region ytterliga ska
premiera och uppmuntra nya foretagare och nya innovationer.

Northvolts etablering av en batterifabrik i Skellefted har inneburit en stor boom av séllan
skadat slag och har férandrat Vasterbotten och synen pa var region. Det ar en gron
samhallsomvandling som sker med investeringar pa sannolikt mer &n 1000 miljarder kronor
och en forvantad befolkningstillvaxt pa mer dn 100 000 inom det kommande decenniet. Allt
detta innebar stora utmaningar och har blir aven starkta kommunikationer som
fardigstallandet av Norrbotniabanan en viktig del. Med battre kommunikationer kan fler
manniskor bo utanfor staderna.

Mojligheterna for politiker att skapa jobb ar hogst begransade, daremot kan vi bidra till att det
blir lattare att driva féretag. En region med valmaende och framgangsrika foretag har lagre
arbetsloshet, hogre tillvaxt och battre forutsattningar att finansiera valfarden. Att forbattra
attityderna till foretagande ar darfor en angelagen politisk fraga. Det handlar om att skapa en
forstielse for foretagens situation och behov. Vi ar aven beroende av ett valfungerande och
flexibelt utbildningssystem dar manniskor i olika faser av livet kan utveckla sin kompetens. En
viktig del i kompetensforsorjningen ar att aven universitetet och hogskoleutbildningarna sprids
geografiskt till olika larosaten runt om i lanet.

Civilsamhallet ar en av samhallets viktiga byggstenar och en viktig strategisk resurs i det
gemensamma samhallsbygget. Det allmanna skulle inte klara valfardsuppdraget om vi inte hade
det rika civilsamhaéllet som manga génger utgor kittet inom manga samhéllsomraden. Da
arbetet ofta sker helt ideellt och med manniskor som brinner for sitt samhallsengagemang och
ofta ar engagerade i flera foreningar samtidigt, behovs det allmannas stéd. En
civilsamhallsstrateg bor inrattas, som i sitt dagliga arbete ska bevaka, stodja och vara
civilsamhallet behjalplig samt uppratthalla och utveckla kontakterna med hela civilsamhallet i
lanet.

Det finns en vaxande klyfta mellan stad och land. Politiska beslut uppfattas ofta som om de ar
fattade utan insikt i landsbygdens forhallanden. Att ménniskor som lever i olika miljoer har
skilda synsatt pa samhaéllet ar inte konstigt. Daremot blir det ett problem om hénsyn inte tas till
de olika livsvillkoren vid férdelning av resurser samt vid lagstiftning och lagtolkning. Politikens
innehall innebér ofta att problem valtras 6ver pd landsbygden, som exempelvis férvintas dra
det tyngsta lasset i klimatomstallningen och i flyktingmottagandet.
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Det behover bli enklare att bygga och bo nara vatten i Sverige. Darfor kravs det omfattande
forandringar i regelverket som idag hindrar byggande och utveckling i glest befolkade
omraden. Grundregeln ska vara att strandskyddet tas bort for sma sjoar och vattendrag upp till
2 meters bredd. Vid sarskilt vardefulla miljoer ska majligheten for strandskydd finnas kvar, men
det finns annan lagstiftning som dé kan vara mer lamplig att anvinda. Bdde kommuner, mindre
samhallen och fastighetsidgare maste fa ett storre inflytande 6ver utvecklingen langs sjoar och
vattendrag.

En andrad politisk riktning behovs s att dven landsbygdens perspektiv far genomslag i alla
beslut. Landsbygdsbornas konkreta behov av en fungerande vardag maste erkannas fullt ut. Det
"Svenska hjartlandet” ska fungera.

Kristdemokraterna vill:

- Atten storre del av marknadsfoéringen av Sverige som turistnation till besoksmal ska
riktas mot landsbygden.

- Starka civilsambhallets roll fér utvecklingen pa mindre orter.

- Inritta en civilsamhallesstrateg for att uppratthalla och utveckla kontakterna mellan
Regionen och civilsamhallet.

- Att avskrivning av studieskulder ska madjliggoras for att locka arbetskraft till inlandet.

- Stirka rattigheterna for den sméskaliga vattenkraften.

- Forenkla bygglovshanteringen for bebyggelse i landsbygdskommuner.

- Infor statliga topplan for att underlitta nyproduktion av bostader pa landsbygden.

- Utreda statens ansvar for delfinansiering av nddvandigt underhéall av kommunalt vatten
och avloppssystem.

- Reseavdraget ska goras om si att det dr oberoende av fardsétt och endast bygger pa
avstandet.

- Starka det lokala inflytandet 6ver strandskyddsbesluten.

- Raddalanthandeln genom att bredda driftstodet till dagligvarubutiker.
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6.1  Trygghet
Vi har for fa poliser pa landsbygden. Vasterbottens inland, ett omrade lika stort som Danmark

tacks av endast tva polisbilar vilket innebar orimligt 14nga avstand nar nagot hander. Det ar
alldeles for 1angt till narmaste polis. Det handlar inte bara om ensligt beldgna gardar, utan om
hela samhéllen diar medborgare ser att den polisidra frinvaron medfoér en otrygghet och
utsatthet. Polisen ska inte bara komma nar man ringer. De har ocksa en avgdrande roll i det
forebyggande arbetet. Det behovs fler poliser och att fler valjer att stanna kvar. Vi vill darfor
anstalla 10 000 fler poliser. For att snabbare nd fler poliser foreslar vi en ettarig utbildning. Den
ska utformas sd att man efter den kan ga ut i tjinst pa en ny polisanstallningsform eller
fortsatta studierna likt nuvarande polisutbildning. Vi féreslar ocksé att bAde kommun och stat
ska kunna finansiera tjansterna men att Polismyndigheten ar huvudman.

Kristdemokraterna vill:

- Oka polisnarvaron i hela lanet.
- Det ska utredas hur grannsamverkansgrupper i glest befolkade omraden kan fa vissa
befogenheter som de saknar idag.

6.2  Skogen och dganderitten
Skogen och skogsprodukterna har under decennier varit en av Sveriges viktigaste tillgangar,

inte minst nar det galler export. Bara exportvardet for skogsnaringens produkter motsvarade
ar 2020 o6ver tva ganger mer an regionernas totala kostnader for primarvard. Ungefar halften
av den svenska skogen ags av ca 330 000 privata skogsigare. Denna mangfald av skogsigare
borgar for ett differentierat brukande och en fantastisk biologisk mangfald.

Den svenska skogen ser olika ut i olika delar av landet. Annu stérre skillnad finns mellan skog i
Sverige och skog i andra EU-lander vilket gor att skogspolitik bor vara nationell och inte
regleras pd EU-niva. Tvartom bor subsidiaritetsprincipen gilla, alltsa att beslut bor fattas pa
lagsta mojliga niva sa att det gér att ta hansyn till skillnader i varje enskilt fall. Ett klokt
brukande av skogen ger manga miljo- och klimatfordelar. Trad i god tillvixt tar upp mer
koldioxid an aldre trad.

Ménga skogsédgare kinner att deras dganderétt ar starkt hotad. Skogen kan ha gitt i arv under
generationer och forvaltats pa ett klokt sétt. Tidigare generationers satt att bruka skogen kan
ha skapat naturvarden som myndigheter eller intresseorganisationer nu vill skydda nar
skogsagaren vill avverka.

Den ordning som rader nu med olika typer av naturskydd &r inte rattssaker d& en skogsagare i
vissa fall kan forbjudas att avverka men inte heller far ersattning for den ekonomiska skadan.
Kristdemokraterna anser att frivillighet ska vara grundregeln nar samhallet vill 1agga olika typer
av restriktioner inom skogsbruket. Den som kopt skog som en etisk och miljomaéssigt hallbar
pensionsforsakring riskerar med raddande ordning att bli utan pension. Aganderitten ar
grundlagsskyddad och staten ska inte kunna inskranka aganderatten utan att erbjuda

ersattning for intranget.
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Kristdemokraterna vill:

6.3

Sta upp for en utveckling av Sveriges skogsbruk med respekt for det lokala dgandet och
brukandet.

Verka for att skogsskotsel och miljo inte ska vara varandras motsatser — utan varandras
forutsattningar.

Att skogsagare ges fortroendet att utféra mer av naturvardsskotseln i stallet for att skog
med hoga naturvirdsviarden ska l6sas in av staten.

Verka for ett okat byggande i tra vilket ger dubbel klimatnytta

Att ratten for olika organisationer att 6verklaga beslut ses 6ver

Att frivillighet ska vara regel nir samhallet pd olika satt avser att lagga restriktioner pa
enskilda markagares skog

Att det svenska skogsbruket och anvindningen av skogsravara ska utvecklas.

Gruvniéringen

Gruvdrift har alltid tillsammans med skogen varit en viktig naring i Sverige. Sverige star for mer
an 90 % av all jarnmalm som produceras i Europa och ar en av de framsta producenterna av
ovriga basmetaller. I dag ar detl5 gruvor som ar i drift for metallutvinning varav sju finns i
Vasterbotten.

Efterfrdgan pd mineraler och metaller har 6kat kraftigt de senaste aren. Gruvféretagens
branschorganisation Svemin, menar att det kommer att behdvas sex ganger mer metaller och
mineraler ar 2050 jamfort med idag. Elektrifieringen av fordon ar en stor del av det, men
behoven av mineraler kommer ocksa att vara stora i de lander som héller pa att resa sig fran
fattigdom och efterfragar hogre standard och fler produkter.

Sverige har stora naturrikedomar, tekniskt kunnande och en ambition om att nd klimatmalen.
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Den svenska gruvnaringen har kommit langt i att vara klimateffektiv och kan bidra till att
minska globala utslapp med klimatsmart teknik och tillverkning. Idag produceras metaller i
ldnder som stér 14ngt frdn den miljo- och arbetsmiljélagstiftning som vi har i Sverige och
innebar stora risker for de manniskor som arbetar med det dar. Det borde vara en sjalvklarhet
att vi inte ska importera de metaller och mineraler vi kan bryta har. Genom att varna svensk
gruvnaring starker vi ockséd EU:s sjalvforsorjningsgrad och minskar beroendet av tredjeland.

Forutom att svenska gruvor bidrar till den globala klimatnyttan si ar samhaéllsnyttan stor.
Gruvnaringen skapar ett stort antal arbetstillfallen och skatteintakter bade till statskassan och
de kommuner dar de ar verksamma. Under 2019 investerade branschen 6,3 miljarder kronor i
Sverige. En stor del av detta har gatt till fossilfri produktion.

Kristdemokraterna vill:

- Snabba upp miljéprévningarna for ny gruvbrytning, 6ka tillgdngen péa
mineraler frdn Sverige som behdvs i den grona omstéllningen och infér
rimliga nivder pa intrdngsersattningen dir gruvbrytning pabdrijas.

- Utoka arbetstillfallen i Vasterbotten genom att stimulera gruvnaringen.

6.4  Vindkraft och den fornybara elproduktionen
Utbyggnaden av sol- och vindkraft

har gatt fort de senaste dren.

Vatten- och kirnkraft maste \
dimensioneras for att klara de

toppar i elférbrukningen som sker
t.ex. kalla vintermorgnar nar det
varken blaser eller solen skiner. Det
staller hoga krav ocksa pa
overforingskapaciteten och 6vriga
tekniska komponenter i elnatet.

Vindkraften byggs oftast i stora
parker, dar ingreppen i miljon blir
stora genom det speciella vagnat

som behdvs vid etableringen och genom vindkraftens placering. Boende i omradet drabbas,
vilket ger en paverkan pa fastighetspriserna. Det finns ingen riktigt bra praxis hur nira en
fastighetsgrans eller ett bostadshus ett vindkraftverk far placeras. Vi vill utreda hur en praxis
bor se ut dar bdde minimiavstand faststélls och hur en ersattningsmodell kan utformas for att
de som drabbas ska kunna kompenseras. Det dr ocksd viktigt att kommuner dér produktionen
av energi fran vatten-, sol- och vindkraft kommer ifran far ta del av det ekonomiska resultatet.
Idag ar det ett storstadsfokus.

Att bygga vindkraftsverk till havs ger en stabilare elproduktion dé det &r fler blasiga timmar per
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ar till havs an pa land, men det kostar betydligt mer dn nar det sker pa land. Regeringen vill
subventionera genom att bekosta foretagens anslutningsavgift medan vi anser att utbyggnaden
ska ske pa marknadsmaéssiga villkor och utan subventioner.

Kristdemokraterna vill:

- Varna det kommunala vetot vid ansokan om etablerandet av vindkraftsparker

- Att alla kraftslag ska bara sina egna kostnader

- Utreda hur en modell for erséttning till fastighetsagare och boende som paverkas av
vindkraft kan utformas pa basta sitt.

- Utreda hur de kommuner dar energin produceras ska kunna fa behalla vasentligt storre
del av vinster fran naturresurser.

7 Miljo6 och klimat

"Vi ska agera med en ldngsiktig helhetssyn med
respekt for vdr samtida omgivning och kommande
generationer. Forvaltarskapet galler bdde de egna
personliga tillgdngarna och de materiella virdena;
miljo och naturresurser. Vi ska agera pa ett sddant
sdatt att vi med stolthet kan éverldmna frukterna
av vdrt arbete.”

Forvaltarskapstanken ar barande del i den
kristdemokratiska ideologin. P4 miljdomradet
innebar det att vi inte far férbruka var jord och
dess tillgangar. Den kanske viktigaste miljofragan
att arbeta med idag ar att motverka
uppvarmningen av jorden. Regionen har en
sarskild nyckelroll i arbetet att bygga ett
samhalle dar skadlig miljopaverkan minimeras,
energin ar fossilfri, trafiksystemen héllbara,
bostadsmiljoer sunda och dar naturresurser tas
tillvara i ett kretslopp. Vid sidan av klimatfragan
ar overgodning, utslapp av gifter och
hormonstorande amnen, inte minst i barns
narmiljo, utmaningar som maste hanteras.

Kristdemokraterna vill:

- Arbeta for en 6kad andel narproducerade livsmedel i maltidsverksamheten pa
sjukhusens vardavdelningar.

- Att upphandling av narodlade livsmedel ska framjas genom mindre omfattande
upphandlingar for att fler och mindre leverantorer ska kunna medverka.

- Upphandlingsinstrumentet ska anvandas for att framja en miljomassigt bra utveckling.

- Vid upphandling bor det stallas krav pa att det totala ekologiska fotavtrycket ska
redovisas och beaktas.

- Utveckla tillgangen till fler tysta miljoer i vara tatorter.
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8 Infrastruktur

81 Rusta upp vignitet
Det finns tre olika typer av vagar; statliga, kommunala och enskilda. Det finmaskiga vagnatet ar

mycket viktigt for boende och foretagande pa landsbygden. En undersokning av LRF /Landja
Marknadsanalys hosten 2020 visade att 90 procent av Sveriges lantbrukare anvander det
enskilda vagnatet i sin dagliga verksamhet. Riksforbundet Enskilda Vagar uppger att det finns
omkring 28 000 mil enskilda vagar, varav ca 7 700 mil erhéller statsbidrag. Darutéver finns ca 15
000 mil skogsbilvagar. Alla dessa vigar ar viktiga for jord- och skogsbruket men ocksa for
ovrigt naringsliv och privatpersoner pa landsbygden. Vagunderhéllet ar pa allt for ménga vigar
under all kritik. P4 vissa sa till den grad att Trafikverket har sankt hastighetsgransen eller
foreslar sankning. Resurserna till vigunderhall och vaginvesteringar méaste oka.

Kristdemokraterna vill:
- Oka anslagen till de enskilda vagarna.
- Okaresurserna till underhall och investeringar av statliga och kommunala vagar for att
undvika hastighetssankningar.
- Anslagen till underhall av landets vagar och regionala jirnvagar ska oka.

8.2  Kollektivtrafik och transporter

Transportpolitiken ska utga ifrdn att minniskor ska kunna bo och arbeta i hela landet. Ett val
utbyggt och effektivt transportsystem av vagar, jarnvagar, flygforbindelser, sjofart, val
fungerande postservice samt snabba tele- och datakommunikationer ar en férutsattning for
Sveriges utveckling. Det ar avgorande for att foretag ska kunna utveckla verksamhet aven pa
mindre orter och samtidigt mojliggdra arbetspendling.

Tagtrafiken pa Tvarbanan, Vasterbotniabanan, fyller en viktig funktion med god
marknadspotential. Trafiken den sista delen Hallnds - Storuman via Lycksele sker dock pa en ej
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elektrifierad stricka vilket innebar att trafiken idag utfoérs med dieseltdg vilket dr bade
kostsamt och belastar miljon. Om striackan elektrifieras kan mycket positiva effekter uppnas
sasom effektivare godstransporter och storre mojligheter till arbetskraftspendling. Detta skulle
starkt bidra till utvecklingen och tillvaxten i vart lan.

De regionala flygplatserna har en stor betydelse for att kommunikationen med Stockholm och
andra resmal runtom i Sverige och varlden ska fungera. Tack vare flyget blir
arbetsmarknadsregioner storre och mojliggor for landet att knytas samman Kristdemokraterna
varnar de regionala flygplatserna och deras fortlevnad och anser att flyget ar en del av
kollektivtrafiken.

Kristdemokraterna vill:

- Kommunerna ska ges mdjligheten att, i samverkan med Trafikverket, infora avgifter som
tas ut av trafikanterna for att finansiera enskilda trafikprojekt.

- Kollektivtrafikens bussar ska sa ldngt som méjligt anvanda fossilfria drivmedel.

- Battre trafikplanering mellan regionen och kommunerna avseende kollektivtrafik.
Den s.k Vasterbottensmodellen nar det galler finansiering av kollektivtrafik behover
utvecklas.

- Elektrifiera tvarbanan mellan Hallnas och Storuman.

- Upprusta inlandsbanan. Det finns en stor potential att 6ka godsfloden och resande om
bara banan kan héllas i ett bra skick.

- Norrbotniabanan ska byggas ut hela vigen mellan Umed och Lulea.

8.3  Drivmedelspriser

Den svenska dkeribranschen, som framst bestar av mindre och medelstora familjeféretag,
omsatter idag cirka 160 miljarder kronor och sysselsatter drygt 220 000 manniskor. (Sveriges
Akeriféretag) Det ar en bransch som har drabbats mycket hart i samband med att priset pa
diesel stigit med narmare 70% samtidigt som de konkurrerar pa en global marknad. Utan
akerierna skulle inte leveranser av t ex mat, mediciner, sjukhusmaterial eller byggmaterial
fungera, saker som samhillet ir beroende av och som vi alltid tagit givna. Akerinéringen &r en
sambhallsviktig bransch och helt avgoérande for att Sverige ska fungera

For foretagarna, lantbrukare och skogsbrukare innebar de snabbt stigande priserna ett mycket
allvarligt problem i ett redan anstrangt lage. Sverige ligger redan vasentligt hogre an vad som
EU begar att vi ska gora om atta ar vad galler inblandning av biodrivmedel. Och regeringen vill
gd mer an dubbelt s 14ngt. Men konsekvensen av en hog reduktionsplikt ar kraftigt dyrare
diesel. Sverige har, som en konsekvens av detta, fatt viarldens dyraste diesel.

Kristdemokraterna vill:

- Kristdemokraterna foreslar darfor tillfalligt slopad energiskatt for drivmedel i tre
manader, varaktigt sankt reduktionsplikt och dieselskattebefrielse for jord-och
skogsbruk. Sammanlagt innebar det ett sankt dieselpris med dver 9 kr och sankt
bensinpris med 5 kr (Raknat pa branslepriset februari -22)
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9 Kultur och fritid

"Ett vitalt civilsamhidlle dr av stor betydelse eftersom engagemang i foreningar,
frivilligorganisationer och samfund innebdr demokratisk fostran och norméverforing. Det
framjar ocksa det personliga ansvarstagandet. Dessutom dr det civila samhallet en métesplats dar
sociala kontakter skapas och utvecklas bade inom och mellan generationer.”

Invinarna Vésterbotten ska inte bara vilja bo har, de ska ocksa vilja leva har. Detta forutsatter
att manniskans andliga, sjalsliga och fysiska behov ges utrymme. Det ar inte kommunens eller
regionens sak att faststalla hur dessa behovs ska uttryckas och mattas, men det ar en politisk
uppgift att skapa forutsattningarna. Oftast kan detta ske genom forenings- och
forsamlingslivet, det som vi kallar for civilsamhallet. Har uppstar mellanmanskliga relationer
som ger oss grundforutsattningar for demokrati och medmansklighet.

Kultur ar ocksa en betydelsefull faktor for tillvaxt och utveckling. Ett rikt kulturliv och levande
kulturmiljé skapar attraktivitet och starker en kommuns och regions destinationskraft. Barn
som laser och deltar i kulturella verksamheter genom livet ar mer benagna att engagera sig for
samhallet och i lagre grad hamna i utanfoérskap. Barns ratt till kultur ar dessutom lagstadgad
enligt Barnkonventionen. Kulturupplevelser ar viktiga for individens valfard och valbefinnande
genom sin hélsoframjande och rehabiliterande kraft. Tillgang till kultur bidrar till att skapa en
meningsfull fritid och livskvalité. Mot denna bakgrund ar det rimligt att skattemedel anvands
for att starka dessa sektorer. Men det ar aven viktigt att det finns en val utvecklad kontroll av
att pengarna anvands till ratt andamal. Kultursektorn méste fa mojlighet att utvecklas genom
att friheter varnas, inte minst yttrandefriheten, och genom att de konstnarliga processerna blir
en vital del av regional utveckling.

Religionen spelar en viktig roll for ménga, inte minst ménga nya svenskar. Har har
trossamfunden en viktig roll att spela genom att i sin verksamhet bidra till storre forstéelse,
kunskap och respekt for olika trosuppfattningar i vart land. I ménga kristna férsamlingar
bedrivs sprakkaféer dar nyanlidnda far lara sig det svenska spraket. En viktig nyckel for att
skapa en battre fungerande integration ar att framja deltagande i foreningslivet. Det viktiga ar
att pa olika satt uppmuntra ett féoreningsdeltagande. Vid sidan av "fika” ar féreningsliv en del av
den svenska kulturen som nya svenskar maste bjudas in till.

Kristdemokraterna vill:
- Kultur- och fritid ska kannetecknas av mangfald och tillganglighet for alla.
- Kultur ar en friskfaktor och ska vara ett naturligt inslag pa regionens sjukhus.
- Kommunerna och regionen ska i samverkan sl vakt om att bevara och tillgangliggéra
det lokala och regionala kulturarvet.
- Skogs och samemuseet i Lycksele bor fa en status som nationellt skogsmuseum
- Likvardiga villkor ska galla for rorelsedrivna och offentligt drivna folkhogskolor.
- Stod till samlingslokaler pa landsbygden ska sdkerstallas.
- Stod till folkbildningens utveckling pa landsbygden ska ges.
- Inratta en civilsamhallesstrateg
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9.1 Kultursamverkansmodellen
Staten har ett overgripande strategiskt ansvar for den nationella kulturpolitiken, men tack vare
kultursamverkansmodellen flyttas tyngdpunkten for beslutsfattandet fran staten ut till landets
regioner. Det ar i enlighet med subsidiaritetsprincipen, som ar en viktig grundbult i
kristdemokratin.

Regioner som ingar i modellen beslutar nu, i samverkan med lanets kommuner, det civila
samhallet och kulturlivet, hur det statliga bidraget ska fordelas till regional kulturverksamhet.
Detta har visat god potential men som alla nya initiativ behéver modellen utvecklas. Vi vill
utveckla kultursamverkansmodellen genom att 6ka samverkande insatser fran staten till
regionerna och undvika att statliga kulturinsatser gors vid sidan av som underminerar
kultursamverkansmodellens viktiga funktion. Aven kulturen utanfor innerstaden skulle fa
storre chanser att visa upp sig.

Kristdemokraterna vill:
- Utveckla kultursamverkansmodellen.

9.2  Folkbildning
Folkbildningen fyller en mycket viktig funktion i samhallet och syftar till att pd ett demokratiskt

och jamlikt satt fA medborgarna att ta till sig ny kunskap och nya virderingar. Det ar viktigt att
folkbildningen &r fri fran statlig styrning och frivillig for deltagarna. Genom att ge stdd till
folkbildningen bidrar vi till att gora det mdjligt fér en 6kad mangfald av ménniskor att paverka
sin livssituation och skapa engagemang att delta i samhallsutvecklingen. Det bidrar aven till att
utjamna utbildningsklyftor och hoja bildnings- och utbildningsnivan i samhallet. Har ar
studieférbunden och folkhogskolorna viktiga aktorer.

Det ar Folkbildningsradet som fattar beslut om medelstilldelningen till folkbildningsaktérerna
och de genomfo6r aven granskningar och uppféljningar av att medlen anvants korrekt. Det har
under senare ar visat sig att bidragsfusk har férekommit inom en del studieférbund. Flera
atgarder har vidtagits av Folkbildningsradet for att komma till ratta med det. Det ar bra att
digital registrering inforts vilket gor att dubbelt registrerad narvaro upptacks. Vi vill att
Folkbildningsradet ska fortsatta sin 6versyn av rutiner och granskning av studieférbunden. Vi
betonar att det ar av yttersta vikt att inte de statliga stoden gar till organisationer som gynnar
terrorism eller kriminalitet, samtidigt som vi varnar om civilsamhallets mojligheter att verka.

I Vésterbotten finns fem rorelsedrivna och tva offentligt drivna folkhogskolor. Dessa
finansieras med stats- och regionbidrag, samt med sa kallad mobilitetsersattning. Sveriges
kommuner och regioner (SKR) rekommenderar denna ersattning till 400 kronor per
deltagarvecka. Det ar vad regionen betalar nar en vasterbottning studerar vid en folkhogskola i
sodra Sverige. Men for en vasterbottning som studerar pa en rorelsedriven folkhogskola i lanet
betalar regionen bara halften, just 6ver 200 kronor. SKR ar éverens med staten om att
regionerna ska medfinansiera 25 procent pa utgaende statsbidrag. Det ar Vasterbotten 1angt
ifran att leva upp till. De rorelsedrivna folkhdgskolorna ar varda mer. Vi vill darfor 6ka nivan for

ersattningen till 400 kronor.
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Bidraget fran Region Vasterbotten har inte raknats upp sedan 1998. Socialdemokraterna har i
stallet valt att urholka stodet till de rorelsedrivna skolorna medan man betalar skyhoga belopp
till sina egna, plus extra medel for bland annat lokaler. Vi menar att de rorelsedrivna aktorerna
har kompetens och kapacitet att ta over regionens utbildningar och genomféra dem betydligt
mer kostnadseffektivt an Region Vasterbotten.

Kristdemokraterna vill:
- Starka civilsamhallet och andra krafters roll, i arbetet med integration, bildning och
kultur.
- Likvardiga villkor ska galla for roérelsedrivna och offentligt drivna folkhogskolor. Kvalitet
vager alltid tyngre an driftsform.
- Stod till samlingslokaler pa landsbygden ska sdkerstallas.
- Stod till folkbildningens utveckling pa landsbygden ska ges.
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VARA TOPPKANDIDATER

Veronica Kerr, 52, Holmsund

Riksdagskandidat Vasterbotten

Sambo, tva utflugna barn och tre bonusbarn med familjer.
Alskar histen, havet och min familj.

Mejl: veronica.kerr@kristdemokraterna.se
Telefonnr: 070-259 55 95

Hans-Inge Smetana, 59, Vannas

Toppkandidat Sddra regionlistan

Gift, fem barn, tio barnbarn. Uppdrag i samhallets tjanst i
dver 25 ar, passionerad veteranfordonsfantast.

Mejl: hansinge.smetana@regionvasterbotten.se
Telefonnr: 070-628 01 02

Anders Hettinger, 66, Skelleftea
" [ Toppkandidat Norra regionlistan
E Afférsradgivare och f.d. revisor. Engagerad i
Styrelseakademien, jazz och batklubbar.

Telefonnr: 070-674 06 90

Betty-Ann Nilsson, 58, Lycksele

‘ Toppkandidat Vastra regionlistan
Ortoptist. Gift, tre barn. Gillar friluftsaktiviteter, katter och
att odla.

Mejl: bettyann.nilsson@regionvasterbotten.se
Telefonnr: 070-314 6122
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